KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIAO THONG

Tuan3  Chu dé nhanh 3: Mot s6 quy dinh GT duong bd. Tir 16/3 dén 20/3/2026
Noi dung | 01 Thi 2 Thi 3
gian
DN tré - Co don tré vao l(’)p., tré chéo 06,’ chao 1?6 me, nhic tré tu cat do dl‘%ng ca
hoi ’ nhan. Tro chuyén véi tré vé mot s6 quy dinh GT duong bg, tré xem video,
chot - Cho tré choi tu do tai cac goc. Biém danh.
* Noi dung * Muc tiéu
880— -Ta}/: Pua 2 .tayi lén cao ra phia |- Tré thyc hién dugc ding cac
Thé duc phit trudce , sang ha}l bén dA(f)ng tac trong bai thé duc theo hi¢u
sang ' - Bung: Hai tay dat sau gay, |lénh.
nghiéng sang phai, sang trai * Chuan bi:
- Chan: Ngbi x6m, ding 1én - San tap, vi tri tp cua tré trén san
truong
’ DDSK KPKH
Hoat | 30-40 | Nhan biét mot s6 truong hop khan Tim hiéu mot s6 quy dinh giao
dong hoc | phut cap va goi nguoi giup do thong duong bd
Hoat - QS: Cay hoa gidy; QS Cay vu sita, QS cdy hoa quan tir,
dc}ﬁg choi 30"}0 - TCVD: Lan bong, Gieo hat; Pudi bong, Cay cao co thip; Lon cau vong,
ngoai troi phit | - Choi véi thiét bi choi ngoai tro1, Choi vadi cac vat liéu thién nhién
* Noi dung: * Muc tiéu
+ GXD: Ngi tu duong phd - Tré vé dung goc choi minh da
Choi, + Goc PV: Béc si, Gia dinh chon
Hoat 40-50 | + Goc sang tao; Lam bd suu tap - Tré biét choi cing nhau trong
déng o phl:lt + Goc trai nghlém dan’ tét’ xau dﬁy nhom ChO’i, Cl"lOi vo1 do ChO’i, khél’lg
cac goc tranh gianh d6 choi.
- Biét 14y va cit d6 dung dd choi
theo yéu ciu cua co.
Antrua | 60-70 | - Tré tap rira tay bang xa phong, tp lau mat, chuan bi phong ngu
phut |- CO chia an gidi thi¢u mon an, nhéc tré moi co, moi ban
140- | - Chuan bj phong ngu, ké givdng, gbi, nhic tré di vé sinh ,
Ngatrua | 150 |- Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu dung gio, 6 theo ddi giac ngu cua tré.
phut | - Nhac tré gitr trat tu khi ngu
Anbita | 20-30 | Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s& trude khi an, ké ban ghé, chia
phu phut dd an phu cho tré.
Chorl, _RKN: Chai to¢ - TCM: Chn}l se’ va 0 to
hoat dong | 70-80 | Choi theo § thich - Choi theo y thich
theo y phut . . - Binh co
, - Binh co
thich
- C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat d6 dung dd choi, vé sinh
Tra tre 60-70 | ca nhan tré o ‘
phut | - Nhac tré chao cd, chao ban, trao do1 véi phu huynh vé tinh hinh cua tré &
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Thoi gian thyc hién chi d& 1on: 4 Tuan, tir ngdy 02/3 dén ngdy 27 thang 03 ndm 2026
GV day: Sang: Nguyen Thi Mai Chiéu: Vii Thi Lan

Thu 4 Tht 5 Tht 6

Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cua tré o truong.
Tranh anh, bai hat vé chu dé nhanh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di bang mili ban chan, got chan,
di thuong,chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén doi1 hinh vong tron thanh do1 hinh 2 hang
ngang.

- Trong ddng: Tap cic dong tac theo nhip bai hat " Em di qua ngi tu duong phd" duédi su huéng
dan ctia c6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip.

- Hoi tinh: Pi nhe nhang 3 - 4 phut.

* Ca mua hat tip thé thi 3, 5

VAN HQC TAO HINH AM NHAC
Tho: C6 day con Dén den tin hi€u giao thong | NDTT: DH: Di trén via hé bén
phai
NDKH:NH: Ban oi c6 biét
TC: Nhay vao vong

Dao choi sén truong
Bat buém; M¢o dudi chudt, dung dang dung dé.

* Po choi hoc liéu: * T¢ chirc hoat dong:

- B0 d0 choi xay dung. nut, - Cho tré hat va van dong bai " Em di choi thuyén". Tro chuyén
gach, soi, cdy, hoa. Phuong vé ND choi

tién giao thong duong bo - C6 gidi thiéu goc choi, cho tré vé goc choi 14y db choi ra choi
- B6 db choi bac si, db choi huéng dan tré nhan vai choi , cach choi theo yéu cau cia timg

ban hang gdc choi. Co choi cting véi tré ¢6 thé nhap vao mot vai ctia goc
- Gidy A4, but sap mau, keo, | nghé thudt dé gitp tré c6 k¥ ning cit dan... nhic tré choi doan

kéo. D6 choi k¥ ning két, khong tranh danh d6 choi v6i ban

- Sach vé cac con vat - C6 NX chung. Cho tré cit do choi.

- Tro chuyén voi tré phong tranh nhitng hanh dong nguy hiém ,chay nhay no dua duoi
long duong...dOng vién tré an hét xuat, &n xong lau miéng, udng nudc xic miéng

- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat gdi chan.
- Tro chuyén voi tré thuc hi¢n ding quy dinh giao thong nhu bén phai, ko choi duoi long duong,
sang dwong phai co nguoi lon dat.

Nhac nho tré an hét suat, khong lam roi vai thirc an

- On tho: C6 day con - Day tré doc dong dao - Van nghé cubi tuan
- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich
- Binh co - Binh co - Néu guong cuodi tuan

- Tro chuyén voi tré khi tham gia giao thong di trén via he bén phai, khong noé dua chay nhay
dudi long duong
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