- KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: MOT SO NGHE - NGAY 22/12
Tuan 3: Ngay TLQDND Vi¢t Nam. Tt ngay 15 thang 12 dén 19 thang 12 nam 2025

Noidung | 0Ot Thir 2 Thi 3
gian
Dén tré - C6 d6n tré vao 16p, nhac tré ty cat dé dung ca nhan. Tro chuyén voi
on tre, , . ., , -2
. - Cho tré choi ty do tai cac goc. Biém danh.
choi
* Noi dung * Muc ti€éu
2090 | - Ho6 hap: Hit vao thé ra - Tré thyc hién dugc dung cac
}} - Tay: Dua 2 tay lén cao ra phia dong tac trong bai thé duc theo
Thé duc phut | trge , sang hai bén nhac
sang - Bung: Hai tay dua lén cao, cui * Chuan bi:
xubng, dung 1én - San tap, vi tri tap cua tré trén
- Chan: Ngbi x6m, dtng lén san truong
KPXH
Hoat déng | 30-40 . THEDUC S chuyén vé nea
s g ohi Truyén béng 2 bén theo hang doc Tro chuyén vé ngay 22/12
' Tro choi: Bit mat bat dé
Hoat d3 - QS: Cay hoa str, bong hoa st ; Trai nghiém : Tach ngd
oAl (U8 | 3040 | - TCVD: Gieo hat—Méo dudi chudt; dung déing dung dé - nhay bao bd
frc‘gl NEOAL 1 phit | Choi véi thiét bi choi ngoai tro, cac vat liéu thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Xay dung doanh trai bg | - Tré biét tu lua ,ch()n gai thé vao
Choi doi goc choi. Biét phoi hop cac nguyén
Hoat d én 40-50 | - PV:Gia dinh, ban hang luu ni¢n | vat lié}l dév x€p thanh doaqh trai bff)
& cée b ;g phut | hoa, qua.. ’ doi, xép cong hang rao biet v&, cat
& - NT: Lam buu thiép, hat bai hat | dan hoa lam buu thi€p tang chu b
tang chu b doi doi, })iét hat cac bai hat trong chu de
- GTN: tudi nudc, lau 14 cay... - Biét tudi nudce cho cay...
y - Cho tré Véwsinh rua tay trude khi an, tré biét 1o1 ich cua viéc gitt gin vé
An trua 60'70 sinh théan thé, cat don do6 choi gon gang, bo rac ding noi quy dinh
phat | _ Co0 chia an gidi thi€éu mon an, nhac tré moi co, ban
140- | - Chuén bi phong ngu, ké givdng, gbi, nhic tré di vé sinh. ’
Ngu trua 150 - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu dliing gio, cd theo doi giac ngu cua
phut | tré.
An bira 20-30 | Nhac tré di v€ sinh, lau madt, rtra tay sach s€ trude khi an, chia dé an phu
phu phut | cho tré.
Choi, - Hoc dan: Tré 1am quen n6t Ré _H(;)F k1t‘ma,trd: I:Iuong dan tr¢ vao
A . P ngo61 nha Sach cua Bailey
hoat dong | 70-80 |- Ren KN: Cai céi cic 4o gz
, . . s -TCM: May bay
theo y phut | - Choi theo y thich . e
, . \ - Choi theo y thich
thich - Binh co . \
- Binh co
- Co cho tré choi theo ¥ thich & cac goc, tré tu cat d6 dung do choi, vé¢
60-70 | sinh ca nhan tré
Tra tre

Phut




Thoi gian thyc hién chi d& 16n: 4 Tudn, tir ngdy 01/12 dén ngay 26 thang 12 ndm 2025
GV day: Sang : Mai Thi Hang Chiéu: Pham Thi Thom

Thu 4 Tht 5 Tht 6

-tré vé 1 s hoat dong trong ngay 22/12
-Trao do6i vé1 phu huynh vé hoc tép, tinh hinh strc khée cuia tré ¢ truong.

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay
nhanh, chay chdm, di nhanh, di thuong, chuyén d6i hinh vong tron thanh d6i hinh 2 hang
ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo 15i bai hat Chau yéu c6 chu cong nhan. Mdi dong tac tap
2 x 4 nhip

- Hoi tinh: Pi nhe nhang 3-4 phut. -

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3, 5

VAN HOQC TAO HINH (EDP) AM NHAC
Tho: Chu bo d6i hai quan | Lam qua tang chi by doéi | NDTT: VD: Lam chua b d6i
NDKH: NH Chau thuong chu bd doi
Tro choi: nhay vao vong

Lon cau vong- troi mua; Rong ran 1€n may — bat buém; Choé séi xau tinh — nhay 16 co

* Po dung hoc liéu: * Té chirc hoat dong

- Khéi g0, nut nhua, ciy - Co va tré van dong bai chau thuong chu b doi, gidi thiéu céac

hoa nhya, hang rio, cong... | gbc choi, ndi dung choi.

- B0 db choi gia dinh, ban | - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choira

hang choi. - Co dén timg nhém choi dong vai choi cung tré

- hoa, keo dan, giéy a4 TCTV: Doanh trai

- D6 dung gbc thién nhién: | - C6 nhic tré choi vui vé hoa dong véi nhau trong nhém. Co goi

X6, chau, khan,... y dé tré giao tiép voi nhau thé hién vai choi trong nhém véi nhau.
Cho tré tu nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat dd
choi.

+ Tro chuyén voi tré cach danh rang, lau mat

Nhic tré gitr trat ty khi nga

Nhac nhé tré an hét suat, khong lam roi vai thirc an

- On: tho chii b doi hai - Tré xem tranh anh va goi | - Van nghé cudi tuan
quan tén 1 s6 nghé tuong Gmg - Choi theo y thich

- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Néu guong cudi tuan
- Binh co - Binh co

- Cho tré xem sach, tranh anh vé b doi
Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao do6i vai phu huynh vé tinh hinh cuta tré ¢ 16p, két hop cung
c6 dé€ cham soc gido duc tré.




KE HOACH THUC HIEN CHU PE: MOT SO NGHE - NGAY 22/12
Chu dé nhanh 4 :Mot s6 nghé bé biet. Tu ngay 22 thang 12 dén 26 thang 12/2025

Noidung | Do Thir 2 Thir 3
gian
e - C6 don tré vao 1op, nhac tré tu cat do6 dung ca nhan. Tro chuyén véi tré vé
Don tre, £ A x en 1
choi 1 s0 nghé ma tré thich 7
- Cho tré choi tu do tai cac gbc. Piém danh.
* Noi dung * Muc tiéu
80 —90 | - HO hap: Hit vao tho ra - Tré thyc hién dugc dung céc
2 phat | - Tay: Dua 2 tay Ién cao ra phia dong tac trong bai thé duc theo hiéu
Thff duc trude , sang hai bén 1énh.
sang - B}_Jng: Hai tay dua lén cao, cli * Chudn bi:
xudng, dl’rng lél} - San tap, vi tri tap cua tré trén san
- Chan: Ngbi x0m, ding 1én truong
Hoat 1 3040 DD&SK B¢ hl')flTl‘C XHh* i
dong hoc hat Tre biét kéu ctru va chay khoi noi ¢ thich lam nghe g1
P nguy hiém
Hoat - QS: Cay co nhat: QS Cay buoi; QS la cay buoi, Dao choi sén truong
d()rig choi 30“}0 - TCVD: Cay cao co thap — gieo hat, Pudi bong, Lon cau vong;,
ngoéi troi phut Choi véi thiét bi choi ngoai troi, Choi voi cac vat li¢u thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Xép nha - Tré biét chon goc choi, cai the va
Choi, - PV: Ban hang, gia dinh nhén vai choi. Biét xép nha, tré bict
Hoat 40-50 | - TV: Xem sach tranh anh v€ cac | nhuong nhin doan két.
dong & phut | ngh€ va san pham cua nghe - Biét cat va dan tranh lam thanh bg suu
cac goc - ST: T6 mau, cat dan do dung | tap cac ngh€ va san pham cua nghé
san phdm cua cac nghe tung img | - Biét lay va cat do dung theo yéu cau,
-TN: Cham séc hoa biét cham soc cay
An trua 60-70 | - Day tré tdp tdp rira tay bang xa phong ding thao tac; chuan bj ban in
phut - Co6 chia an gidi thi€u mon an, nhac tré moi co, ban
- Chuan bi phong ngu, ké giuvong, goi, nhac tré di v¢ sinh. Tro chuyén voi
, 140-150 | . % ", " Y N s
Ngu trua hat tré vé cac moén an quen thudc khi ¢ nha, & truong ,
P - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu ding gio, cd theo doi gidc ngu cua tré.
An bita 20-30 I\Lhéc Eré di v¢ sinh, lau mat, rira tay sach s¢€ trudc khi an, chia d6 an phu
phu phat | cho tré.
Choi, - LQKTM: Tho,dl bura _TCM: Bét buom
hoat dong | 70-80 | - Choi theo y thich : e
, . . . - Choi theo y thich
theo y phut - Binh co . .
- Binh co

thich




- C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat do ding d6 choi, vé sinh
60-70 | canhan tré.

Tra tré phit

Thoi gian thyc hién chi d& 1on: 4 Tudn, tir ngdy 01/12 dén ngay 26 thang 12 ndm 2025
GV day: Séang: Vi Thi Lan Chiéu: Nguyen Thi Mai

Thu 4 Tht 5 Tht 6

Trao doi véi phu huynh vé hoc tap, tinh hinh strc khée cua tré & truong.

- Tap céac dong tac khoi dong quay ngdn tay, cd tay, cudn cb tay

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di céc kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay
nhanh, chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh déi hinh 2 hang
ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo 15i bai hat: Chau yéu co chii cong nhan. Mdi dong tac
tap 2 x 4 nhip

- Héi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut.

- Ca mua hat tap thé giira gio tht 3, 5

VAN HOC TOAN: AM NHAC
Tho: Bi bura NB goi tén hinh tron, hinh | NDTT:DH: Ldén 1én chau lai
tam giac may cay

KH: NH: bi ciy
Tro choi: To va nho

Chuyén bong, troi tdi troi sang; Ché soi sau tinh, Dung dang dung dé;

* P dung hoc liéu: * T6 chirc hoat dong

- Khéi gb, nut nhura, cay, - Co tré cung doc tho em lam thg xay, gidi thi€u cac goc
- B6 d6 choi ban hang hoa qua, | choi, ndi dung choi.

d6 dung gd..,dc ndu an,Bup bé... | - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu 1y d6 choi
- Tranh anh vé cic nghé va san | ra choi. - C6 dén timg nhoém choi déng vai choi clng tré
pham cua nghé do - C6 nhic tré choi vui vé hoa déng voi nhau trong nhom. Co
-Gidy A4, sip mau, keo dan, | goi ¥ dé tré giao tiép véi nhau thé hién vai choi trong nhom
kéo... v6i nhau. Cho tré ty nhan xét ban choi. Co nhan xét chung.
- Binh tudi... Cho tré cit do choi.

Nhac tré an uéng gon gang an xong lau miéng uéng nudc va di v¢ sinh

-Trudc khi ngu tro chuyén véi tré ve ich lgi viée vé€ sinh rang miéng sau khi an va trudc khi di
ngu
-Nhac tré gitr trat tu khi ngu.

Nhac nho tré dn hét suat, khong lam roi vai thuc an




- Tro chuyén voi tré nhan biét va | - On tho: Pi bira - Van ngh¢ cudi tuan
hanh dong diang khi c¢6 hod hoan | - Choi theo y thich - Chot theo y thich

- Choi theo y thich - Binh co - Néu guong cubi tun
- Binh co - Phét bé ngoan

- Nhic tré chao c6, chao ban, ¢ trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop
cung c6 dé cham soc giao duc tré.
Tham gia giao thong
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