- KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: MOT SO NGHE - NGAY 22/12
Tuén 3: Ngay TLQDND Vi¢t Nam. Tur ngay 15 thang 12 dén 19 thang 12 ndm 2025

Noi dung | DO Thi 2 Thir 3
gian
e - C6 d6n tré vao 16p, nhic tré tu cat d6 dung ca nhan. Tro chuyén véi
Pon tré, . A A R \
choi tré vé 1 so hog}t dong trpng ngay 22/ 12
- Cho tré choi tu do tai cac gbc. Piém danh.
* NOi dung * Muc tiéu
2090 | Ho6 hép: Hit vao :ch() ra , - Tré thuc hién d}rch ding cac
7 hat | Tay: Pua 2 tay lén cao ra phia dong tac trong bai thé duc theo
Thé duc pht trudc , sang hai bén nhac
sang - Bung: Hai tay dua 1én cao, cti * Chuén bi:
xudng, dimg lén - San tap, vi tri tap cua tré trén
- Chan: Ngdi x6m, dung 1én san truong
. THE DUC ~ KPXH
Hoz_;;coc(T:Qng SI?hé? Truyén bong 2 bén theo hang doc /12 Tr6 chuyén vé ngay
' Tro choi: Bit mat bat dé
46 - QS: Cay hoa su, bong hoa sur ; Trai nghi€ém : Tach ngd
Hhoa.t Qn‘g 30-40 | - TCVD: Gieo hat — Méo dudi chudt; dung dang dung dé - nhay bao bd
tcré‘i“ N8O | phat | Choi véi thiét bi choi ngoai troi, cac vét lidu thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Xay dung doanh trai by doi | - Tré biét tu lya chon gai thé vao
- PV:Gia dinh, ban hang luu nién | gbc choi. Biét phdi hop cac
Chot, 40-50 hoa, qua.. ’ nguyén vat li€u dé xép thanh
Hoat dong hat | NT: Lam buu thiép, hat bai hat | doanh ’trai bo ’d(f)i, xEp cong hang
¢ cac goc p tdng chu bo doi rao biét vé, cat dan hoa lam buu
- GTN: tudi nudc, lau 14 cay... thiép ting chi bo doi, biét hat cac
bai hét trong chu dé
- Biét tudi nudc cho cy...
o - Cho tré vé sinh rtra tay trude khi an, tré biét loi ich cua viée giit gin
An trua 60'70 vé sinh than thé, cit don d6 choi gon gang, bo rac dang noi quy dinh
phat | _ C0 chia an gidi thi€éu mon an, nhéc tré mai co, ban
140- | - Chuéan bi phong ngu, ké giuong, géi, nhéc tré di vé sinh.
Ngu trua 150 - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngi diing gid, ¢ theo ddi gidc ngl cua
phut | tré.
An bita 20-30 | Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s€ trudc khi an, chia do an
phu phat | phu cho tré.
Choi, - LQISTN‘A[: C}‘IO tré xem tranh tro “TCM: My bay
hoat dong | 70-80 | chuyén vé ngay 22/12 . o
, , : . - Chot theo y thich
theo y phut | - Choi theo y thich _Binh &
thich - Binh co
- C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat do dung do6 choi,
60-70 | V€ sinh ca nhan tr¢
Tra tré

Phut




Thoi gian thyc hién chii d& 1on: 4 Tudn, tir ngay 01/12 dén ngay 26 thang 12 ndm 2025
GV day: Sang : Nguyén Thi Mai Chiéu: Vii Thi Lan

Thu 4 Tht 5 Thtr 6

Trao d6i véi phu huynh vé hoc tap, tinh hinh strc khoe ciia tré & truong.

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay
nhanh, chay chdm, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh d6i hinh 2 hang
ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo 15i bai hat Chau yéu ¢ cha cong nhan. Mdi dong tac
tap 2 x 4 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut. -

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3, 5

VAN HQC TAO HINH (EDP) AM NHAC
Tho: Chu bo d6i hai quan | Lam qua tang chu by ddéi | NDTT: VD: Lam chua b doi
NDKH: NH Chau thuong chu bd
doi
Tro choi: nhay vao vong

Lon cau vong- troi mua; Rong ran 1€n may — bat buém; Choé séi xau tinh — nhay 16 co

* Po dung hoc liéu: * Té chirc hoat dong

- Khéi g0, nut nhua, cay - Co va tré van dong bai chau thuong chu bd doi, gidi thiéu

hoa nhya, hang rdo, cong... | cac goc choi, ndi dung choi.

- B0 db choi gia dinh, ban | - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu lr?iy dd choi

hang ra choi. - Co dén timg nhém choi déng vai choi cung tré

- hoa, keo dén, gidy a4 TCTV: Doanh trai

- D6 dung goc thién nhién: | - C6 nhac tré choi vui vé hoa dong véi nhau trong nhom. Co

X0, chau, khan,... go1y dé tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhém
v6i1 nhau. Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung.
Cho tré cit d6 choi.

+ Tro chuyén voi tré cach danh rang, lau mat

Nhic tré giir trat tu khi nga

Nhac nhé tré an hét suat, khong lam roi vai thirc an

- On: tho chtl bo ddi hai - Tré xem tranh anh va goi | - Hat cac bai hat trong chu dé
quan tén 1 s6 nghé twong Gmg - Choi theo y thich

- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Néu guong cudi tudn

- Binh co - Binh co

- Cho tré xem sach, tranh anh vé b doi
Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao do6i vdi phu huynh vé tinh hinh cuta tré ¢ 16p, két hop
cung cd dé cham séc gido duc tré.
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