KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN

Tuan 3: Cha dé nhanh 3: Cam xtc cta bé. Tir ngay 20/10 dén 24 thang 10 nim 2025

No1

Thot

: : Thur 2 Thur 3
dung gian
bon - C6 don tré cho tré vao 16p, day tré chao co, chao bd me
tré, - Cho tré choi ty do tai cac goc. Piém danh.
choi
* NOi dung * Muc tiéu
80— |- Ho hap: Hit vao tho ra. - Tré thyc hién dugc dung cac dong tac
Thé 90 |- Tay: Pua 2 tay ngang 2 bén, trong bai thé duc theo hiéu 1énh.
e , A MRS f 2 L.
duc phat | gdp khuyu, bat chéo 2 tay truéc | * Chuan bi:
séﬁ g nguc . i - San tap, vi tri tap cua tré trén san
- Lung bung: Hai tay dua Ién truong
cao, cui xuong, dung lén
- Chan: Ngbi xom dimg 1én
Hoat THE DUC VAN HQC
dong | 30-40 B0 theo dudng dich déc Tho: Pi ning
hoc | phut Trd choi: Nhay 16 ¢o
HDb - QS: QS cay lan y, Cay hoa gidy, dao choi san trudng
choi 30-40 |- TCVD: Gieo hat, Béng tron to; Lon cau vong, bo gié; Cay cao co
ngoai phat | - Choi voi thiét bi choi ngoai troi, Choi véi cac vat liéu thién nhién
troi
* Noi dung * Muc tiéu
Choi, - XD: Xay nha cua bé - Tré biét tu lua chon gai thé vao goc
Hoat - PV: Bén hang, gia dinh choi. Biét phdi hop cac nguyén vt liéu
déng & 40'? O | NT: T6 mau tranh chu dé ban | dé xdy duong thén ban, biét chim soc
cic phit | han ciy, hoa.
goc - TN: Cham soc cay. - Bié:t nhan vai chot, choi doan két ‘
- Biét lay va cat do dung theo yéu cau
An 60-70 | - Xép hang vé sinh ca nhan. Chd dén luot khi chia an
trua phut | - C6 chia dn gi6i thiéu moén n, nhic tré mdi o, ban
Ngi 140- | - Chuén bi phong ngﬁ., ké givong, goi, nhéc tré di vé sigh y
trura 1 SO - Cho tré nghe céac bai dan ca, ngu ding gio, c6 theo ddi giac ngu cua tré.
phut
Anbita | 20-30 N%la"lc tré di v€ sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho
phu phut tre.
Choi, - Hoc kismat: Cho tré 1am quen véi | EICM' ‘Ch.an, cam, tal o oL
\ , - Hoc dan: Day tré mo va tat
hoat ban phim \
dgong | 080 | Cho theo ¢ thich dan
theoy | POt |7 oot B0y - Choi theo § thich
g i co - Binh co
thich
Tra tré 60-70 | - Co cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat do dung dd choi, vé sinh

phut

ca nhan tré




Thoi gian thyc hién chi dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 06/10 dén ngay 31 thang 10 ndm 2025
GV day: Sang: Mai Thi Han Chiéu: Pham Thi Thom

Thu 4 Thu 5 Tht 6

- Tro chuyén vaéi tré veé cac loai cam xuc cua tré: Vui, buodn, tic gian...

*T6 chire hoat ddng: Tré tip cac DT theo nhac va 101 bai hat Tay thom tay ngoan

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di bang mili ban chan, got chan,
di thuong, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén doi hinh vong tron thanh déi hinh 2 hang
ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo sy hitong dan cua co. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Héi tinh: Di nhe nhang 3-4 phit.

- Ca miia hat tap thé t3+t5

PTTCXH LQVT TAO HINH
Cam xuc cua bé Xac dinh trén, dudi, trudce, sau | (EDP) Lam tranh vé cac cam
cua ban than xuc

thip, kéo cua lira xé; Chuyén bong, dung dang dung dé
- Cho Tré rira tay bang xa phong diét khuan

* Po choi hoc liéu: * T¢ chirc hoat dong

- Khéi gS, nat nhya, cay, - Cho tré hat bai rudc den va tro chuyén véi tré vé dém trung thu
- Bo d6 choi co gido , gia | - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu 1dy dd choi ra
dinh, Bup bé... choi.

- Tranh anh vé chu dé ban | - C6 d&én timg nhom choi dong vai choi cing tré

than - C6 nhiac tré choi vui vé hoa dong voi nhau trong nhom. C6 goi
- But sap, gidy y dé tré giao tiép v4i nhau thé hién vai choi trong nhém véi
- Cay,chau nudc, gié lau.... | nhau. Cho tré ty nhan xét ban choi. NX chung. Tré cat dd choi.

Tro chuyén véi Tré biét gitr gin strc khde ctia ca nhan nhu an chin, udng nudc da dun séi, nude
loc

- Huong dan tré cach cdi quan 4o khi nong birc
- Khi tré day cho tré day dan dan, choi nu na nu ndng cat goi chan.

Nhic tré khong néi chuyén khi an

- On tho: Pi nang - DKN: Tép dénh ring - Vin nghé cubi tuan
- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Chot theo y thich
- Binh co - Binh co - Néu guong cubi tuan

- Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hgp cung
c6 dé cham soc giao duc tré.
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