KE HOACH THUC HIEN CHU BE: GIA PINH - NGAY NHA GIAO VIET NAM 20/11
CHU PE NHANH 3: NGAY NHA GIAO VIET NAM

Ten hoat | Thot Thi 2 Thi 3
dong gian
- C6 d6n tré, nhic tré chao cd, chao bd me vao 16p. Trao ddi voi phu huynh
Don tre - Trd chuyén véi tré vé ngay nha gido Viét Nam 20/11
* Noi dung: * MDYC:
80-90 1. H6 hip: Thoi bong " Tre biét tap cac dong tac theo nhac
Thé duc phiit 2. Tay: Duara phia‘t.ruéc— sang ngang | - I\Iham phat trién hé ho hap, co tay,
sang 3. Bung: Quay nguoi sang 2 bén chan, bung
4. Chan:Nhay lén dua 1 chan vé phia | * Chuan bi:
truge, 1 chan dua vé phia sau - San tap sach s€, hoa tay
] Trang phuc c0 va tré gon gang
THE DUC TAO HINH
Hoat 30-35 ‘Nérr{ Xa l?éng lx.tay R Xé dan hoa ting c6 (Dé tai)
dong hoc | phut Tro choi: Méo duoi chudt
QSH%hmghmngmmgmmamhw
Choi, 30-40 | - TCVD: Dbi ban, Chay tiép cd, méo dudi chudt, keo co, Ném béng vao 10,
hoat dong phit | - Choi ty do: Chot véi cac vat ligu thién nhién, 14 cdy, soi. choi voi nude, choi véi
ngoai troi
* Noi dung: * Muc tiéu:
1.Géc PV: Nau in,Béc si, gia dinh - Tré biét lya chon goc choi
2.Go6c XD: Xay dung khu cong vién - Tré biét sir dung do ding dan uong
3 Goc TH: Lam buu thiép ting co thanh thao (TCTV: Bat, diia, thia, céc)
. 4. Goc sanh: Xem tranh anh chuyén - Biét thoa thuan vai choi, ndi dung
Choi, 40_§0 Vé cac hoat dong chao muimg ngay | choi dudi sy hudng dan cua co
‘hoat PhUt | Niha oigo Vit Nam 20/11 - Biét thé hién vai choi
dong goc 5. Goc thién nhién: Chim séc cay - Biét giao luu véi cdc nhém choi
' Biét lay va cat do choi dting noi quy
dinh
Anbira | 60-70 |- Co huéng dan tré ria tay, rira mit, cho tré ngdi vao ban an, Cho tré néi tén
chinh phuat | - T6 chirc cho tré an diing gio.nhéc tré trong khi an khong noi chuyén
. 140- | - C6 hudng dan tré thu d6 dung gon gang cat gbi, tap gip chin khi ngu day
Neu | 150pn
An bira - Cho tré di v€ sinh ding noi qui dinh, roa mét,rua tay, ngdi vao ban an, cb gidi
phu 20-30ph | _ . Pong vién tré an hét xuat., ¢6 cht ¥ dén tré dn cham, tré suy dinh dudng
Choi, - Hat dan ca: mta dan - T/CM: Cai gi bién mat
hoat dong| 70-80 | - Choitudo - Choi tu do
theo y phat | - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi ngay
thich
Ted trd 60-70 |- Hudng dan tré stra sang dau toc, quan 4o gon gang - cat d6 choi dung noi .
ra tré

phut




THOI GIAN THU'C HIEN CHU PE LON 4 TUAN: Tir ngay 04/11 dén ngay 29/11/2024
Tuén 3: T ngay 18/11 dén ngay 22 /11/2024
GV phu trach chinh sang, chieéu: Lo Thi Hoa

Thw 4 Thw 5 Thw 6

vé tinh hinh strc khoe cta tré. Cho tré thuc hanh ty cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh
Diém danh theo s6

* Huéng dan:

1. Khéi déng: Cho tré di thanh vong tron Két hop céc kiéu di chay xen k&. Chuyén d6i hinh

2. Trong dgng: * Bai tap phat trién chung ( tap cac dong tac thé duc)
- B4i hinh: 3 hang ngang.
- Cho tré thuc hién mdi dong tac 21an x 8 nhip. ( Tap theo nhac Ca nha thuong nhau)
- Téap theo c6 gido.

3. Hoi tinh: - Cho tré di nhe nhang 1-2 vong
KPXH LQVCC AMNHAC
Tro chuyén vé ngay nha gido Lam quen chit cai: e, & NDTT:DH: Coﬁgw}c’) mien xuot
Viét Nam 20/11 NDKH: NH: C6 giao ‘
TC:Tho nghe hat nhay vao chudng

Gia dinh giu Vé dung nha minh, bo gié

vong, bong. ..

* Po dung, hoc liéu: * To chirc hoat dong:

- B6 @6 choi lap ghép, cac khodi, - C6 goi y dé tré nodi vé chu dé choi, cac goc choi, ndi dung choi,
nhya,hdt hat, cdy xanh... - C6 cho dé tré thoa thuan vai choi, noi dung choi theo chu dé

- B6 d6 choi nau 4n, ban hang, 1 s6 | nhanh: Ngay nha gido Viét Nam 20/11

do dung dung cu bac s gia dinh - Cho tré gai thé vé goc choi ma tré thich

- Gidy mau, sap mau.. - Tré lay dd choi ra choi véi nhau, c6 nhic tré giit gin do choi

- Quyén tranh truyén, sach, tranh - Co0 bao quat tré choi, va nhap vai choi cung voi tré, Giup do tré
anh vé hoat dong chao mimg ngay | thé hién vai choi va giao luu véi cac nhém choi

nha gido viét nam 20/11 - C6 nhén xét cac nhom choi- Cho tré cat d6 dung d6 choi

- Binh tuéi nudc, khan lau

cac mon an. Reén k¥ nang st dung , bat, thia dung cach trong khi an
Khoéng lam roi vai com

mat, yén tinh; t6 chirc cho tré ngi gid, du gidc...Nhic tré di vé sinh trudce khi ngt

thiéu mon an- Cho tré cat bat vao ro, dé vao néi qui dinh

- Bong dao: Cong cha nhu nai Thai | - Trd choi vé6i chit céi e, & - Lao dong v¢ sinh 16p.
son - Choi céc gobc tré thich - Choi ty do

- Choi cac goc tré thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi tun
- Néu guong cubi ngay

quy dinh. Trao d6i, phdi hop véi phu huynh trong viéc cham séc, gido duc tré

o

(W



KE HOACH THUC HIEN CHU BE :GIA PINH - NGAY NHA GIAO VIET NAM 20/11
NHANH 4: NHU CAU GIA PINH

Ten hogt | Thoi Thir 2 Thi 3
dong gian
- C6 d6n tré, nhéc tré chao co, chao bd me vao 16p. Trao ddi voi phu huynh
bon tre - Trd chuyén véi tré vé nhu cau gia dinh va mot s6 qui dinh & gia dinh
* Noi dung: * MDYC:
1. H6 hip: Thoi bong ' Tré biét tip cac dong tac theo nhip hd
3 80-90 | 5 Tay: Dua ra phia trudc- sang ngang | cua cO.
Thé duc hut .. S N et A LA LA LA
séng p 3. Bung: Quay nguoi sang 2 bén - Nham phat trién hé ho hap, co tay,
4. Chan:Nhay lén dua 1 chan vé phia | chan, bung
trude, 1 chan dua vé phia sau * Chuén bi:
- San tap sach s€, hoa tay
Trang phuc c6 va tré gon gang
THE DUC KPKH
Hoat 30-40 | Batnhay tur trén cao xuong 40 - 45cm Khém phé céi cbc (5E)
dong hoc | phut Tro choti : Kéo co
- QS: Cai am, céi bat, cai noi...
Choi, 30-40 |- TCVD: Dung ding dung dé, gia dinh giu, méo va chim sé, dét vai, Méo dudi
hoat dong phut | - Choi ty do: Choi vdi, la cdy, soi. choi voi nude.choi voi cat, véi bong bong xa

ngoai troi

* Noi dung:

1. Goc PV: Gia dinh, bac si, ban hang
2.G6cXD: Xay dung nha san
3 Goc TH: V&, nan, t6 mau dd dung
trong gia dinh

* Muc tiéu:

- Tré biét lya chon gbc choi

- Biét thoa thuén vai choi, ndi dung
choi duéi sy huéng dan cua co

- Biét thé hién vai choi

Choi, 40-§0 4. Goc sanh: Xem tranh anh Truyén - Biét giao luu véi cac nhém choi
‘hoat Phut | v hhu ciu gia dinh ' Biét 14y va cat do choi ding noi quy
dong goc 5. Géc thién nhién: Tuoi ciy, chim | dinh
soc hoa
An bira 60-70 | - Co6 hudng dan tré rira tay, rira mit, cho tré ngéi vao ban an, Cho tré noi tén
chinh phat | - T chirc cho tré an diing gio. Pong vién tré dn hét xuat. khong noi chuyén trong
Noii 140- | - Tr¢ cung c6 cho tre biét‘ tur thay quan 4o khi bi uét, ban trudce khi di ngu chuan
g 150ph | - Cb huéng dan tré thu dd ding gon gang khi ngii day
An bira - Cho tré di v¢€ sinh ding noi qui dinh, rra mat,raa tay, ngSi vao ban an, c6 gidi
phu 20-30ph | _ DPong vién tré dn hét xuét., co cha y dén tré an chim, tré suy dinh dudng
Choi, - TCDG: B¢ gié - T/CM : C6 bao nhiéu d6 vat
hoat dong| 70-80 | - Choitudo - Choi ty do
theo y phat | - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi ngay
thich
Ted trd 60-70 |- Hudng dan tré stra sang dau toc, quan 4o gon gang - cat d6 choi dung noi .
ra tré

phut




THOI GIAN THU'C HIEN CHU PE LON 4 TUAN: Tir ngay 04/11 dén ngay 29/11/2024
Tuén 4: Tur ngay 25/11 dén ngay 29 /11/2024
GV phu trach chinh sang, chieéu: Lo Thi Hoa

Thw 4 Thw 5 Thw 6

vé tinh hinh strc khée cua tré. Cho tré thyc hanh ty cat d6 dung ca nhan vao noi quy dinh
Diém danh theo s6

* Hwéng dan:

1. Khéi déng: Cho tré di thanh vong tron Két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén d6i hinh

2. Trong déng: * Bai tap phat trién chung ( tip cic dong tac thé duc)
- B4i hinh: 3 hang ngang.
- Cho tré thuc hién mdi dong tac 2lan x 8 nhip. ( Tap theo nhac Ca nha thuong nhau)
- Tap theo co gido.

3. Hoi tinh: - Cho tré di nhe nhang 1-2 vong
LQVT LQCV AMNHAC
Téch gop 1 nhom c6 7 dbi twong Tap to: e € NDTT: Biéu dién van ngh¢
thanh 2 nhém nho bang cac cach NDKH: NH: Cho con
khéc nhau TC: Thoé nghe hat nhay vao ..

Chudt, vé diing nha, Rong ran Ién may...

Phong,La cay.....
* Po dung, hoc li¢u: * Té chirc hoat dong:
- B6 d6 choi lap ghép, cac khdi, | - Co cho tré hat ca nha thuong nhau
nhya,hdt hat, cdy xanh... - C6 cho tré néu chu dé choi, cac gbc choti, ndi dung choi,
- B0 db choi ndu an, 1 s6 do - Cogoiy dé tré thoa thuén vai choi, ndi dung choi theo chu dé
dung dung cu bac si nhanh: Nhu ca gia dinh
- Gidy mau, sip mau.. - Cho tré gai thé vé& goc choi ma tré thich
- C4 quyén tranh truyén, sach, - Tré 1ay dd choi ra choi v6i nhau, ¢6 nhic tré giit gin do choi-- Co
tranh anh vé hoat dong ctia co bao quat tré choi, va nhap vai choi cing voi tré, Gitp d& tré thé
gido hién vai choi va giao luu v6i cac nhdém choi
- Binh tudi nuéc, khan lau - C6 nhan xét cac nhoém choi
- Cho tré cat dd dung d6 choi vao noi qui dinh

cac mon an. Reén k¥ nang st dung , bat, thia dung cach trong khi an
khi an. Tré biét ke tén cac mon an khi o nha .cho tré tu x€p bat thia vao r6 khi an xong.

bi noi ngt thoang mat, yén tinh; to chirc cho tré ngi gio, du gidc.. Nhic tré di vé sinh trude khi ngi

thiéu mon an- Cho tré cat bat vao ro, dé vao ndi qui dinh

- Thyc hién vo toan - Giai cau d6 vé cac do dung, do | - Lam an bum vé chi d&é Gia
- Choi cac goc tré thich vat trong gia dinh bé Pinh
- Néu guong cudi ngay - Choi cac goc tré thich - Choi tu do

- Néu guong cubi ngay - Néu guong cubi tuin

quy dinh. Trao d6i, phdi hop véi phu huynh trong viéc cham séc, gido duc tré %
7
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