KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
Chu dé€ nhanh 2: Co6 gido va cac ban . Tu ngay 15/09 dén ngay 19 thang 9 nam 2025

Noi dung | P91 | g Thi 3
gian
Dén tré - C6 d6n tré vao 16p, day tré sir dung cac tir biéu thi su 1& phép nhac tré chao co,
on tre, hio b
choi chao bd me,
* Noi dung * Muc tiéu
80 —90 | - HO hap: Hit vao tho ra. - Tré thyc hién duoc cac dong tac theo nhac.
Thé duc phut - TE}Y : Dua 2 tay Ién cao, ra phia | - Phat trién co tay, chan cho tré
sing truoce e s |-Trécoy thic tap luyén
- Lung bung: Cai ngudi vé phia | «+ Chuin bi:
“"f"% ngira nguol ra sau - San tap, vi tri tap cua tré trén san trudng
- Chan: Nhan chan
Hoat _ THE DUC . Lovr ,
dérig hoe | 30-40 Bo bang ban tay ban chéan Cung ¢0 s0 lugng trong pham vi 2,nhén bict
i i phut TCVD : Dudi bong s0 1,2. Nhan biét s6 thir ty trong pham vi 2.
Hoat - Quan sat: lop MG bé PT,‘ xich du, trai ngl}iém tan va khong tan trong’nu('rc,dao
dong choi | 2030 |- TCVD: Batbudm, Lon cau vong; Méo dudi chugt, Gieo hat; Cho s6i xau tinh,
ngoéi troi phut -'Choi v6i1 do choi ngoai troi: bong,cat, so1, nudc, vat chim, noi, 14 cay...
*Noi dung * Muc tiéu 7
- XD: Xay bon hoa, duong di - Tré bi€t phoi hop cac nguyén vat licu dé xay
- PV: Co gido, nau an bon hoa, duong di. Biét dong vai c¢O giao,
Choi, 40-50 - HT: Lam sach vé do dung do | nguoi ndu an. Tre biét lam album vé d6 dung
Hoat h-’t choi ¢ 16p, dém d6 dung do choi | d6 choi ¢ 16p. Biét hat cac bai hat vé€ truong
dong goc pht - NT: Hat cac bai hat vé truong | MN, lam d6 choi bang x6p. Biét lau la tudi
MN, nén do choi cay cham séc cay ’
- TN: Cham soc cay. '- Day tré choi canh nhau, choi doan két,.
An bira 60-70 - C6 hudng dan tré rira, rra mit. Co ké ban ghe lay bat thia cho tre , ¢ chia
chinh phut ct bat thia dung noi quy dinh. Tré tu thay quan ao, lau miéng, ubng nudce
-Day tré sir dung nudc tiét kiém khi di vé sinh, ria tay
140-150 | - Chuan bi phong ngu, ké giuong, go1, nhac tré di vé sinh
Ngu trua , - Nhac tré khong dugc ra khoéi truong khi khong duge phép cua c6 gido
phut , » Ae o vs A% ay : .
sau do cho tré cat chan goi va dung noi quy dinh
An bita 20-30 Nhac tré di v¢ sinh, lau mat, rua tay sach s€ trudc khi an, chia do an phu cho tré.
phu phut
Chot, CALs A ) o \
hoat dong | 70-80 - TCM: Ghép doi - LQKTM: Em lu6n nhe nhang
theo ¢ hat - Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich
thichy p - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
c0.70 | - C0 cho tré choi theo ¥ thich & céc goc, tré tu cat do dung do choi, vé sinh c4
Tra tré ) nhan tré

Phut




Thoi gian thwe hién chit dé 16n: 4 Tuln, tir ngay 8/09 dén ngay 03 thang 10 nam 2025

GV day:

Sang: Pham Thi Nhan

Chiéu: N

Nguyén Thi Thim

Thu 4

Tht 5

Tht 6

- Tro chuyén vé ho tén, tudi, gidi tinh, ddc di€ém bén ngoai, s¢ thich

V¢ sinh vao 16p, Diém danh

* T6 chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Truong chung chau 1a trudng mam non”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh d6i hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo su hirong din cua c6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Héi tinh: Pi nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

VAN HQC
Tho: Em luén nhe nhang

TAO HINH
Lam do6 choi cua bé
(Quy trinh EDP)

AM NHAC
+NDTT: DH: That dang yéu
+NDKH: NH: Ngay vui ctua bé
TC: Tai ai tinh

choi ngoai truong
Dung dang dung dé

* Chuén bi
- Khéi go nut nhya, cay,
- B6 d6 choi cd gido , ndu an,

- Tranh 4nh vé d6 dung d6 choi,

do cho tré lam album
- Kéo, keo, x0p mau cac loai ....
- Cay,chau nudc, gié lau....

* Té chirc hoat dong

- C6 cho tré doc tho bai “Em luén nhe nhang”, gidi thiéu cac goc

choti, ndi dung choi.

- Cho tré chon gbc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choi ra choi. -
C6 dén timg nhom choi dong vai choi cung tré

- C6 nhic tré choi vui vé hoa dong v6i nhau trong nhom. Co goi y dé
tré giao tiép v4i nhau thé hién vai choi trong nhém v6i nhau. Cho tré
tu nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat dd choi.

com gidi thi¢u cac mon an. Nhac tré moi co, ban khi an, an tir ton, nhai ky. Khong cuoi dua trong khi an

-day tré ky hi€éu nha v¢ sinh, nhéc tré di v¢ sinh dung noi quy dinh

- Nhic tré giir trat ty khi ngu

-Tré ngu day cho tré choi 1 " kéo cua lira xé, Chim bay co bay, Dau tay, chéo thuyén, Nu na nu nng",

- OKTC: Tho: Em ludn nhe
nhang

- Cho tré choi theo y thich

- Néu guong cudi ngay

- Lam vé toan
- Cho tré choi theo y thich
- Néu guong cuoi ngay

- Hat dan ca “ Inh 14 01”
- Cho tré choi theo y thich
- Néu guong cudi tun

- Nhic tré chao ¢6, chdo ban, co trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung c6 dé

cham s6c gido duc tré.
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