KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU

Tuan 2: Chu dé nhanh 2: Lop MG cua bé. Tir ngdy 15/9 dén 19 thang 9 nam 2025

Noidung | L0 Thir 2 Thi 3
gian
o - C6 don va cho tré vao 16p, dqy tré chao co, chao bo me, st dung cac tu 18 phép
Don tre, " Vang a", "da", "thua", trao doi v6i phu huynh tim hi€u tdm sinh 1y va stc khoe
choi cua tré, hudng dan tré cat d6 dung ca nhan, do choi sau khi choi.
* Noi dung * Muc tiéu
80 — 90 | - HO hap: Hit vao tho ra. - Tré thyc hién duoc ding cac dong tac
7 phat |- Tay:Pua2 tayratrude, gdp | trong bai thé duc theo higu Ignh.
Thé duc khuyu, bat chéo 2 tay truéc nguc | * Chuin bi:
sang - Lung byung: Hai tay dua Ién - San tap, vi tri tap cla tré trén san truong
cao, cui xuong, dung lén
- Chan: Budc Ién phia trudc,
budc sang ngang
THE DUC KPXH
dAHOi[ 30-40 Bo theo huéng thing Tro chuyén vé truong mam non tén va cong
ong hoc , . ) A o
e e phut TC: Tho doi chuong Vige cua co gl
, - QS: Cay lan ¥, Cay hoa gidy, dao choi san trudng ‘
HB‘ 9h0"1_ 30'5}0 - TCVD: Gieo hat - Mua to mua nho; Dung dang, dung dé¢ - Chuyén bong;
ngoai trot phut - Choi véi thi€t bi choi ngoai troi, cac vat li¢u thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: XD vuon truong - Tré biét tu lra chon gai the vao goc choi.
. - PV: Bén hang, bac si Biét phoi hop cac nguyén vat ligu dé xay
Choi, NS s ~ . \ YISOV
- GNT: Néan banh trung thu, vé vuon truong, bi€t nan, to veE. ..
Hoat 40-50 R A 1A . . C 4 oa 1K
d6ne ¢ hit ngu¢ch ngoac. - Biét nhan vai Ch(‘)’l, choi doan keét
one O PAYE ) Goce TN:, tudi cdy, lau la cdy | - Biét ldy va cat d6 ding theo
cac goc
< 60-70 | - Day tré tap rira tay bang xa phong, rira ding thao tic; chuan bj phong ngu
An trua . PSRRI < A
phut | - Co chia an gidi thi€u mon an, nhac tré moi ¢6, moi ban.
- Chuan bi phong ngu, ké giuvong, goi, nhic tré di vé sinh
, 140-150 \ s A > N . A T
Ngu trua phit | Cho tré nghe céac bai dan ca, ngu diing gio, co theo ddi giac ngu cua tré.
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s& trudce khi n, chia d6 an phu cho tré.
phu phut
Choi, - LQKTM: Tro chuyén vé cong viéc ¢ | - TCM: Chuyén bong
hoat dong | 70-80 | Gido - Choi theo y thich
theo y phut - Choi theo y thich - Binh c&
thich - Binh co
60-70 | - Co cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat do dung dd choi, vé sinh ca
Tra tre nhan tré

phut




Thoi gian thye hién chi dé 16m: 4 Tuan, tir ngay 8/9 dén ngay 3 thang 10 nim 2025
GV day: Sang: Pham Thi Thom Chiéu: Mai Thi Hang

Thu 4 Tht 5 Tht 6

- Trd chuyén voi tré vé tét trung thu va mot s6 hanh vi tét - xau; dang — sai.
- Cho tré choi tu do tai cac gbc. Biém danh.

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di bé“mg miii ban chan, gét chan, di
thudng,chay nhanh, chay cham, di thudng chuyén d6i hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo nhip bai hat " Truong chau day 13 trudng mam non" su hudéng
dan ctia c6. Mbi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Hoi tinh: Pi nhe nhang 3 - 4 phut.

* Ca mua hat tip thé thir 3, 5

VAN HQC Tao Hinh ( EDF) AM NHAC
Tho: Bé dén 16p Lam Qué Bong NDTT: DH: Hoa bé ngoan
NDKH: NH: Em di mau giao
TC: Ban nao hat

Bo gié¢ - Lon cau Vf)ng; Dan ong- con bo dira; Tho d6i chuéng — Chim bay co bay
- Cho tré rua tay bang xa phong.

* Po dung, hoc ligu * T6 chirc hoat dong

- Khéi g, nit nhura, cay, - C6 cho tré hat bai “ Rude dén” co tro chuyén vé ndi dung bai hat,

- B6 dd choi ¢b gido, gia dinh, | gi6i thiéu ndi dung goc choi. Tro chuyén véi tré vé y thire khi choi véi

Bup bé... ban khéng tranh gianh do choi ciia ban

- Dt nin, bang, ré lau, but sap, | - Cho tré chon goc choi, tu léy dd choi ra choi. Co dén tirng nhom

gidy... choi dong vai choi cung tré

- Cay,chau nudc, gié lau.... - C6 nhic tré choi vui vé hoa dong véi nhau trong nhom. Co goi ¥ dé
tré giao tiép v61 nhau, Cho tré tu nhan xét ban choi. C6 nhan xét
chung.

- Tro chuyén voi Tré khong tw ra khoi [6p, truong. Khong di theo nguroi la.
- Nhic tre an udng gon gang dong vién tré an hét xuat. Biét xin thém com, xin di vé sinh an xong lau
miéng, udng nudc xic miéng

- Nhac tré giit trat ty khi ngii
- Khi tré day cho tré day dan dan, choi nu na nu ndng cat goi chan.

Nhic tré khong néi chuyén khi an

- Day k¥ nang: Dé tai vao tu - Poc ddng dao ca dao - Lau don d6 dung d6 choi cac goc
- Chot theo y thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich
- Binh co - Binh co - Néu guong cudi tun

- Nhéc tré chao ¢, chao ban, c6 trao doi véi phu huynh veé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop cung co6 dé
cham soc gido duc tré.
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