KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIAO THONG

Tuan2  CD nhanh 2: Mot s6 PTGT dudng bd  Tir 09/03 dén 13/03 nim 2026
Noi dung Ea? Thir 2 Thir 4
- C6 d6n tré vao 16p, day tré chao co, chao bd me,nhic tré ty cat do ding
Don tré, ca . )
choi Tro chuyén vai tré vé mot s6 phuong tién giao thong duong bd
- Cho tré choi ty do tai cac gbc. Biém danh.
80— | * N¢i dung * Muc tiéu
90 |- Tay: Dua 2 tay 1én cao ra phia | - Tré thyc hién dugc dung cac dong tac
Thé duc phut | truege , sang hai bén trong bai thé duc theo hiéu 1énh.
séng' - Bung: Hai tay dat sau gay, | * Chuan bi:
nghiéng sang pha1 sang trai - San tap, vi tri tdp cua tré trén san
- Chan: Ngbi x6m, dimg 1én truong
Hoat | 30.40 THE DUC KPKH: 5E
dom OE‘LOC l;ﬁt Ném xa bang 1 tay Kham pha xe dap
g e P TC: Gau va ong
Hoat - QS: xe may; xe dap . Dao choi san truong o
dong choi 30"}0 - TCVD: Dung dang dung dé - tr61 mua; Lon cau vong - Bo gié;
ngoéi troi phut | - Choi véi thiét bi choi ngoai tro1, Chot vdi cac vat liéu thi€én nhién
* Noi dung * Muc tiéu ’ ,
+ Goc xdy dung: Nga tu duong | - Tré chon goc choi, choi doan két. Biét
Choi, pho , thé’ hién hanh dong cua vai ChO’i.q Biét
Hoat 40-50 | + Goc PV: Gia dinh, nau an pho6i hop cac nguyén vat li€u dé xay
dong & | phat |+ Goc sach truyén : xem cac loai | dung ngd tu dudng pho,... biét phan
cac goc sach truyén vé giao thong khuhoply. ‘
+ Goc TN: Cham sdc cay - Biét 1ay va cat d6 dung theo yéu cau
5 60-70 | - Chuan bi phong ngu, ké giuong, géi, nhic tré di vé sinh
An trua phut | C6 chia an gidi thiéu mon an, nhac tré moi co, ban
140- | - Chuan bj phong ngu, ké giuong, bi, nhic tré di vé sinh
Ngii trua | 150 | Cho tré doc “dong dao di cau di qudn, rénh rénh rang rang ", ngn dung
pht gi0, c0 theo doi giac ngu cua tré.
Anbira | 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu
phuy phit cho tré.
hoglgé’n 70-80 | - Poc dong dao - TCM: O t6 qua cau hai nAm
oo < & pet | - Choi theo ¥ thich _ Choi theo ¥ thich
thic}? P - Binh co - Binh co
.. 160-70 | - CO6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat do dung d6 choi, vé sinh
Tra tre phut | ca nhén tré




Thoi gian thyc hién chi d& 1on: 4 Tuan, tir ngdy 02/03 dén ngdy 27 thang 03 ndm 2026
GV day: Sang: Vii Thi Lan Chiéu: Nguyen Thi Mai

Thu 4 Thu 5 Thu 7

nhan. Trao d6i véi phy huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré.
cho tré xem tranh anh, bai hat vé chu dé

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di bang miii ban chan, got
chan, di thuong,chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do1 hinh vong tron thanh ddi hinh 2
hang ngang.

- Trong ddng: Tap cic dong tac theo nhip bai hat " Em di qua ngd tu duong phd" dudi su
huéng dan ciia c6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip.

- Hoi tinh: Pi nhe nhang 3 - 4 phut.

* Ca mua hat tip thé thi 3, 5

LQVT TAO HINH
VAN HQC On hinh vuong, hinh tron, tam VEotd
Truyén: xe lu va xe ca giac, chit nhat — Nhan dang
cac hinh dé trong thuc té

Banh xe quay - dudi bong; kéo cua lira x¢é - chuyén bong; Bit buém - Tao dang

* Po choi, hoc ligu: * Té chirc hoat dong
- Khoi go, nat nhya, cay, hoa | - Cho tré hat bai " Em di qua nga tu duong phd", tro chuyén vé
coOt den giao thong... ndi dung bai hat. Tro chuyén vé chu dé choi, goc choi, d6 choi

- B6 d6 choi gia dinh, ndu an | va tré vé goc choi da chon. C6 dén ting nhom choi cling tré

- Tranh anh vé cac PTGT, | - C6 nhic tré choi vui vé hoa dong v6i nhau trong nhom. Co goi
hinh anh dtng, sai khi tham | y dé tré giao tiép véi nhau thé hién vai choi trong nhém voi
gia giao thong nhau. Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 NX chung. Cho tré cit
- Binh tudi, bo d6 chiam soc | dd choi.

- Tro chuyén véi tré can phdi goi ngueoi 16m khi bi dau, bi ngd hay chdy mdau

- Nhic tré gitr trat ty khi ngu
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan, rira mat...

Nhac nho tré an hét suat

- On truyén: xe u va xe ca - Lam vo¢ toan - Vian nghé cubi tuan
- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich
- Binh co - Binh co - Néu guong cuoi tuan

- Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao doi vdi phu huynh vé tinh hinh cuta tré ¢ 16p, két hop
cung cd dé cham s6c giao duc tré.
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