KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH - NGAY NHA GIAO VN 20/11

Chu dé nhanh 2: Nhiing ngudi than yéu ciia bé  Tir ngay 10/11 dén 14/11 nam 2025

Thot

Noi dung gian Thir 2 Thir 3
Do tré - Co dQI} tré' nhéc tré chao c6, chao bd me, nhic tré ty cat do dung ca nhan
choi ’ Trao d61 véi phu huynh vé hoc tép,qtinh hinh strc khoe cua tré & truong.
- Cho tré choi tu do tai cac goc. Piém danh.
* Noi dung * Muc tiéu
- H6 hap: Hit vao tho ra - Tré thyc hién duoc dung cac dong tac
80 -90 | . Tay: Hai tay dang ngang 2 bén, | trong bai thé duc theo hiéu lénh.
Thé duc PRIt | dira 1én cao * Chuan bi:
sang - Chén: Budc 1€n phia trudc, budc | - San tap, vi tri tdp clia tré trén san trudng
sang ngang
- Bung: Hai tay dang ngang 2
bén, cui xudng, dimg 1én
Hoat THE DUC oo PTRNRH
dong hoc 30};4’10 Tung bét béng véi o Gia dinh va quy dinh trong gia dinh bé
phut TC: Cho s6i xAu tinh
Hoat - QS: Cay hoa tra my; Bong hoa tra my; Ciy hoa gidy; Bong hoa gidy;
dong choi 30"}0 - TCVD: Kéo cua lira xé , Pudi bong; Pan ong - 16n cau vong; bong tron to,
ngoai troi phut - Choi véi thiét bi choi ngoai tro1, Choi véi cac vat li¢u thién nhién
* NOi dung * Muc tiéu
- XD: Xay nha ting - Tré biét choi theo noi dung choi da chon,
Choi, - PV: Ban hang, nau 4n biét str dung nguyén vat lidu dé xay xép
Hoat 40-50 | - ST: T6 mau tranh gia dinh, trang | nha, biét trang tri khung anh gia dinh.
dong & phat | tri khung anh gia dinh. T6 ,v&, 46 | TCTV: Nha tang
cac goc dung trong gia dinh ¢6 s6 luong 2 | - C6 k¥ nang cai coi cuc 4o. ..
- KN: Cai céi cic 4o - Tré ty dy, cat dd dung dd choi dung quy
dinh
An trua 60-70 |- Nhic tré khong cuoi dua khi an udng, khong leo tréo ban ghé
hat | - €O chia an gidi thi¢u moén an, nhac tré moi cd, ban
phu
- Chuén bi phong ngi, ké giuong, gdi, nhac tré di vé sinh
Ngu trua 140_,150 - Cho tré nghe cac bai din ca, ngti diing gid, ¢ theo ddi gidc ngl cua tré.
phut Lo .
- Nhac tré giir trat tu khi ngu
An bira 20_?)0 - Nhéc tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho
phu phut tre.
Choi, - RKN: Cai c¢éi clc ao - TCM: Cai tai bi mat
hoat dong | 70-80 | - Choi theo y thich - Lam quen véi Tiéng Anh
theo y phat | - Binh co - Binh co
thich
o 60-70 | - CO cho tre choi theo y thich ¢ cac goc, tré tu cat do dung dd choi, vé sinh ca
Tra tre nhan tré

phut




Thoi gian thyuc hién cha dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 3/11 dén ngay 28 thang 11 nam 2025
GV day: Sang: Pham Thi Thom Chiéu: Mai Thi Hang

Thu 4 Thu 5 Thu 6

- Tro chuyén véi tré vé cdc thanh vién trong gia dinh bé . Dja chi cia gia dinh bé. Trd chuyén véi tré
vé cac quy dinh trong gia dinh. TCTV: Gia dinh, thanh vién

* T6 chirc hoat dong:

- Thue hanh: Xoay co tay, cudn cb tay

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di béng miii ban chan, gét chan, di
thudng,chay nhanh, chay cham, di thudng chuyén d6i hinh vong tron thanh d6i hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cic dong tac theo nhip bai hat " Ca nha thuong nhau" sy huéng dan cua co.
M&i dong tac tap 2 1an 4 nhip.

- Hbi tinh: Pi nhe nhang 3 - 4 phut.

* Ca mua hat tip thé thi 3, 5

LQVT VAN HQC AM NHAC
DPém dén 2, nhan biét sb Truyén: Nho ct cai NDTT: NH " Ba ngon nén...
lugng trong pham vi 2 NDKH: VD “ i hoc vé&”
Tro choi: Am thanh & dau

Dao choi san truong
Gieo hat; Truyén bong, Cay cao co6 thap; Choé séi sau tinh - Banh xe quay

* Po diung hoc liéu * T6 chirc hoat dong

- Khéi gd, niit nhyra, cay, - Cho tré HB " Ca nha thwong nhau". C6 giéi thiéu cac goc choi, do

- Bo dd choi Nau an,gia | choi, ND choi.

dinh, hoa qua nhya - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choi .

- Tranh anh vé gia dinh - C6 dong vai choi cung tré.

- Ao cai cic.... - C6 nhic tré choi vui vé doan két vai. Co goi y dé tré giao tiép véi
nhau thé hién vai choi trong nhém véi nhau. Cho tré tu nhan xét ban
choi. C6 NX chung. Cho tré cit do choi.

- Ttré chuyén véi tré vé cdch tdp luyén mot so théi quen tot vé giik gin sire khde nhir tdp thé duc, dn
uong du chat...

- Truede khi ngii tro chuyén véi tré biét tw c¢di tat,quan do khi néng birc
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat tro choi nhe, cat goi chan, di v€ sinh...

Nhic nhd tré an hét suat, khong 1am roi vai thirc an, nhai ky, khong kén chon thirc an

- Poc ca dao vé gia dinh - On truyén: Nhé cu cai - Vian nghé cubi tuin
- Choi theo y thich - Lam quen véi tiéng anh - Choi theo y thich
- Binh co - Binh co - Néu guong cuoi tuan

- Nhac tré chao co, chao ban, c6 trao d6i vdi phu huynh vé tinh hinh cta tré ¢ 16p, két hop cung c6 dé
cham soéc gido duc tré.
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