‘ ‘ KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN
Tuan 2: Chu dé nhénh 2: Co thé bé. Tur ngay 13 thang 10 dén 17 thang 10 nam 2025

Thot

Noi dung gian Thu 2 Thir 3
Pén tré - C6 don tré day tré 701’1510 ¢6, chao bd me, cho tré vao 16p, huéng dan ‘gré cat dd
choi ’ dung ca nhan. trao doéi voi phu huynh. Cho tré choi ty do tai cac goc. Biém danh.
* NOi dung * Muc tiéu
8090 | Ho6 hép: Hit vao thd ra. - Tré qthuc hién dugc ding cac dong tac trong
. - Tay: Pua 2 tay ngang 2 bén, bai thé duc theo hi¢u 1énh.
Thédye | PP | gap khuyu, bt chéo 2 tay trude | * Chuin bi:
sang nguc - San tap, vi tri tap cua tré trén san trudng
- Lung bung: Hai tay dua 1én
cao, cui xudng, ding 1én
- Chan: Ngdi xom dimg 1én
Hoat 7 THE DUC ~ _KPKH (5E) 9
dong hoe 30-‘}0 Di thay doi toc do theo hiéu 1énh Tim hiéu vé cic giac quan trén co thé
' ' phut Tro choi: Troi mua
Hoat - QS: bai dép tf} ong, mil ludi trai, Dao choi quanh san trudng
d(f)ﬁg choi 30"}0 - TCYD: L(f)g 9éu.V6ng, Gieo'hat; .Mu’a tg mua nho, Dgng dépg dugg dé; Bong tron
ngoai troi phut - Choi véi thiét bi choi ngoai troi, Choi véi cac vat liéu thién nhién
* NOi dung * Muc tiéu
- XD: Buong vé nha bé - Tré biét tu lua chon gai thé vao gbc choi.
Choi, - PV: Niu in, Gia dinh Biét phéi hop cac nguyén vat liéu dé xay
Hoat 40-50 | -HT: Xem sach tranh anh vé chii | truong mam non, biét t6 mau, vé& nguéch
dong & phut | dé ban than ngoac ’
cac goc - NT: t6 mau bé trai bé gai, lam | - Bié} n}léln Vai’ chqi, choi doan keét ‘
album trang phuc bé trai, bé gai | - Biét lay va cat d6 dung theo yéu cau
- B6 rac ding noi quy dinh - Tré biét bo rac dung noi quy dinh
_ 60-70 | - Tro chuyén voi tré vé mot so thue phém va mon an quen thudc tré thuong duoc
An trua , < a1 Ao S
phat | an & nha Com x61, c4 nuong, thi nuéng...
TCTV: tay phadi, tay trai
- Chuan bi phong ngu, ké dat givong, gdi, nhic tré di vé sinh
, 140-150 . s A My A . 2 T
Ngu trua phit | Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu dung gio, c6 theo doi giac ngu cua tré.
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
Choit, - Hoc kismat: Cho tré 1am quen véi ban | - TCM: Gid lam tuong
hoat dong | 70-80 | phim - Hoc dan: Day tré mé va tit dan
theo y phut | - Choi tu do theo y thich - Choi tu do theo ¥ thich
thich - Binh co - Binh co
- Thyc hién duogc cac yéu cau don gian cia co gido. Tré ké vé nhimg diéu bé thich
Tra tré 60-70 1 (s khong thich. Cho choi tu do & cac goc

phut




Thoi gian thuc hién ch dé 16n: 4 Tuln, tir ngay 06/10 dén ngay 31 thang 10 nam 2025
GV day: Sang: Pham Thi Thom Chiéu: Mai Thi Hang

Thu 4 Thu 5 Thu 6

Tro chuyén véi tré vé chu dé ban than, vé gidi tinh, so thich, cac bo phan trén co thé bé

* T¢ chirc hoat dong: Tré tip cac dong tac theo nhac va 101 bai hat Tay thom tay ngoan

- Khéi dgng: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di bang mili ban chan, got chan, di
thudng, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo sy hitong dan cua cd. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Hoi tinh: Pi nhe nhang 3-4 phut.

* Ca mia hat tap thé Thi 3, thir 5

VAN HQC TAO HINH AM NHAC
Tho: P6i mit ciia em Dan bd phan con thiéu | NDTT-NH: Moi ban in
NDKH - VD: Tay thom tay ngoan
TC: Nhav vao vong

TCTV: Doi deép, cai mii
to, Cay cao co thap, Chuyén béng, kéo cua lira xé.
- Cho Tré rira tay bang xa phong diét khuan

* Po choi hoc liéu: * T¢ chirc hoat dong
- Khéi gd, niit nhura, cay, - C6 trd chuyén vé chu dé, gidi thidu cac goc choi, ndi dung choi.
- B d choi ndu an, gia dinh - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choi ra choi.
- Tranh anh vé chii dé ban than | - C6 dén timg nhoém choi dong vai choi cuing tré
- Bat sap, gidy, kéo, quyén |- C6 nhic tré choi vui vé hoa dong v6i nhau trong nhém. C6 goi y dé
album tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhém véi nhau. Cho
- Thung réac, nudc rua tay... tré tu nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat dd choi.

- Ké vé cac do dung dd choi cua 16p.

Co chia an gidi thi¢u mon an, nhac tré moi co, ban, dong vién tré dn hét xuat, an xong lau mi¢ng, uong
nudc xuc mi¢ng

- Tro chuyén voi tré vé cac cach bao v¢ stic khoe cua ban than nhu danh rang hang ngay, biét d6i mi
noén, di giay dép...
- Khi tré day cho tré day dan dan, hoi nu na nu nong, chi chi chanh, chanh, cat goi.

Tré thyc hanh rira tay bang xa phong, lau mit.

- DKN xép hang chd dén luot - On tho: P6i mat cia em - Biéu dién vin nghé

- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich

- Binh co - Binh co - Néu guong cubi tuan, phat bé
ngoan

- Nhic tré chao c6, chao ban, cd trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.
- Phat phiéu bé ngoan
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