KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON- TET TRUNG THU
Tuan 1: Chu dé nhanh 1: Truong mam non cua bé.Tu ngay 8 dén 12 thang 9 ndm 2025

Noidung | DO Thir 2 Thi 3
gian
Pén tré - C6 don tré, day tré chao co, ch~élo bd me, trao doi véi phu huynh tim hiéu tim
choi ’ 1y va strc khoe cua tré, hudng dan tré cat do dung ca nhan nhu ba 16, dép...
* Noi dung * Muc tiéu
80-90 | Ho hap: Hit vao thé ra. - Tré t}.mc?hién duoc F’[ﬁng cac dong tac
i hat | Tay : Dua 2 tay ra trudc, gap trong bai the dyc theo hi¢u I¢nh.
Thé duc P khuyu, bat chéo 2 tay tru¢e ngue | * Chuan bi:
sang - Lung bung: Hai tay dua Ién - San tap, vi tri tap cua tré trén san trudng
cao, cui xuong, dung Ién
- Chan: Budc 1én phia trude,
budc sang ngang
THE DUC VAN HQC
Hoat 155 46 Di kiéng gt Truyén : Ddi ban tét
dong hoc phut TC : Pan ong
Hoat - QS: Bap bénh, xich du,Tham quan cac khu vuc cta diém truong Pang Thanh
déﬂg choi 30"}0 - TCVD: Gieo hat, Mua to mua nho; Bong tron to, dung dang dung de; cay cao co
ngoéi troi phut - Choi véi thiét bi choi ngoai tro1, Choi véi cac vat liéu thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: XD duong dén truong - Biét cung choi véi cac ban trong cac tro
Choi -PV:Béem, I?hém bénh 7 . | choi theo nhém nho.
Hoat 1050 |° HT: Xem SE}Ch tranh ?anh vé | - Bict xep hinh duong di, hang rao dusi sy
dong & phit truong MN, ngay khai giang =~ | gitip d& cua ¢d
che abc - NT: t6 mau do choi, v& nguéch | - Thich bé em, cho em an, kham bénh cho
ngoac. blp bé, thich hat theo bang nhac vé trudong
- TN: Cham soc cay. MN
- Cham séc cay, lau la cay
An trua 60-70 | - Day tré tap rl’.Ia tay dung thao tac, Tro chuyén va hudng dan tré rira tay bang
phut | xa phong, v¢ sinh trude va sau khi an...TCTV: tré hiéu va néi dung tir Rira
tay, lau mdt, vé sinh. Co chia an gi6i thiéu moén an, nhic tré moi ¢, ban
140-150 | Chuan bi phong ngﬁ‘, ké giwong, goi, nhéc tré di v sigh y
Ngu trua phit | Cho tré nghe cac bai dan ca, nga dung gio, c¢6 theo ddi giac ngu cua tré.
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s¢€ trudc khi an, chia dd an phu cho
phy phut | tre.
Chon, T N 3R A
hoat dong | 70-80 | Reén .k1 nang: Chc,r de’n luot - TCM: Thé doi Cl:luO{lg
N , - Choi tu do theo y thich - Choi tu do theo y thich
theo y phut . \ ; A
, - Binh co - Binh co
thich
— 60-70 | - Co cho tré choi theo ¥ thich ¢ cac goc, tré tu cat do dung d6 choi, vé sinh ca

phut

nhan tré




Thoi gian thye hién chi & 16n: 4 Tuan, tir ngdy 8/9 dén ngy 03 thang 10 ndm 2025
GV day: Sang: Nguyén Thi Mai Chiéu: Vii Thi Lan

Tht 4 Tht 5 Tht 6

Tro chuyén véi tré vé trudng mam non, cong vi¢e cua c¢d gido, ngay khai gidng nam hoc mai cia
truongmam non.
-Cho tré choi ty do tai cac gbc. Piém danh

* T6 chirc hoat ddng: Tré tap cac dong tac theo nhac va 101 bai hat Trudng chung chau 13 truong
MN

- Khéi ddng:Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di bang miii ban chan, got chan, di
thuong,chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén d6i hinh vong tron thanh ddi hinh 2 hang ngang.
- Trong ddng: Tap cac dong tac theo sy htrong dan ciia ¢6. Mbi dong téc tap 2 1an 4 nhip

- Héi tinh: Pi nhe nhang 3-4 phit.

* Ca mia hat tip thé Thi 3, thi 5

KPKNXH LQV TOAN AM NHAC
Mot s6 quy dinh & 16p Mot va nhiéu NDTT-VD: Vui d&én trudng
NDKH — NH: Nhitng em bé
ngoan
T/c: Ai doan 161

TCTV: Khu v¢ sinh, Khu vui choi
Thap, Lon cau Véng; con bo dtra, kéo cua Itra xé.
-Cho Tr¢ rura tay bang xa phong di¢t khuan

* Po choi hoc liéu: * To chirc hoat dong

- Khéi g6, nut nhya, cay, - Co tro chuyén vé chu de, gid1 thi¢u cac goc choi, ndi dung

- Bo dd choi Nau n , Béc si, | choi.

Bup bé... - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choi ra

- Tranh anh vé trudng MN, d6 | choi. - C6 dén tirng nhom choi déng vai choi ciing tré

dung d6 choi - TCTV: Bén hoa, Cong truong

- Bt sap, gidy - C6 nhéc tré choi vui vé hoa dong v6i nhau trong nhém. Co goi

-Cay,chau nudc, gié lau.... y dé tré giao tiép véi nhau thé hién vai choi trong nhém voi
nhau. Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré
cat d6 choi

- Tro chuyén va hudng dan tré sir dung bdt, thia, céc. Nhic tré an udng gon gang dong vién tré an
hét xuat. Biét xin thém com, xin di vé sinh an xong lau miéng, uéng nudc xlic miéng

- Tro chuyén voi treé khi co nhu cau an uong hay di vé sinh. Nhac tré gitr trat tu khi ngu
- Khi tré day cho tré day dan dan, choi nu na nu nong cat goi chan.

- On tho: Truyén Doi ban tot - RKN: Rtra tay diing cach - Vin nghé cudi tuan

- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich

- Binh co - Binh co - Néu guong cubi tudn, phat
bé ngoan

- Nhéc tré chao ¢, chao ban, ¢6 trao do1 vo1 phu huynh vé tinh hinh cuia tré ¢ 16p, két hop cung
c6 dé cham soc giao duc tré.
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