KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT

CD nhanh 1: Cay xanh

Tir ngay 26/1 dén ngay 30 thangl nim 2026

Ten hoat | Thot Thir 2 Thr 3
dong gian
e - CH d6n tré vao 16p, day tré chao cd, chao bd me, hudng dan tré cat do
Don tre, \ A
choi dung ca nhan'. . .
- Cho tré choi tu do tai cac gbc. Piém danh.
* Noi dung * Muc tiéu
- H6 hap: Ga gay - Tré thuc hién dugc cac dong tac
- Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia | theo nhac.
truge sang 2 bén - Phat trién co tay, chan cho tré
20-90 t Lung, burilg,. ludn: Quay sang - Tré c6 y thirc tap luyén
Thédyc | phat | M4l sang phai * Chuén bi;
séng' P - Chan: Dung, lan luot timg chan - San tap, vi tri tap cua tré trén san
co cao dau gdi (4T) truong
- Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang;
nhay 1én dwa mot chan vé phia
trude, mot chan vé sau (5T)
THE DUC TAO HINH
Hoat 30-40 Bat tai chd (3t) Xé dan cdy xanh (Mau)
dong hoc hat Bat qua vat can 15‘ - 20cm (4,5t)
P TC: Truyén tin
Choi. - QS: Cay vai; Cay phuéi. HDTN: Vi sao cay can nude? ‘
hoat dong 30"}0 - TCYD: Cho so1 ?céu .tin‘h; LQn cau y()ng; Céq va tho; Chuyéq béng
ngodi troi phut - Choi tuy do: Choi véi do choi ngoai troi, choi 6 an quan, choi voi cat nudce
* NQI DUNG * MUC TIEU
+ Goc PV: Gia dinh, bac si, ¢6 |+ Tré thé hién duge vai choi, budc
gido. dau biét phdi hop cung ciac nhom
+ Go6c XD: Xay vuon cdy xanh choi.
. +Goc NT: V&, to mau vé 1s6 cay |+ Biét xdy vuon cay xanh va sir dung
Chot, e g st ,
Hoat xilnh hat mua cac bai hat trong chu | nguyén vat liéu trong xay dyng.
déng & 40-50 | de. N s Biét chon mau dé v&, t6 vé 1 sb cay
N phiit |+ Goc TV: Xem tranh anh vé 1 s | xanh,... hat mua cac bai trong chu dé.
cac goc A 2 , A1 A oa
cay xanh + Biét xem tranh dnh vé 1 s6 loai cay
+ Goc thién nhién: Cham sdc cay xanh
+ Biét cham soc cdy: tudi cay, lau
1a,...
An bita 60-70 | - CO chia an gi6i thiéu moén an, nhic tré moi cd, ban
chinh phut
. 140-150 | - Chuan bi phong ngu, ké givong, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua phit | - Cho tré nghe céc bai dan ca, ngii diing gig, 6 theo doi gidc ngli cua tré.
An bira 20-30 | Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu
phu phut cho tré.
Cho, - LQ tiéng anh - TCM: Bo 14
hoat dong | 70-80 | - Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich
theo y phut - Néu guong cubi ngay - Néu guong cudi ngdy
thich
Tra tré 60-70 | - C6 cho tré choi theo ¥ thich & cc goc, tré tu cat dd dung do choi, vé sinh

Phut

ca nhan tré




Thoi gian thye hién chii dé 16m: 4 Tun, tir ngay 26/1 dén ngay 27/2/2026
GV day: Séng: Ca Thi Huong Chiéu: Lo Thi Huong

Thu 4 Thu 5 Tht 6

Tro chuyén véi tré vé chu dé, 1 s6 cay xanh gan giii quen thudc voi tré

* T$ chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “ Em yéu ciy xanh”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di bang got chan, di thuong, di
béng mii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén do1 hinh vong
tron thanh dd1 hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo sy hudng din cua c6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Héi tinh: Pi nhe nhang 3 - 4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

LQCV LQVT AM NHAC
Tap to chir cai b,d,d So sanh sdp xép chiéu cao | NDTT: DH " Mau hoa"
ctia 3 dbi twong NDKH: NH " Ly cay bong"
TCAN: Nghe tiét tiu tim d6 vt

Tho d61 chuong, Cao o1 ngu a; Bon mua, Méo dudi chudt; Kéo co, Lon cau vong...
choi v6i cac vat liéu TN, Thoi mau nude dé tao thanh cay, So sénh, do dd dai cia 14 cay, canh hoa

* Chuan bi * T6 chirc hoat dong

- B6 d6 choi xay dung, lip ghép, | - C6 doc cau db vé 1 sb loai cdy xanh. C6 gidi thidu cac goc
gach, hang rao, cay xanh... choi, ndi dung choi.

- B6 dd choi ndu an, blp bé, mot | - Cho tré chon gbée choi, vao goc choi, tu 1€iy dd choi ra choi.
s6 loai hoa qua, . - C6 dong vai choi cung tré.Co nhéc tré choi vui vé hoa dong
-B6 d6 choi bac s1, 1 s6 b dung | véi nhau trong nhom. C6 goi ¥ biét xdy vudn ciy xanh c6 hang
ng nghe, ong tiém, thudc. rao, vuon cdy...biét thé hién vai choi trong nhom véi nhau.

- Gidy v&, gidy mau, sap mau, Cho tré ty nhan xét ban choi.

keo déan... Tranh anh vé 1 s loai | - C6 nhan xét chung, Cho tré cAt dd choi.

cay

- Binh tudi nudc, khan lau.

- Tro chuyén vé cach an uéng van minh lich sy

- Khi tré day cho tré day dan dan, choi tro choi “ DPua thuyén trén can” va cat goi chan.

Nhic tré khong noi chuyén khi n

- Tré LQ tiéng anh - Lam cay xanh ( EDP) - Vin nghé cubi tuan
- Cho tré choi thpo y thich - Cho tré choi th,eo y thich - Cho tré choi theo y thich
- Néu guong cudi ngay. - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan

- Nhic tré chao c6, chao ban, c¢d trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cta tré & 16p, két hop cung

cd dé cham séc gido duc tré.
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