KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI PONG VAT
Tuan 1 CDB nhanh 1: Con vat nudi trong GD 2 chan dé trung

Tu 29/12 dén 2/1 nam 2026

Noi dung Th(n Thir 2 Thir 3
gian
- C06 don tré vao 16p, day tré chao co, chao bd me, nhic tré tu cat dd dung ca
Don tre, nhan. Trd chuyén véi tré vé mot sd con vit nudi trong gia dinh
choi - Cho tré choi ty do tai cac goc. Piém danh.
R0 * NOi dung * Muc tiéu
9o | Tay: Hai tay dua ra phia | - Tré thuc hién dugc dung cac dong tac
. phut | trude, dua lén cao trong bai thé duc theo hiéu Iénh.
The duc - Bung: Hai tay chong * Chuén bi:
sang hong quay nguoi sang trai, | - San tap, vi tri tip cua tré trén sin truong
sang phai
- Chan: Bat tai chd
THE DUC VAN HOC
Hoat 30-40 Bit tién Vét} phia trudce Tho: Pan ga con
dong hoc | phut TC: Bat buom
Hoat - QS: Con g?t con; con Vi:[; Con méo Dap chg‘i san trlr(‘mgv
dong éhoi 30"}0 - TCYD: ]'Szit.l?uc'r‘m, dg@i bépg; Lén c@u Vf?ng, meo Q’uéi chu@t, .
ngoai troi phut | - Choi véi thiét bi choi ngoai trdi, Choi véi cac vat liéu thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu
+ Goéc xay dung: XD trang - Tré biét tu lya chon gai thé vao goc choi.
trai chan nuoi, Biét phdi hop cac nguyén vat liéu dé xay
Chot, + Goc PV: BS thu y, Gia trang trai chin nudi,... biét phan khu hop 1y.
Hoat 40-50 | dinh - Biét lay va cat d6 dung theo yéu cau
dong & | phat |+ Goc sach truyén xem cac
cac gbc loai sach truyén vé cac con
vat nudi trong gia dinh.
+ Go6c NT: Lam bd suu tap
5 60-70 | - Tré rua tay bang xa phong, rira dung thao tac; chuan bj phong ngu
An trua phut | C0 chia an gidi thi¢u moén an, nhac tré moi cd, ban
140- | - Chuan bj phong ngu, ké giwdng, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua | 150 | - Cho tré doc Cau dé vé cdc con vit " Con ché, con gd, con Vit,.........
phat | - Ngu dung gid, c6 theo ddi gidc ngt cua tré.
Anbia | 20-30 N%léc tré di v¢€ sinh, lau mat, rira tay sach s€ trudc khi an, chia dd an phu cho
phu phut tre.
Choi, - Hoc dan: Hoc not pha :
hoat déng | 70-80 | - RKN: Gap quan 4o - Hoe k.ltmatrd’
theo y phat | - Binh co ) T?M' Tao dang
, - Binh co
thich
- C6 cho tré choi theo ¥ thich & cac goc, tré tu cat d6 dung dd choi, vé sinh
Tra tré 60-70 | ¢4 nhan tré

phut




Thoi gian thye hién chi & 1n: 4 Tuan, tir ngdy 29/12 dén ngay 23 thang 1 ndm 2026
GV day: Sang: Mai Thi Hang Chiéu: Pham Thi Thom

Thu 4 Tht 5 Thtr 6

- Tré dugc xem hinh anh vé cac con vat nudi, Nghe bai hat trong chu dé.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré.

- Tro chuyén véi tré vé ¥ thikc khi tham gia giao théng. PJi mii bao hiém khi ngéi trén xe may,
ngoi ngdn khéng né dua...

* T¢ chirc hoat dong:

- Thuc hanh: Gdp, dan ngon tay vao nhau.

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di bang mii ban chan, got chén,
di thuong,chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén d6i hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang
ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo nhip bai hat " Ga tréng, meéo con va cun con" sy hudng
dan ctia c6. Mbi dong tac tap 2 lan 4 nhip.

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3 - 4 phut.

* Ca mia hat tap thé thi 3, 5

TAO HINH AM NHAC (day bu 10/1)
V& con ga ( Mau) Nghi tét dwong Lich NDTT- VD: Mot con vit
NDKH- NH: Pan ga con

T/c: Nhay va dung

Dung diang dung dé; kéo cua lira xé - chuyén bong.
- Tro choi trai nghi€ém: Lam con vat tir rau cu 14 cay

* Po choi, hoc ligu: * To chirc hoat dong

- Khéi gS, nut nhua, cﬁy,khéi - Cho tré hat bai " 1 con vit", trd chuyén vé ndi dung bai hat,

gd, gach gidi thi¢u cac goc choi, ndi dung choi.

- B dd choi bac si... , nu an, - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choi ra

- BC gia dinh choi. - C6 dén timg nhom choi dong vai choi cung tré

- Tranh anh vé& cac con vat |- TCTV Tré hiéu va néi tir “trang trai”’

nudi - C6 nhic tré choi vui vé hoa déng véi nhau trong nhém. C6 goi

- Tranh t6 mau,sap mau, kéo, | ¥ dé tré giao tiép véi nhau thé hién vai choi trong nhém véi

keo dan n}}au. Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 NX chung. Cho tré ct
do choi.

- Tro chuyén voi tré vé mot s6 mon an cua dan toc duoc ché bién tur dong vat.
- Nhéc tré khong cuoi dua trong khi an, phai nhai ky ...

- Nhic tré gitr trat tu khi ngu
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan, rira mat...

Nhac nhd tré an hét suat

- Poc dong dao - Vian nghé cudi tuan
- Choi theo y thich - Choi theo y thich
- Binh co - Néu guong cudi tuan

- Nhac tré chao ¢, chao ban, ¢6 trao doi véi phu huynh veé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop cung
co dé cham soc giao duc tré.
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