~ KE HOACH THUC HIEN CHU DPE: NUGC VA MQT SO HTTN
Chu dé nhanh 1: Mot s6 hién tuong tu nhién. Tu ngay 30/3 dén 3 thang 4 nam 2026

Thot

Noi dung gian Thu 2 Thu 3
Dén tré - C6 d6n tré vao 16p, day tré chao cd, chao bd me.Cho tré choi theo ¥ thich & cac
choi ’ goc choi. Thu don do chot
- V& sinh vao 16p, Piém danh
* Noi dung * Muc tiéu
8090 |-Hohap:Hitvaothora | Trg thye hien duge ding cac dong téc trong
h - Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia truéc, ve R ‘A 1A
Thé duc | P ut sang 2 bén bai theoduc theo hiéu 1énh.
sang ' - Lung, bung, luon: Ngira nguoi ra sau * Chuén bi:
két hop tay dwa Ién cao . - San tap, vi tri tap cua tré trén san trudng
- Chan: Pua ra trudc, sang ngang, ve
phia sau
THE DUC TAO HINH
Hoat bi trén day V¢ cau vong
déﬁg hoe 30 -40 TCVD: Troi mua
' "7 | phut
Hoat 30-40 - QS: vat ndi vat chim; Quan sat Bau troi; Dao choi tham quan
dong choi h-'t - TCVD: Tron mua, gieo hat; Chim ndi, oan tu ti; Bat vit trén can, Dung dang
ngoai troi pht - Chot v6i1 do choi ngoai troi: phan, bong vong, dan, tét, dan hinh...
* Noi dung * Muc tiéu
-XD: Xay ao ca - Tré biét bay té tinh cam nhu cau cua ban
Choi -PV: Ban hang, gia dinh, bac si | than.
Hoat 40-50 -HT: Xem tranh,sach. Lam | - Biét phoi két hop cac dd choi dé xay ao ca
déﬁg ] phut album vé nudc - Biét choi dong vai ban hang, vai gia dinh,
chc goc -TH: V&, td mau x¢é dan cac | bacst ' y
HTTN - Biét dém so lugng trong pham vi 9. Biét
-TN: Choi v61 cat, nude choi v6i cat, mr6e
. 60-70 - C6 huéng dan tré rira tay, rira mit, nhéc tré st dung nudc tiét kiém khi rra tay.
An trua phiit an , an tur ton, nhai ky, cat bat thia dung noi quy dinh. Day tré biét lgi ich cta
140-150 | - Chuan bj phong ngu, ké giwdng, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua phiit - Tré ngt day cho tré hat 1 bai tré thich
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
Cho, - Ren KNS nhép biét Vél. phéng - TCM: Vat chim vt ndi
hoat dong | 70-80 tranh nhitng noi nguy hiém L o
, , \ . oy - Cho tré choi theo y thich
theo y phut - Cho tré choi theo y thich Na O
thich N e - Néu guong cuoi ngay
IC - Néu guong culi ngay
o 60-70 - C0 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat d6 dung do choi, v¢ sinh ca
Tra tre nhan tré

Phut




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 3 Tuin, tir ngay 30/3 dén ngay 17 thang 4 nam 2026
GV day: Sang: Pham Phuong Thao Chiéu: Quang Thi Tinh

Thu 4

Thtr 5 Tht 6

- Tro chuyén vé mot s6 ich lgi cua nudc, anh sang, nang, mua, khong khi...to1 doi song con
nguoi, con vat, cdy. Phan bi¢t ngay va dém Céch st dung tiét kiém nudc

* Té chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Ning som”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thuong, chuyén do1 hinh vong tron thanh déi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo su htrong dan cua cd. Moi dong tac tap 2 1an 8 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

LQCV
Tap t6 CC: p,q

KPKH AM NHAC
Kham pha vé gio + NDTT: NH: Mua roi
(Quy trinh 5E) + NDKH: Hat VD: Cho t6i di lam

(P/c Tran Thi Vui day thay) |muavoi ,
TC: Ai nhanh nhat

dung d¢; O t6 va chim sé, tap tam vong

* Po dung, hoc li¢u:
- Khoi go, cac loai cay, nut nhya

- Bo d6 choi gia dinh, ban hang,
bac si

- L6 t6 céc loai theo chu dé

- Giéy ve€, sdp mau, keo, kéo...
- nuoc, cat...

* T$ chirc hoat dong

- C0 cho tré hat bai “Cho t61 di lam mua vé1”, gidi thi€u cac goc
choi, nd1 dung choi.

- Cho tré chon géc choi, cai thé vao goc choi, tu 14y do choi ra choi.
- C6 dén timg nhom choi dong vai choi cung tré

- C6 nhic tré choi vui vé hoa dong véi nhau trong nhom. C6 goi ¥ dé
tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhém véi nhau. Cho
tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat d6 choi.

C6 ké ban ghé, 1ay bat thia cho tré

, 0 chia com gidi thi€u cdc mon an . Nhac tré moi ¢6 moi ban khi

Day tré sir dung nude tiét kém khi ria tay,khi di vé sinh

- Nhic tré giir trat ty khi ngii. C6 trd chuyén véi tré cho tré nhan biét cic buoi: sang, trua, chiéu,

to1.

- Poc dong dao: Lay troi mua
xubng

- Cho tré choi theo y thich

- Néu guong cudi ngdy

- LQKT: Hat “Cho téi di lam | - Viin nghé cubi tuan
mua voi” - V@ sinh d6 choi
- Cho tré choi theo y thich - Néu guong cuoi tuan
- Néu guong cudi ngdy

- Nhic tré chao c6, chao ban, co trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung co dé

cham soc gido duc tré.




