~ KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN
Chu @€ nhénh 1: Bé 14 ai. Tu ngay 6/10 dén ngay 10 thdng 10 nam 2025

Thot

No6i dung | . Tha 2 Thu 3
gian
. - Co don tré Vao 16p, sat khuan tay, day tré st dung céc tir biéu thi sy 1& phép
DPon tre,
choi - Tr6 chuyén vé Ho tén, tudi, gidi tinh (trai, gai), dic diém bén ngoai (toc,
quan 40, cao thap), so thich (thich, khong thich) ciia ban than tré
* NOi dung * Muc tiéu
80—-90 |- Hb hap: Hit vao tho ra. - Tré thuc hién duoc cac dong tac theo nhac.
Thé duc phut - Tay: Dua 2 tay 1€n cao, sang 2 | - Phat trién co tay, chan cho tré
o bén - Tré c6 ¥ thirc tap luyén
sang L . .. 0y thuc tap luye
- Lung bung: Quay sang trai, * Chuin bi:
sang phai L, - San tap, vi tri tap cua tré trén san truong
- Chan: Ngo6i xom, dung lén
Hoat THE DUC PTTCXH
dong hoe | >0~ 40 i khuy gbi Gi6i thiéu vé ban than
phut TCVD : Bit buém (tén, tudi, gidi tinh, so thich...)
Hoat - QS: néi; mat vui hay budn, trang phuc ban trai, ban gai; dao choi ngoai truong
déﬁg choi 30',40 - TC: 'Chcf)n mua, Fao dégg; méo va chim sé, dung dang dung dé; N
ngoai troi phut - Choi v6i1 do choi ngoai troi : bong,cat, so1, nude, vat chim, ndi, 14 cay...
* NOi dung * Muc tiéu
- XD: Xay nha cua bé - Tré biét phéi hop cac nguyén vat lidu dé xay
- PV: Gia dinh, ban hang nha cua bé. Biét dong vai cac thanh vién trong
Choit, - HT: Nhan biét hanh dong nguy | gia dinh, choi ban hang. Biét xem tranh anh
40-50 2 o ; A n % . ,
Hoat hat hiém, trang thai cam xuc qua | hanh dong nguy hiém, trang thai cam xuc qua
dong goc p tranh, anh tranh, anh. Biét v€, t6 mau ban trai, gai.
- NT: V&, t6 mau ban trai, gai Biét chim soc cay, hoa.
- TN: Cham soc cay. - Day tré choi canh nhau, choi doan két,. Biét
14y va cit d6 dung theo yéu cau
An bita 60-70 - C6 huéng dan tré rira tay, rira mat. Co ké ban ghé, 1dy bat thia cho tré , co chia
chinh phut cét bat thia diing noi quy dinh. Tré ty thay quan 4o, lau miéng, udng nudc
- Chuan bi phong ngu, ké givong, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua 14(,)'15 01 Nhéc tré khong dugc ra khoéi trudong khi khdng dugce phép cua co gido
phut sau d6 cho tré cat chan gbi va ding noi quy dinh
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s¢€ trudc khi an
phu phut
l?él;l:iéng 70-80 - TCM: T im ban - Lam vo toén
theo },]' phit - Cho tré choi th’e.o y thich - Cho tré choi th’e.o y thich
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
- C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat d6 dung do choi, vé sinh ca
Trate | 9970 | nhan tre

Phut




Thoi gian thye hién chu dé lon: 4 Tuén, tir ngay 6/10 dén ngay 31 thang 10 nam 2025
GV day: Sang: Nguyén Thi Tham Chi€u: Pham Thi Nhan

Thu 4 Thu 5 Tht 6

Chao b me, tré biét tra 151 cac cau hoi cla co,
Day tré st dung cac tir thong dung tré choi voi1 do6 choi, cho tré thu don do choi vao ding noi quy dinh.
V¢ sinh vao 16p, Piém danh

* T¢ chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Tay thom tay ngoan”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cic dong tac theo su htrong dan cua cd. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Héi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé giita gio thir 3 va thir 5

AM NHAC
TAO HINH VAN HQC +NDTT: VTTN: Mumng sinh nhat
V& ban trai, ban gai (DT) Tho: Co6 day +NDKH: NH: Sinh nhat héng
(Téoc dai, toc ngan) TC: Gigng hat to giong hat nho

ga vao vuon rau, Chi chi chanh chanh
* Chuén bi * T¢ chirc hoat dong
- Khéi gb, nat nhwa, cdy, ngdi | - Co trd chuyén cho tré bay t6 nhu cau, hiéu biét cau minh, TCTV tir:
nha con trai, con gai, ching minh
- B0 d6 choi ban hang , niu an, | - Cho tré chon gbc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choi ra choi.
Bup bé... - C6 dén tirng nhom choi dong vai choi cing tré
- Tranh anh vé chu dé ban than | - C6 nhéc tré choi vui vé hoa dong véi nhau trong nhém. C6 goi y dé
- Gidy v&, sap mau.... tré giao tiép voi nhau thé hién vai choi trong nhém voi nhau. Cho
- Cay,chau nuoc, gié lau.... tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat dd choi.

com gidi thi€u cac mon an. Nhan biét dang ché bién don gian cua mot s6 thuc pham, mén an ¢ truong
MN, Khong an thitc an ¢6 mui 6i - TCTV: Con moi cé gido, téi moi cdc ban
- day tré ky hi€u nha v¢ sinh, nhac tré di v€ sinh dung noi quy dinh

- Nhic tré gitr trat ty khi ngu
-Tré ngu day cho tré choi 1 tro choi " kéo cua ltra xé, Chim bay co bay, Dau tay, chéo thuyén, Nu na nu
nong",

C0 chia an gidi thi€u moén an, bita an trong ngay, day tré ich lgi cua an udng du luong va du
chat.

- OKT: Tho “c6 day” - Hatdancacola - Lau don dd dung dd choi

- Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich cac goc

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Cho tré choi theo y thich
- Néu guong cudi tun

- Nhic tré chio cd, chao ban, cb trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré & 16p. Gido duc tré khi di
dwong phai di sat lé dwong bén phai, ngoi trén xe khong dua nghich.
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