KE HOACH GIAO DUC CHU PE
"TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU "
(S0 tuan: 4 tuan. Tw ngay 8 thang 9 dén ngay 3 thang 10 nam 2025)

Muc tiéu gido duc Noi dung giao duc Hoat dong gido duc Picu chinh
bo
Muc tiéu sung
1. Linh vuc phat trién the chat
Tré biét thuc hién |- Ho hép; Hit vao, [*Hoat dong hoc: TD tdp

dang, thuan thuc cac
dong tac cua bai thé
duc theo hiéu Iénh
hodc theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bat dau
va két thuc dong tac
dang nhip

tho ra

- Tay: Pua hai tay
cao, ra phia
trude sang 2 bén .

1én

- Bung: Ngua
sau két hop gio tay
lén cao, chan budc

ra

sang phai sang trai

- Chan: Dua ra phia
trude, dua sang
ngang, dwa vé phia

bai tap PT chung

- Ho hép: Hit vao,
tho ra

- Tay: Dua hai tay 1én
cao, ra phia trudc sang
2bén.

- Bung: Ngua ra sau
két hop gio tay lén
cao, chan budc sang
phai sang trai

- Chan: Puara phia
trude, dua sang

sau
ngang, dua vé phia
sau
* Hoat dong choi:
thé duc sing

Tré gitr dugc thang - bi bang mép - Hoat dong hoc: TD

bang co thé khi thyc
hién van dong:

- Pi bang mép
ngoai ban chan.

ngoai ban chan.

+Pi bang mép ngodi
ban chdn
TC: Méo dudi chudt

Tré biét phdi hop
tay- mat trong van
dong:

- Tung bong lén
cao va bat bong.

- Tung bong 1én
cao va bat bong.

- Hoat dong hoc: TD
+ Tung bong lén cao
va bdt béng.

TC: Thi lay bong

Tré biét thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap tong hop:

- BO bang ban tay va
ban chan 4m-5m

- Bo bang ban tay va
ban chan 4m- 5m

- Hoat dong hoc: TD
+ Bo bang ban tay va
ban chdn 4m-5m.
TC: Nhay vao nhay ra

Tré biét thuc hién
dugc mot sb viéc
don gian:

- Ty rira tay bang xa

A~ A Thay lats A S+

- Tap luyén ki
nang: danh rang,
lau mat, rira tay
bang xa phong.

I A ctvh A4

+ Bat lién tuc vao
vong
TC: Kéo co

- Hoat dong an, ngu,

oAt . L A




Tré c6 mot s6 hanh vi
va thoi quen tot trong
an uodng:

- M1 ¢6, moi ban
khi an va an tir ton.
- Khong dua

- Hoat dong an, ngu,
vé€ sinh ca nhan:
+ Tré biét moi co, moi

- Moi1 co, mo1 ban nghich, khong lam ban truéc khi an,
khi an va an tir ton. roi vai thirc an. khong dua nghich
- Khong dua nghich, - An nhiéu loai thitc | trong khi an
14 | khong lam d6 vai an khac nhau. + Tré biét tro chuyén
thirc an - Khong ubng vé cach an udng dam
- An nhiéu loai thirc nuoc 13, khong an bao vé sinh
an khac nhau. qua vat ngoai
- Khong udng nudc 13, | duong.
an qua vat ngoai
duodng.
Tré co mot sd hanh vi - | - Tap luyén mot $O - Hoat dong choi:
va thoi quen tét trong | thoi quen tot vé gitt | + Rén ki nang séng:
v¢ sinh, phong bénh: gin strc khoe. Thyc hanh xem mét sd
- V¢ sinh rang - Tap luyén k¥ ky hiéu thong thuong
mi¢ng: sau khi an nang gitr dau toc , TCTV: bBanh rang; Lau
15 | hodc trude khi di quan 40 gon gang mat; Rua tay
ngu, sang ngu day + Cho tré tap luyén k¥
- Tré biét gitr dau ning gitr dau toc ,
toc, quan 40 gon quan 40 gon gang
gang
Tré nhan biét dugc mot | + Biét khong theo va - Hoat dong hoc: PTKN
s6 truong hop khong | nhdn qua tir nguwoi | + Bé ciing nhau thire
an toan va goi nguoi la ,tranh xa nguoi hién mét s6 quy dinh
gitip d& it thuéc. clia lop
19 |+ Khinguoi labé &m, | + Kéu citu va chgy | TCTV: Xin phép

cho keo banh, uéng
nudc ngot, ru di choi.

khoi noi nguy hiém
+ Biét tu bao vé ban
than va kéu cuu khi
co nguoi la so vao
nguoi, so vao bo
phdan sinh duc, kéu
cuu khi bi bat céc,
doa nat

- Hoat dong choi:

+ KNS: Day tré cach
xtu tri khi gdp nguoi la
+ KNS: Tu bao vé ban
than khi c6 nguoi la so
vao nguoi.

+ Gi0 tra tré: Day tré
khong theo nguoi la ra

veé




- Tré biét thuc hién mot
s6 quy dinh & trudng,
noi cong cong vé an
toan:

+ Sau gio hoc vé nha
ngay, khong tu y di
choi.

20

- Sau gio hoc vé nha
ngay, khong tu v di
choi.

- Hoat dong hoc: PTKN
+ Bé cung nhau thuc
hién mot sé quy dinh
cua lop

- Tro chuyén véi tré vé

an toan trong khi chot,

day tré khong tu v di

choi

2. Linh vuc nhén thirc

a. Kham pha khoa hoc

Tré biét phdi hop cac
giac quan dé quan sat,
xem x€t va thao luan
vé su vat nhu sir dung
cac giac quan khac

22 | nhau dé xem xét va
thao luan vé déc diém
cong dung va cach su
dung d6 dung d6 choi.

- bic diém cong
dung va cach st
dung do dung d6
chot

- Hoat dong hoc: KPKH
+ So sanh Phan loai
dé diing dé choi theo 2
- 3 ddu hiéu

- Tro chuyén vé mot $6
dd dung do choi cua
lop

Tré biét lam thur
nghiém va str dung
cong cu don gian dé
23 | quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét va thao
luan.

- So sanh sy gidng
va khéac nhau cta d6
dung dd choi va su
da dang cua chung.

- Hoat dong hoc: KPKH
+ So sanh Phan loai
do diing dé choi theo 2
- 3 ddu hiéu

TCTV: D dung, dd
choi

- Tré biét phan loai do
24 | dung, d6 choi theo
nhirng dau hiéu khac
nhau.

- Phan loai d6
dung do choi theo
2-3 dau hiéu

b. Lam quen vdi mgt so khdi niém so dang vé todn.

Tré biét dém trén d6i
tuong trong pham vi
6 va dém theo kha
nang.

32

- Pém trong pham vi
6 va dém theo kha
nang

Tré nhan biét cac so
tur 5 - 6 va str dung cac
s0 d6 dé chi so lugng,

3 | 8 ther tu.

- Hoat dong hoc: LQVT
+ Ciing co6, nhdn biét
s6 luong 6, nhan biét
s6 6, nhdn biét s6 thir
tu trong pham vi 6.

- Hoat dong choi:

Cho tré lam quen

Va1 vo toan




36

Tré biét gdp cac nhom
doi tugng trong pham
vi 6 va dém

37

Tré biét tich mot
nhom ddi tuong trong
pham vi 6 thanh hai
nhém bang cac cach
khac nhau.

- Gop/ tach cac
nhom ddi tuong
bang cac cach
khéc nhau va dém

- Hoat dong hoc: LQVT
+ Tdch 1 nhom co 6
doi twong thanh 2
nhom nhé bang cdc
cdach khdac nhau

- Hoat dong choi:
Cho tré Iam quen
véi1 vé toan

c. Kham pha xa hoi

Tré biét noi1 tén, dia chi
va mo ta mot so dac
diém no1 bat cua

- Nhitng dac diém
ndi bat cua trudng
16p mam non.

- Hoat dong choi:
+ Choi ngoai troi:
Dao choi tham quan

ddng dao, ca dao. ..

+ Tho: “Ga hoc
chir, trang o1 tir

50 \ . : A A, . | 1A
truong, 16p khi duoc Cong vi¢e cua cac 16p hoc, nha bép...
hoi, tro chuyén. co bac trong truong. | TCTV: Cap duong;

. Bao vé
Tré biet noi tén, cong + Tro chuyén véi tré
viéc cua co gido va cac vé tén cong viéc clia

51 | bac cong nhan .Vién c0 giao va va cac bac
trong truong khi duoc cong nhan vién trong
hoi, tro chuyén. trudng
Tré biét noi ho tén va dic | - Pic diém, sé thich |- Hoat dong hoc: PTKN
diémciacacbantrong |cua cac ban; cac| + Bé cung nhau thuc

52 | 16p khi dugc hoi, tro hoat dong cua tré & | hién mot so quy dinh
chuyén. truong. cua lop

- Hoat dong choi:
Tré biét ké tén mot sO - Ké tén mot so 1€ Hoat d(’jng trai nghlém

54 1€ hoi va noi ve hoat hoi va no6i vé hoat | Tét trung thu.
dong noi bat cuangdy |dong ndi bat cua| TCTV: Tét trung thu;
Tét Trung thu ngay Tét Trung thu | Rurée den

3. Linh vuc phat trién ngon ngir
- S dung dung tw|- Hoat dong choi:
, ¥ va cdu bang | Rén k¥ ning chao hoi,
Tré biét sir dung cac new va cau bqng o Ky hang chao ot
L . Sx. . | tieng Viét trong giao | thua guri trong gio don,
tr: cam on, xin 101. xin | .z © & . y 2 i
. A tiep hang ngay. tra tr¢e TCTV: Xin
61 | phép, thua, da, vang... , > o
hit hop véi tinh - Su dung cac tur phép; cam
PRt A¢ biéu cam, hinh on; Xin 161
hudng.
tuong.
Tré biét doc biéu cam | - Poc tho, ca dao, - Hoat dong hoc:VH
bai tho “Ga hoc chi, | dong dao, tuc ngft, + Tho: Ga hoc chir
65 |trang oi tor dau dén”, | ho vé TCTV: Hang thap;

Hang cao

+ Tho: Trang oi tur




dau dén”, déu dén
Tré biét cach “doc - Lam quen véi - Hoat dong hoc:
sach” tur trai sang phai, | cach doc va viét LQCV

tur trén xudng dudi, tur
dau sach dén cuoi
sach.

tiéng Viét:

+ Huong doc, viét:
tur trai sang phai, tu
dong trén xudng
dong dudi.

+ Tdp to chir cdi o, o,
0.

- Hoat dong choi:

+ Xem tranh anh,
truyén Vé chu dé

7 -Phan biét phan | truong mam non
mo dau, két thuc + Tap mo va xem
cua sach. sach
+ Hudng viét caa
cac nét chir; doc
ngit nghi sau cac
dau.
Tré nhan dang cac chit | - Nhan dang cac - Hoat dong hoc: LQCC
7 0,, .6,'(‘)’ trongAbéng chitr |chircai:o, 0,0 + LQ chit cdi o, 0, 0
cai tiéng Viet.
Tré biét to, d6 cac nét | - Sao chép mot soki |- Hoat dong hoc:
74 chir, sao chép mat s6 ki | hiéu, chit cai, tén LQCV
hi€u, chir cai, tén cua | cia minh. + Tdp to chir cdi o, o,
minh. -T6 dd cac nét chit | o
-T6 d6 céc nét chix cai: o, 0,0
cai: 0,0, 0
4. Linh vie phat trién tinh cim va quan hé xi héi
Tré biét vang 10, gitp | - Chu dong va doc | - Hoat dong choi: choi
dd bd me, co gido 1ap trong mot s6 & cac goc
79 ~ N A , A . 4
nhitng vi€c vura suc. hoat dong. + Goéc phan vai: Nau
an, c0 gido, gia dinh.
Tré biét ty [am mot s6 | - Ty 1am mot s6 + Tro chuyén véi tré
viéc don gian hang viéc don gian hang | vé mot sd cong viéc
80 | ngay (v€ sinh cd nhan, | ngay nhu v¢ sinh cad | don gian hang ngay
truc nhat, choi...). nhan + Goc xay dung: Xay)
truong 16p mam non
Tré biét c6 gang tu -Thuc hién cong - Rén cho tré biét lay
’1 hoan thanh cong viéc viée duge giao (truc do Qhoi ra chgi khi
duogc giao. nhat, xép don do choi xong bi¢t cat don

choi...)

do choi vao noi qui




dinh

Tré biét thyc hién
dugc mot s6 quy dinh
& 16p: Sau khi choi cat

- Mot s6 quy dinh
0 lop, gia dinh va
noi cong cong (dé

- Hoat dong hoc:
PTKN

88 LS, . L = + Bé cung nhau thyc
dp choi vao noi quy do6 dung, do choi hién mét s6 quy dinh
dinh ding cho; trat tu ctia I6p

khi an, khi ngu;
Tré biét cha y nghe - Lang nghe y kién - Hoat dong choi: Tré
khi ¢6, ban noi, khong | ctia nguoi khac, st | biét lang nghe ¢6 va

90 ngét 161 nguoi khac. dung 101 n61, ctr chi, | cac ban noi, khong

1& phép, lich su. ngat 10i.
5. Linh vuc phat trién tham my
Trébict hat dung giai | - Hat ding giai _ Hoat dong hoc: AN
diéu, 101 ca, hat dién diéu, 101 ca va thé + Hat: Ngay vui cua
cam phu hop voi sac hién sac thai tinh Bé, Rude dén dudi dnh
thai, tinh cam ciabai | cdm cuda bai hat trang
hat*“Ngay vuicuab¢, |- “Ngayvuicuabé, |+ VTTN: Vuon truong
Rudce dén dudi anh Ruédce den dudi &nh | mua thu
100 y \ \ < \ . . .
trang, Vuon truong trang, Vuon truong | + VDTN: Em di mdu
mua thu, Em di mau mua thu, Em di mau | gido
g140” qua giong hat, gi4o0” NH: Ngay déau tién di
nét mit, diéu b, ct [Nghe va nhan ra sic  hoc, Chiéc dén 6ng sao,
chi... thai (vui, budn, tinh ~ Bai ca di hoc, Di hoc
cam tha thiét) cta bai |- Hat dén ca: Trong com
hat “Ngay dau tién di
hoc, Chiéc dén ong
Sao,
- Bai ca di hoc, D1
hoc
101 | Tré biét van dong nhip | - Van dong nhip - Hoat dong hoc: AN

nhang phu hop véi sac
thai,

nhip di¢u bai hat “Vuon

truong mua thu, em di
mau gido” vdi cac hinh
thire

nhang theo giai diéu,
nhip diéu va thé hién
sdc thai phu hop véi
cac bai hat: Vuon
truong mua thu, em
di mau gido

- Str dung céc dung
cu go dém theo

phach, nhip, tiét tiu.

+ VTTN: Vuon truong
mua thu 3

+ VDTN: Em di mdu
gidao




Tré biét phdi hop cac ki
nang v€ dé€ tao thanh

103 burc tranh c6 mau sic
hai hoa, boé cuc can doi.
Tré biét phoi hop cac
105 | ki nang nin dé tao

thanh san pham c6 bd

- Phéi hop cac ki
nang v€, nan dé tao
ra san pham c6 mau
sic, kich thudc, hinh
dang/ duong nét va
bd cuc.

- Tim kiém, lua
chon cac dung cu,

- Hoat dong hoc: TH
+ V& duong to1 lop

+ Lam dén 16ng

+ V€ vong tang co

- Hoat dong choi:
choi & goc

+Go6c nghé thuat: Ve,
t6 mau d6 dung dd

cuc can dbi. nguyén vat liéu choi, truong MN
. phu h(_)p dé taora
san pham theo y
thich.
Tong s6 muc tiéu : 34 KY DUYET

Tran Thi Vui
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