KE HOACH GIAO DUC CHU BE: THE GIOI THUC VAT
So tuan thwe hi€én 4 Tuan. Tir ngay 26/1/2026 dén ngay 27/2/2026

ST | Do | Muc tiéu Noi dung Hoat dong giao duc
T tudi Chung | Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chit
a. Phdt trién vin dong
3 3 Tré thuc hién da cac dong | * 3,5T: * Thé duc sang:
tac trong bai tip thé duc | - HO hap: + Hit vao, tho ra. - Tap cac dong tac thé
theo huéng dan - Tay: + Déanh chéo 2 tay ra duc két hop bai hat:
hai phia trudc, sau Em yéu cay xanh
: — | - Lung, bung, ludn:+ Cti vé | - Trod choi: Gieo hat, ...
Tré thuc hién dung, thuﬁq trude ngira ra sau
thgc cac dong tac cua bai | _ chan: + Khuy géi
4 5 thé duc theo hiéu 1énh hoac
theo nhip ban nhac/ bai hat.
Bit dau va két thuc dong
tac dang nhip
5 3 Tré giit duoc thing bang co | - Bat tai chd * Hoat dong hoc: Thé
thé khi thuc hién van dong: duc:
- Bat tai chd - Bdt qua vdt can cao
15 - 20 cm - Bat tai
6 5 Tré giit dugc thing bang co cho AL
thé khi thuc hién véan dong: - Bat tai chd TC: Truyén tin
- Bat tai cho o
- Chay 18m trong
- Tré kiém soét duoc van ich oang ,]0 gy - Chay
7 3 dong: q - Chay thay d6i theo duong Z’;Zn docll,l,}ézojc%gc theo
- Chay thay d0i theo dudng | dich déc + Tc-gCh én b
dich dac - Lhuyen bong
- Tré kiém soat dugc van - i va dap bat bong
8 5 dong: ,
- bi va dap bat bong o an a2,
Tré biét phdi hop tay-mat | - Dap bit bong véi cb. g {_)l e a"ag? bat,b.onAg i
9 3 trong van dong: Da{? b‘”.b"”? VO'{ o
- Dép bét bong véi cb. Tro choi: Meo va chim
Tré biét phdi hop tay- mit| - Chuyén bt bong qua dau S€
trong van dong: .| qua chan
- Chuyén bat bong qua dau
10 |5 qua chan




- Tré thé hién duoc sy nhanh,
manh, khéo trong thuc hién

- Chuyén bat bong hai
bén theo hang doc

bai tap tong hop:
11 |3 - Chuyén bt bong hai
bén theo hang doc
Tré biét thé hién nhanh, | - Chay lién tuc theo huodng
manh, khéo trong thuc hién | thing 18 m trong 10 gidy.
bai tap tong hop: - Bat qua vat can cao 15-20cm
1 s - Chay lién tuc theo hudng

thang 18 m trong 10 giay.
- Bat qua vat can cao 15-
20cm

-Chuyén bat béng qua
dau, qua chdn —
Chuyén bat bong 2 bén
theo hang ngang

TC: Chay tiép co

b. Gido duc dinh du’o’ng va suc khoe

19

3

Tré biét tén mot s6 moén in
hang ngay: tring ran, ca kho,
canh rau...

- Nhan biét mot s6
mon an quen thudc
nhu thit kho, tring
ran, ca kho...

- Nhan
biét mot
s6 thuc
pham va
mon an
quen
thudc cua
dia
phuong :
Com nép,
XO0l.

* Hoat dong hoc
- Tro chuyén don tré:
xem tranh dnh mon an
hang ngay. mén an
truyén thong cua dan toc
trong ngay tét co truyen
- Trai nghiém ché bién
mon an tu rau, cu, qua...
- Xem video cach ché
bién mot s6 mon an tur
rau cu, qua.
TCTVtrung ran, ca
kho...

* Hoat dong an.
- Tro chuyén mon an va
cac dang ché bién rau, cu
qua trong ngdy tét c¢d
truyén.
- Tro chuyé¢n gid tri dinh
dudng trong thuc pham
hang ngay.

2. Linh vie phat trién nhan thirc

a. Kham pha khoa hoc

40

41

Tré biét quan tim, himg thi
v4i cac su vat, hién tugng gan
glii, nhu chdm cha quan sat
su vat, hién tuong; hay dat
ciu hoi vé ddi tuong.

Tré c6 kha nang str dung cac
gidc quan dé xem xét, tim
hiéu ciy, hoa, qua : nhin,
nghe, ngui, s0,.. dé nhan ra
dic diém ndi bat cua ching.

- Dic diém noi bat va ich loi
cua cay, hoa, qua quen thude.

- Céach cham soc va bdo v¢ cay
gan giii

* Hoat dong hoc
- KPKH; Kham phd qua
cam (SE)

- KPKH: Tro chuyén vé
tét va mua xudn.

- KPKH: Tro chuyén
mot so loai hoa, qua,
rau.




42

Tré biét lam tht nghiém
don gidn voi sy giap do cua
nguoi lon dé quan sat, tim

* Hoat dong choi.
- Quan sat vi sao cay lai
héo, vi sao hoa doi

hiéu d6i twong. Vi du: Tha mat.... ..
cac vat vao nudc dé nhan - Choi v6i 13, nhat 1a
biét vat chim hay noi. mélﬁan 4t s ohét tridn
43 Tré c6 kha nang thu thap A P
A A A X cua cay.
thong tin vé cay, hoa, qua - A . .
N A , . - Trai nghi€ém: so, ngui,
bang nhicu cach khac nhau co6 X ~ A 1
o, mém mot sO loai hoa
su goi md cua c6 gido nhu ud
xem sach, tranh anh va tro qua... a
N - Trai nghiém gieo hat,
chuyén trong cay; chim soc ca
44 Tré ¢6 thé md ta nhimg dau S cay; cay:
N P . - T6 mau xem tranh anh
hi€u noi bat cua cay, hoa, qua Y S
o o, quan sat thoi tiet mua
duoc quan sat voi sy goi mo dong
cua co glao. - TCM: bo 14, chon hoa
Thich t0 mo tim toi, kham | - Dac diém, ich lgi va tac hai
pha cac su vat, hién tugng | cua cdy, hoa, qua.
45 xung quanh nhu dit cau hoi | - Qua trinh phat trién cua céy;
vé su vat. hién twong: Tai diéu kién song cua mdt sO loai
sao c6 mua?... cay. B
— - | - So sanh sy khac va giong nhau
46 Tré b1eRt phoi hO’p cac gIic | cuia mot s cdy, hoa, qua.
quan d€ quan sat, xem Xét va | . Mot s§ hién twong thoi tiét
thao luan vé cay, hoa, qué | mua xuAn.
nhu st dung cdc gidc quan | Sy thay déi cua cdy, hoa, qua
khac nhau dé xem xé&t 1a, hoa,
qua... va thao luan vé dac
diém cua doi tugng.
50 Tré c6 thé phan loai cac cdy, | - Phan loai cdy, hoa, qua theo 2 | * Hoat dong hoc
hoa, qua theo mdt dau hi¢u | - 3 dau hiéu. - KPKH: Tim hiéu vé cac
no1 bat. loai rau, cu
51 Tré bi€t phan loai cac cay, - Phan loai cay, hoa, qua.
hoa, qua theo nhitng dau hi¢u - Trd chuyén budi chiéu :
khac nhau. quan sat, xem tranh anh,
52 Tré c6 thé nhan ra mot vai | - Moi lién hé don gian gitra con | cdy, hoa, qua...
moi quan hé don gian cua su | vat, cay quen thudc véi moi - TC: Ai nhanh hon, hay
vat, hién tuong quen thudc | trudng song noi1 nhanh
khi dugc hoi.
Tré bict gidi quyet van dé don *Hoat dong choi
54 gian bang cac cach khac - Goc ngh¢ thuat: VE, x¢é
nhau. dan, nan... cac loai rau,
Tré thé hién mot s6 diéu quan | - Thuc hién thong qua cdc noi | U, qua
55 sat duoc qua cac hoat dong | dung gido duc cua am nhac, tao
choi, Am nhac, tao hinh... hinh, hoat dong choi.
Tré bict the hién hiéu biét ve
56 doi tugng qua hoat dong choi,

am nhac va tao hinh...




b. Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé todan

69 |3 Tré c6 thé nhén ra quy tic sap | - Xép xen k&. * Hoat déng choi: choi
xép don gian (miu) va sao hoat dong goc
chép lai. - Xép d6 choi theo quy

tac

- Xau hat vong theo quy
tac.

- TC: Pung theo quy tic.
- Tao ra quy tic bang cac
hinh hoc.

7313 Tré ¢6 thé so sanh 2 dbi|- So sinh 2 ddi tuong vé | *Hoat dpng hoc:LQVT
tuong vé€ kich thudc va néi | khich thude. - Po do dai mot vat bang
dugc cac tir : dai hon/ngin cdc don vi do khdc nhau.
hon; cao hon / thap hon; bang *Hoat dong choi
nhau. - So sanh, do d6 dai cua

74 |5 Tré biét sir dung duge mot | - Po do dai mot vat bang céc | 14 cdy, canh hoa...

s0 dung cu dé do so sanh va
noi két qua do.

don vi do khac nhau.

- Tim va gén cay, hoa,
qua theo kich thudc, do
dai...

c. Kham pha xda hoi

95 3 Tré co thé ké tén 1& hoi mua | - Ngay tét co truyén cia dan tdc
xuan.
97 |5 Tré biét ké tén mot sd 18 hoi | - Pic diém ndi bat cua ngay tét

mua xuan va noi vé hoat dong
ndi bat cua ngay tét nguyén
dan,

cd truyén cua dan toc.

* Hoat dong hoc
- KPKH: Tro chuyén vé
tét va mua xudn

* Hoat dong choi:

- choi gio tra tré: Tro
chuyén, xem tranh anh,
video nhiing hoat dong
ngay tét co truyén,

- Trai nghiém goi banh,
lam banh chung, banh
day, cdm hoa

3. Phat trién ngén ngir

102 |3 Tre co thé hiéu nghia tir khéi | - ‘Hiéu cac tur chi cay, hoa qua | *Hoat dong hoc:
quat gan giii;cay, hoa, qua... gan giii, quen thudc - Thuc hanh noi cac tir
Tré hiéu nghia tir khai quat: | - Hiéu cac tir khai quat: Cay, | khai quat: cdy an qua,
103 |5 cay, hoa, qua hoa, qua. cay lay g, cdy lam bong
mat...
Tré biét sir dung dugc cac tir | K& chuyén theo do vat, theo | *Hoat dong choi:
109 |5 chi sy vat, hoat dong, dic | tranh - Hoat dong chiéu : Dong
diém...phu hop véi ngir canh kich truyén “Chu dé den”
Tré biét miu ta sw viéc v6i| - K& lai mot vai tinh tiét cia sy | H0at dong gde: tre xem
mot sd théng tin vé hanh | viéc theo trinh tur t,ran%l chuyén va ke theo
113 |5 dong, tinh cach, trang y thich

thai...cua nhan vat.

- Tro chuyén buoi chiéu:
xem tranh anh, video vé
cau chuyén




Tré doc thudc bai tho, cao
dao, dong dao...trong chu dé

- Nghe cac bai hat, bai tho: Tét
dang vao nha; ca dao, dong dao,

*Hoat dong hoc: Van
hoc

43 thé gi6i thyuc vat. tuc ngli: Lua ngd la c6 dau | - Tho: Hoa cuc vang
nanh,....theo chu dé. - Tho: Hoa két trai
Tré nghe hiéu ndi dung cau | - Doc tho, cao dao, déng dao,
115 chuyén, tho, déng dao, ca dao | tuc ngii: hoa cic vang, hoa két
5 trong qhﬁ dé thé gi6i thuc vat. | trai, Lia ngd 1 c6 dau nanh *Hogt djng choi
Treé biét doc dién cam bai tho, - Giai cau do con vat
116 cao dao, dong dao. trong chi song dudi nude, con con
dé thuc vat. trung...
Tré c6 thé ké lai truyén " chu | - Ké lai mot vai tinh tiét cua
117 dé den" véi sy gitip d6 cua co | truyén "Cha dé den" da dugc | *Hoat dpng choi
gido nghe. - TC dong vai cac nhin
3 Tré c6 kha ning bat trudc vét trong truyén: chu dé
119 giong nodi cua nhan vat trong den.
truyén. - bong dao:, Lua ngod
Tré biét dong vai cua nhan | - Ké lai truyén" chu dé den"da la 6 ddu nanh
120 |5 vat trong truyén. dugc nghe theo trinh tu.
Tré biét dong vai clia nhan | Noi thé hién cir chi, didu b, | * HP choi: ,
126 |5 vat trong truyén. nét mit pht hop v6i yéu cau, |- Tro chuyén giao tiép
hoan canh giao tiép. v&i cd gido va cac ban.
Tré nhan dang cdc chit cai | Nhan dang cac cht cdai | * Hoat dong hoc
132 b,d,d,n,m trong bang chir cai | b,d,d,n,m - LQCC: b,d,d,n,
tiéng viét. m.
Tré biét t6, do cac nét chir | Tap to, tap do chit cai b,d,d,n,m | - Tap to: b,d,d,n,
5 b,d,d,n,m. m
*Hoat dong choi
133 - Tro chuyén nhan dang

chir cai b,d,d,n,m
- Tim céc chir cai xung
quanh 16p.

4. Phat trién

tinh cAm va ky niang xa hoi

149

Tré biét an ui va chia vui véi
nguoi than va ban be.

166

Tré thich quan sat canh vat
thién nhién va cham soc
cay.

167

Tré thich cham séc cay quen
thuoc.

168

Tré biét nhic nhé ngudi khac
git gin vé sinh mdi truong
(khong vt rac bua bai, bé
canh, ngit hoa..).

- Hoc tap va lam theo tam
guong cua Bac HO: Bao ve,
cham soc cay coi.

* Hoat dong choi:

- Choi gio don tré: Xem
tranh anh, nhan biét mot
sO hanh vi véi moéi
truong.

- Quan sat cay, cham soc
cay: tuoi cay, lau 14, sdi
dat...

- Gilt gin v¢ sinh moi
truong

- Xem tranh anh vé tiét
ki€ém dién, nudc..

* Hoat dong lao dong

- Nhat 13 rung, nho co,
tudi cay




5. Phit trién thAm my

177

Tré chil y nghe, thich duogc
hat theo, vd tay, nhin nhay,
lic lu theo bai hat, ban
nhac; cdy tric xinh, Hoa
trong vuon, Mua xuan o1, Em
di giira bién vang

- Nghe céc bai hat, ban nhac:
cay truc xinh, Hoa trong vuon,
Mua xuin oi, Em di giita bién
vang

178

Tré chim ché ling nghe va
huong trng cam xuc (hat theo,
nhin nhay, lic lu thé hién
dong tac minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban nhac: cay
truc xinh, Hoa trong vuon,
Mua xuan oi, Em di giita bién
vang

Nghe va nhdn biét cac thé loai
am nhac khac nhau cay trac
xinh, Hoa trong vudn, Mua
xuan oi, Em di giita bién vang

179

Tré biét hat ty nhién, hat
dugc giai di€u bai hat: em
yéu cdy xanh, hoa két trai,
mua xuén dén rdi, bau va bi

- Hat dung giai di€u, 101 ca bai
hat: em yéu cdy xanh, hoa két
trai, mua xuan dén ro1, bau va bi

180

Tré biét hat dung giai diéu ,
161 ca, hat diém cam phu hop
v6i sdc thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu bo,
ctr chi : em y€u cay xanh, hoa
két trdi, mia xuan dén roi,
bau va bi

- Hat dung giai di¢u, 101 ca va
thé hién sic thai, tinh cam cua
bai hat: em y€u cay xanh, hoa
két trai, mua xuan dén roi, bau
va bi

181

Tré co thé van dong theo giai
diéu, tiét tau bai hat: Sap dén
tét roi.

182

Tré van déng nhip nhang phu
hop véi giai digu, tlet tau bai
hat:Sap dén tét roi, em yéu
cady xanh

- Van dong nhip nhang theo giai
di€u bai hat: Sap dén tét roi, em
yéu cay xanh

* Hoat dpng hoc: AN
- VITTTC: Em yéu cay
xanh
- Hat VD: Hoa két trdi
- VDTN: Miia xudn dén
roi
- DH: Bdu va bi
- Nghe hat: cay truc
xinh, Hoa trong vuon,
Mua xudn oi, Em di giita
bién vang

* Hoat dong choi:
- G6c ngh¢ thuat: Tré hat
va thé hién sic thdi, tinh
cam cua cac bai hat trong
chi dé
- TC: Nghe tiét tdu tim
do vat, vong tron am
nhac, tai ai tinh

183

Tré c6 thé st dung céc
nguyén vat liéu tao hinh dé
tao ra sdn pham theo su goi y.

- St dung cac nguyén vat li¢u
tao hinh d€ tao ra cac san pham:
cay, hoa, qua....

184

Tré biét phdi hop va lua chon
cac nguyén vat liéu tao hinh,
vat liéu thién nhién dé tao ra
san pham.

Lua chon, phdi hop cac nguyén
vat li€u tao hinh, vat li€u thién
nhién, phé liéu dé tao ra cac san
pham: cdy, hoa, qua....

* Hoat dong hoc
- Choi trai nghiém: In 1a
cdy, xép hinh bang que,
hat...dé tao ra cay, hoa,
qua theo y thich.

185

Tré ¢6 thé v& cac nét thang,
xi€n, ngang tao thanh bic
tranh don gian.

- St dung mdt s6 ky nang ve,
nan, x¢ dan dé: X¢é dan cay, vé

* Hoat dong hoc: Tao
hinh
- Vé vuwon cay an qua




186

Tré biét xé theo dai, xé vun
va dan thanh san pham don
gian.

187

Tré biét lan doc, xoay tron, an
dep dat nian dé tao thanh céc
san pham c6 1 khéi hodc 2
khdi.

hoa mua xuén, ndn rau cu, qua.

189

Tré phoi hop cac ky nang vé
dé tao thanh buc tranh c6 mau
sac hai hoa, bo cuc can doi.

190

Tré phdi hop cac k¥ ning cat,
xé dan dé tao thanh burc tranh
dan c4,...c6 mau sic hai hoa,
bd cuc can d6i.

191

Tré biet phoi hop cac ky nang
nan dé tao thanh san pham co
bo cuc can doi.

- Phéi hop cac ki nang v&, nin,
xé dan c¢6 mau sic, khich thudc,
hinh dang dé: Xé dan cay, vé
hoa mua xuén, nan rau cu, qua.

194

Tré biét nhan xét cac san
phdm tao hinh vé mau sac,
hinh dang, bo cuc.

- Nhan xét cac san pham tao
hinh, vé mau sac, hinh dang/
duong nét, bo cuc.

- Xé dan hoa mua xudn

- Nan cac loai cu.

* Hoat dong choi: Hoat
dong goc:

- Néan rau cu, qua.

- Théi miu nude dé tao
thanh cay, hoa...

- To, v&, xé dan, xép
hinh cay, hoa, qua...

* Hoat dong hoc:

- Goc nghé¢ thuat: V€,
nin, xép hinh t6 mau vé
cac loai rau, cu, qua.
Lam anbum chi dé thé
gi61 thuc vat

Tong muc tiéu: (3T: 31 muc tiéu; 5T: 32muc tiéu).

KY DUYET

Tran Thi Vui




