KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIAO THONG

Tuan 3: Mot s6 quy dinh giao thong duong bd

tir ngdy 31/3 dén 4/4 nam 2025

Thot

Noi dung . Thu 2 Thu 3
gian
- C6 d6n tré vao 16p, nhéc tré chao c6, b me, cho tré cat do dung ca
Don tré, nhan. Tro chuyén véi tré vé su thay d6i quanh 16p hoc. Trd chuyén
choi vé mét s6 quy dinh khi tham gia giao thong
- Cho tré choi tu do tai cac goc. Piém danh.
* Noi dung * Muc tiéu
R0_ |- Ho6 hép: Hit V2‘1~0 tho ra - Tré thuc hién duoc gTﬁng
90 |- Tay: Co va dudi tay vo 2 tay vao | cac d@pg tac trong bai thé duc
. phit nhau(4‘T) o theo h1§tu 1énh.
Thé duc +Co va duoi tung tay (5T) * Chuan bi:
sang - Lung, bung, luon: Nghiéng - Vi tri tép cuia tré trén san
nguoi sang trai sang phai truong
- Chan: Bat tai cho ( 4T)
+ Chan dua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua vé phia sau ( 5T)
A THE DUC PTKNXH
Hoat dong 30_‘}0 Chay 15-18m trong khoang 10 Mot sé quy dinh giao thong.
hoc phut gidy
QS: Cay hoa tuyét, Cay dira can, QS bau troi khi hau
ptknxh 30;,‘? TCVD: Méo duéi,chu(f)t- tao dang; giao hat- Chuyén bong;
PRUL | Choi véi céc thiét bi choi ngoai troi, cac vat li¢u thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu
+ Go6c phan vai: Gia dinh, ctra hang | - Tré biét tu lya chon gai thé
ban 6 to vao goéc choi. Biét phdi hop
Choi. Hoat + Goc xay dung: ngi tu duong phd | cac nguyén vat lidu . gié xay
d()ng,c’r che 40-50 | + Goc NT: V¢, t6 mau , ptgt... Hat | ngé tu duong pho, biet phan
T, phut | mua céc bai hat trong chu de. khu hop ly, biet xép xen k&
£0¢ + Goc thu vién: Xem sach, tranh - Biét mua, hat, lam cac ptgt
anh, 1am an bum céc loai ptgt don gian ...
+ Goc thién nhién: Cham soéc cdy | - Biét liy va cat do dung theo
yéu cau
An trua 60-70 | -Cho tré v¢ sinh rura tay trudc khi an
phat | - Co6 chia an gio1 thi€u mén an, nhac tré moi ¢d, ban
140- | - Chuan bi phong ngii, ké giwdng, gdi, nhac tré di vé sinh
Ngu trua 150 | - Cho tré nghe cac bai din ca, ngii diing gid, ¢ theo ddi gidc ngl
phat | cua tré.
An bita 20-30 | Nhic tré di vé sinh, lau mat, ria tay sach s€ trude khi an, chia dd an
phu phat | phu cho tré.
Choi, hoat 70-80 Giai cau d6 mot s6 PTGT TCM: Lam theo tin hiéu
dong theo hat | Cho tré choi theo y thich - Choi theo y thich
¥ thich PRUE T Neu guong cudi ngay _Binh c&
- C6 cho tré choi theo y thich ¢ cac goc, tré tu cat do dung d6 choi,
o 60-70 . . LA
Tra tré phiit v¢€ sinh ca nhan tré

Trd chuyén, xem tranh anh mot s6 quy dinh giao thong




Thoi gian thyc hién chu dé 16n: 3 Tuln, tir ngay 17/3 dén ngay 4 thang 4 nam 2025
GV day sang: Quang Thi Thu GV day chiéu: Pham Thi Thom

Thu 4 Thu 5 Thtr 6

Trao doi véi phu huynh vé hoc tap, tinh hinh strc khée cua tré & nha.
Tro chuyén vé TAGT:Tro chuyén, xem tranh doc bién so xe, so dién thoai nguoi than...

* To chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay
nhanh, chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén do1 hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang
ngang.

- Trong ddng: Tap cic dong tac theo bai hat “ Em di qua nga tu dudng phd”. Mdi dong tac
tap 2 1an 4 nhip

- Héi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut.

-Cho tré ca mua hdt tap thé giiva gio vao thir 3 va 5

VAN HOQC LQVT AM NHAC ‘
) NDTT:DH: Em di choi thuyén
Truyén: Qua duong Nhan biét, phan bi¢t | NDKH: NH: Chiéc thuyén

khdi cau, khéi tru, khdéi | Nan.
vuong, khoi chir nhat T/C: Nghe tiét tau tim do vat

Kéo co- dung ding dung dé ; 16n cAu vong- - banh xe quay

* Po choi, hoc lidu: * T¢ chirc hoat dong
- Khéi gd, nat nhua, ciy co, ciy | - Co cho tré hat bai “ em di qua ngd tu duong phd” tro
hoa, gach, 1 s6 PTGT chuyén vé noi dung bai hat, gidi thiéu cac goc choi, ndi
- B6 d6 choi gia dinh, niu 4n dung choi.
- L6 t6 cac cac PTGT - Cho tré chon géc choi, tu 1ay do choi ra choi.
- C4c hinh rdng ptgt cho tré t6 | - C6 dong vai choi cing tré. Hudng dan tré xay dung nga
mau tu dudng phd...... Co6 nhéc tré choi vui ve hoa dong voi
- Xéc x0, phach tre, trong. .. nhau trong nhém. Co goi ¥ dé tré giao tiép voi nhau thé
-1a cay kho, 14 mit, 14 chudi.... | hién vai choi trong nhém véi nhau.

- C6 nhan xét chung, Cho tré cat dd

- Tro chuyén , gidi thiéu moén an.

- Khi tré day cho tré day dan dan, hét tro choi nhe, cat gdi chan, di vé sinh...

Nhac nh¢ tré an hét suat, khong lam roi vai thirc an

-On KT: Truyén “ Qua dudong” | -Lam cot dén giao - T6 chire cho tré choi mot sd tro
- Choi theo y thich thong(EDP) choi am nhac
- Binh co - Choi theo y thich -Choi theo y thich

- Binh co -Néu guong cudi tudn

- Nhic tré chao c6, chao ban, c¢o trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cta tré & 16p, két hop

cung cb dé cham soc gido duc tré.
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