KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIAO THONG

Tuan2  CP nhéanh 2: Mot s6 quy dinh GT dudng bd  Tir 24/3 dén 28/3 nam 2025
Noi dung | DO Thi 2 Thi 4
gian
s - C6 don tre vao 16p, day tre chao ¢, chao bd me,nhic tré tir cat d6 dung ca
Don tre,
choi Tro chuyén véi tré vé mot sé quy dinh khi tham gia giao thong dudng
- Cho tré choi tu do tai cac goc. Piém danh.
20 _ * Noi dung * Muc tiéu
90 |- Tally: Pua 2 ta}y lAén caoraphia |- Tré thu:c? hién dugc dung cac dong tac
Thé duc phit trudc , sang hal bén ) , trong b§11 thé duc theo hiéu Iénh.
sang - B},lng: Hai tay. dat sau gdy, * Chuan bi:
nghiéng sang phai, sang trai - SAn tap, vi tri tAp cla tré trén sin trudng
- Chan: Ngoi xom, ding lén
DDSK KPKH
Hoat 1 3040 | N8 1 §6 truong hop khan c&p | Tim hiéu I s6 quy dinh GT dusng b
dong hoc | phut . T,
va goi nguoi giup do.
Hoat - QS: Mb hinh ngi tu dudng phd trén san trudng; QS 1 s bién bao giao thong,
dong choi 3 O};‘}O - TCVD: Dung déng dung dé - troi mua; Lon cau vong - B gié;
ngoai tri | P Ut | _ Choi véi thiét bi choi ngoai troi, Choi véi cac vat lidu thién nhién
* N¢i dung * Muc tiéu
+ Goc xay dung: Ngi tu duong | - Tré chon goc choi, choi doan két. Biét thé
Choi, phd hién hanh dong ctia vai choi. Biét phdi hop
Hoat 40-50 | + Goc PV: Gia dinh, ndu an cic nguyén vat liéu dé xdy dung ngi tu
dong & | phut |+ Goc sach truyén : xem cac loai | dudng phd,... biét phan khu hop 1y.
cac goc sach truyén vé giao thong - Biét lay va cat d0 dung theo yéu ciu
+ Go6c TN: Cham soc cay
5 60-70 | - Chuan bi phong ngu, ké giuong, géi, nhic tré di vé sinh
An trua phat |- Co0 chia an gidi thi€éu mon an, nhac tré moi co, ban
140- |- Chuan bi phong ngu, ké giudng, gdi, nhac tré di vé sinh
Ngii trua | 150 | Cho tré doc “dong dao di cau di qudn, rénh rénh rang rang ", nga dung gio,
phut co theo doi giac ngu cua tré.
Anbira | 20-30 NPéc tré di v€ sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho
phu phut tre.
Choi - Cho tré xem vi d_eo va tro chuyén vé |- TCM: Chim s¢é va 6 t6
hoat df),ng 70-80 choi hoa th‘uar}’ vo1 ban; cho dén luot | - C‘h(n t}}eo y thich
tl.leo‘y phit TCcT V Cho den luot - Binh co
f - Choi theo y thich
thich . \
- Binh co
o 60-70 | - C0 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat do dung dd choi, vé sinh ca
Tra tré phit nhan tré

Thoi gian thyc hién cha dé 16n: 4 Tuan, tr ngdy 17/3 dén ngay 11 thang 4 nam 2025




GV day: Sang: Lo Thi Huong Chiéu: Lo Thi Huong

Thu 4 Thu 5 Thtr 7

nhan. Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe cia tré.
b0, cho tré xem tranh anh, bai hat vé chu dé

* To chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di bé“mg miii ban chan, got chan, di
thudng,chay nhanh, chay cham, di thudng chuyén d6i hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.
- Trong dong: Tép cac dong tac theo nhip bai hat " Em di qua ngd tu duong phé" dudi sy hudng
dan ctia c6. M&i dong tac tap 2 1an 4 nhip.

- Héi tinh: Di nhe nhang 3 - 4 phut.

* Ca miia hat tip thé thw 3, 5

VAN HQC TAO HINH AM NHAC

Tho: C6 day con Dén den tin hi€u giao thong NDTT- DH: Di trén via he ...
NDKH- NH: Em di qua nga....
T/c: Nhay vao vong

Dao choi san tru:c‘)'ng ‘ ,
Banh xe quay - dudi bong; kéo cua Itra xé - chuyén bong; Bat buém - Tao dang

* D(‘“)Icho:i, hoc li¢u: * T¢ chirc hoat dong
- Khoi go, nut nhya, cay, hoa | - Cho tr¢ hat bai " Em di qua nga tu duong phd", tro chuyén vé noi
coOt dén giao thong... dung bai hat. Tro chuyén vé chu dé choi, goc choi, dd choi va tré vé

- B6 @6 choi gia dinh, nau dn | goc choi da chon. Co6 dén tirmg nhom choi cung tré

- Tranh anh vé cac PTGT, | - C6 nhic tré choi vui vé hoa dong véi nhau trong nhom. C6 goi ¥
hinh anh dtng, sai khi tham | dé tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhém véi nhau.
gia giao thong Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 NX chung. Cho tré cat do choi.

- Binh tuéi, bd dd chim séc

- Tro chuyén véi tré can phdi goi nguoi 1om khi bi dau, bi ngd hay chay madu

- Nhic tré gitr trat tu khi ngu
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan, rira mat...

Nhac nho tré an hét suat

- On tho: C6 day con - Poc dong dao - Vian nghé cubi tuan
- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich
- Binh co - Binh co - Néu guong cuoi tuan

- Nhac tré chao c0, chao ban, c6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop cung cd
deé cham s6c giao duc tré.
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