KE HOACH CHU PE: BE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN Gi

(S6 tudn: 4 tuan Tir ngay 17 thing 3 nam 2025 dén ngay 11 thang 4 nam 2025)

Dicu
TT | Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc chinh
Muc bo
tiéu sung
I. Linh vuc thé chat

1. Phit trién vin dong

- Tré biét thuc
hién duoc cac
dong tac trong
bai tap thé dyc:

- Ho hép: Hit vao tho ra

- Tay: 2 tay gio l1én cao,
ha xudng. Mot tay dua vé
phia trude, 1 tay dua vé
phia sau.

- Lung, bung, luon: Cui
nguoi xudng, dung thang

* HD choi - tap c6 chu
dinh

- Ho hap: Hit vao thd ra

- Tay: 2 tay gio lén cao, ha
xubng. Mot tay dua veé
phia trudc, 1 tay dua veé
phia sau.

- Lung, bung, luon: Cui

2 hit th, tay, nguoi 1én nguodi xudng, dung thang
\ A ANTLAs LA £ nguoi lén
lung/ bung va | - Chan: Ngo6i xom xudng, A AT As A X
A A . . - Chan: Ngo1 xom xuong,
chan. ding 1én. BPing nhun 1A . ,
A ding 1én. Bung nhiin
chan. A
chan.
- Tap theo nhip bai hat:
Ban o1 c6 biét, em di choi
thuyén
Tré bidt oiit ? * Choi - tap c6 chu dinh
3| dioe thai - Chay déi huéng - Chay déi huéng_
3 5 - Dung co 1 chan + TCVD:Con mudi
bang trong van . A
dong: Chay dbi - btng co 1 chéan
S + TCVD: chim sé va 6 td
hudng
Tré biét phdi * Choi - tap c6 chu dinh
hop tay, chan, 7 - Bo thang hudng c6 mang
co thé trong |- Bo thang hudng co vat trén lung
5 |khi bo thang | mang vat trén lung + TCVD: Dudi theo bong
hudng c6 mang
vat trén lung
Tré bié} van | - Xoa tay, cham cac dau | - Hoat dong choi:
dong c6 tay, | ngon tay vao nhau, rot, + Choi 0 cac goc choi:
ban tay, ngon | nhao, khudy, dao, vo xé. | Vo gidy, x¢ giay, choi
7 tay - thuc hién véi gidy but.

“mua khéo”.

+ Choi theo y thich
(G10 don, tra tré, dao
choi ngoai tro1)




- Tré phéi hop
duoc cir dong
ban tay, ngon
tay va phdi hop
tay - mat trong
cac hoat dong:
v& t6 chim,
xép, chong 6-8
khoi.

- Bong coc ban g0. ,
- Chong, xep 6 - 8 khoi.
- Cam but to, v€.

* Hoat dong choi:

- Géc HDVDV: Dong coc
ban go chong, xép 6 - 8
khéi, cam but to, v& theo y
thich.

- Hoat dong choi - tap co
chu dinh: HbVDBV

+ Di mau thuyén buom

+ Nan banh xe

+ Xép 6 t6

+ Xép tau héa

2. Giao duc dinh duwén

va suc khoe

- Tré lam duoc
1 s viéc vo1 su
gitp do cua

- Luyén 1 s6 théi quen tot
trong sinh hoat, an chin
udng soi, rira tay trudc
khi an, lau mat, lau
miéng, uéng nudc sau

* Hoat dong gio an:

- Nhéc nho tré can an chin,
ubng nuéc di dugc dun
sO1, rua tay trudc khi an,
an xong lau mat, miéng,
ubng nude sau khi an

12 | nguoi 16n (léy khi an - Day tré tu phuc vu trong
nuoc uong, di | - Tap tu phuc vu gi0 an tu xic com, ty udng
v¢€ sinh...) + Xac com, udng nudc nuoc giup c6 lay goi

+ Chuén b1 cho ngu chuan bi cho ngu, lay gbi
cat gbi, xép dép vao noi
qui dinh
* Hoat dong giao luu cam
xuc:

- Trong gid don va tra tré
2 1esAy g + T h khi
Tré biét trénh r0 chuyén véi tré khi
Ar A A ngoi trén xe may phai ngoi
mot so vat
dung, noi nguy ngay ngan va doi mi bao
hi ém’ (khi ngdi hiém, khong dugc n6 dua
- D80T | Nhan biét mot sé vat | & dudi long dudng, khi
tren xe may - X ~ \ e x
v an: ~1. | dung nguy hiém, nhiing | qua duong phai c6 nguoi
phai do1 mil bao . . 2 A o 1%
hiém, khong n noi nguy hiém khong 16n dat.
14 ! dugc phép so vao hoac * Hoat dong choi:

dua dudi long
duong, khi ra

duong phai co
ngudi 16n dit)
khi duoc nhac
nhd.

dén gan.

- Hoat dong chiéu:

+ Cho tré xem video, tro
chuyén véi tré khong duoc
nd dua dudi long duong,
khi ra duong phai co
nguoi 16n dat, ngdi trén xe
may phai d6i mii bao hiém
khong so vao dng xa cua
Xe may

II. Linh vuc phat trién nhin thirc




1. Khdm phd thé giéi xung quanh bang cdc gidc quan

Tré biét so nén,
nhin, nghe, dé
nhén biét dic
diém cua cac

- Nghe va nhén biét am
thanh cua 1 s6 do6 vat,
tiéng kéu cua 1 s

- Hoat dong giao luu cam
xuc ( Gio don tra tré)

- Hoat dong choi — tap co
chu dinh

- Hoat dong choi:

- Cho tré choi tro choi
doan vat, cho tré s& nin
trong tai va nhan biét doan

16 phuong tién phuong tién giao thong xem do6 la PTGT nao,
giao thong. PTGT d6 c6 nhiing dac
diém gi.
- Choi tap budi chiéu
TCM: Pi mua sam, Podn
vat, Doan tau hoa, Chim
va o to, may bay
2. Thé hién sw hiéu biét vé cdc sw vt hién twong gan giii

- Tré no1 duoc tén va 1
s0 dac diém noi bat

- Tén, dic diém
nodi bat, cong
dung cua PTGT

* Hoat dong choi - tap co
chu dinh

Nhan biét: O t0, xe may
+TCTV: O 6, xe may
Nhan biét: May bay, tau
hoa

+ TCTV: May bay, tau
hoa.

Nhan biét: Thuyén budm,

L ., | gan gii. n
cua cong dung cua cac ca no
PTGT gan gili tré. + TCTV: Thuyén budm,
cano
20 - Choi ¢ cac goc choi:
Choi vé6i do choi bup bé,
nau an, bac si, bit chudce 1
sb thao tac ndu an, bé em,
bac si kham bénh, tré choi
lan bong, kéo day xe
Tré biét dwoc mot sé | . V} ori t?ong R - CAh o1 —.t;ép c6 ?hﬁ dir}h:
s 2 2 | khong gian (Trén, | Nhan biét: Phia trudc —
khai ni¢m so dang ve dudi, trude, sau) | phia sau so voi ban than
23 | toan: Kich thwoc, hinh ) ’

dang, sO lwong, vi tri
trong khong gian.

so vO1 ban than
tré.

tré.

III. Linh vyc phat trién ngén ngir
1. Nghe, hiéu loi noi
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* Hoat dong giao luu cam
xUc.




Tré trd 101 cac
cau hoéi: “Cai
gi day?”; “ Pé
lam gi?”; “ nhu
thé nao?” (Vi
du: “O 16, xe
may, may bay,
0 t0 kéu nhu
thé nao?”...).

- Nghe céac cau hoi: “cai
gi”; “lam gi”; “dé lam
gi”’; “& dau”; “nhu thé
nao”

- Gi0 don tra tré

- Trd chuyén, au yém tré
vao gio don tré, tra tra, cho
tré choi voi cac dd choi,
co hoi tré “Day 1a gi? bay
la PTGT nao?”’; PTGT nay
kéu thé nao? PTGT nay
dung dé lam gi? “Po choi
nay khi con choi xong con
cat & dau?” va yéu cau tré
cat do choi ding noi quy
dinh.

- Xem tranh anh va tra 1o1
cac cau hoi vé cac phuong
tién giao thong quen thudc
voi tré
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- Tré hiéu duoc
no1 dung
truyén ngan:
Tra 161 duoc
céc cau hoi vé
tén truyén, tén
nhan vat va
hanh dong cua
cac nhan vat
trong truyén:
Ca va chim

- K¢ lai doan truyén duoc
nghe nhiéu 1an, c6 goi ¥.
Truyén “ Ca va chim”

- Lang nghe khi ngudi
16n doc sach.

* Choit - tap co6 chu dinh:
LQVH

- Nghe ké truyén: Ca va
chim

- Choi tap budi chiéu

- Choi tap ¢ cac khu vuc
- Hoat dong giao luu cam
xuc ( Gio don, tra tré)

2. Nghe, nhdc lai cac adm, cac tiéng va cdc ciu

27

Tré phat am ro
tiéng.

-Tré doc duoc

bai tho, ca dao,
ddng dao dudi
sy giup do cua
co gido.

- Tré nghe va nhic lai cac
tir: Than thiét, Nhanh
nhanh, Xa lan, ménh
mong, Xe dap, xe may, 0
t0, May bay, tau hoa,
Thuyén budm, ca nd, tau
thuy

- Hoat dong choi — tap co
chu dinh

+ Tho: Xe dap

TCTV tir: Than thiét

+ Tho : Con tau

TCTV tu: Nhanh
Nhanh

+ Tho: Dén xanh den do
TCTV tu: ben xanh dén
dé

+ Nhan biét: O t, xe may
TCTV: Xe may, 0 to

+ Nhan biét: May bay, tau
hoa

TCTV: May bay, tau hoa
+ Nhan biét: Thuyén
budm, ca nd




TCTV: Thuyén budm, ca
no

3. Sir dung ngon ngiv dé giao tiép
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- Tré biét su
dung o1 noi
vol cac muc
dich khac
nhau:

+ Biét chao
hoi, tro chuyén.
+ Biét hoi vé
cac  van dé
quan tam nhu:
“cai gi day?”

- Tra 161 duoc cac cau I}éi
"Cai gi?"; "lam gi?" " O
dau?":"Thé nao?"; "Bé
lam gi?"; "Tai sao?"...
"Cai gi day"

* Hoat dong giao luu cam
xuc.

- Trd chuyén, au yém tré
vao gio don tré, tra tra, cho
tré choi véi cac dd choi,
cd hoi tré¢ “Pay la PTGT
na0?”; PTGT nay kéu thé
nao? PTGT nay dung dé
lam gi? “Po6 choi nay khi
con choi xong con cat &
dau?” va yéu cau tré cat do
cho1 ding noi quy dinh.

- Nhiéc tré chao 6ng ba bd
me, ¢ gido va cac ban khi
duoc don vé

IV. Linh vue phat trién TC& KNXH va TM .
1. NB va biéu lp cam xuc voi con nguwoi va sw vit gan giii

2. Thuwce hién hanh vi xd hoi don gidn

Tré biét thé
hién 1 s6 hanh
vi xa ho1 don

* Hoat dong choi - tap co
chu dinh
- Goc thao tac vai: Nau

gidn qua tro an, ban hang, cho em an,
choi gia bd (tro ru em ngu, tap lam bac
choi bé em, sy.....
khudy bot cho - Goc VD: Choi vai bong,
em an, nghe |- Tap sir dung do dung, vong, gdy, 0 t0....
dién thoai...). | do choi - G6c HbVDV: Xau vong,
37 A1 , 1A n
x€p hinh, tha 16ng hop,
dong coc ban gd, chong,
xép 6-8 khoi. ...
- Goc NT: T6 mau, vo, xé
gidy, choi véi gidy but,
dung cu 4m nhac, choi véi
d4t nin, xem sach
truyén...
* Hoat dong choi
. LA . | - Chot than thién v&i ban: | - Choi ¢ cac goc choi: Néu
Tre “biet choi choi canh ban khong an, ban hang, cho em an
38 | than thién canh : : ’ g ’

tré khac.

tranh danh d6 dung, do
choi cua ban

ru em ngu, tap lam bac
sy.....Chot vé1 bong,
vong, gay, 0 t0....Xau




vong, xép hinh, tha 16ng
hdp, dong coc ban go....

Tré biét thuc
hién 1 s6 yéu

- Thuc hién 1 s6 yéu cau

* Hoat dong choi:

- Choi & cac goc: Goc
nghé thuat: Con hay to
mau cho c¢6 chiéc may
bay, chiéc o6 10, chiéc

39 cau cua nguoi don gian cua gido vién. thuyén budm nay nhé. Con
16n. hdy nip ghép cho cb

nhitng hinh nay thanh
chiéc 6 t6 nhé.
* Choi - tap co6 chu dinh:
- Hat va tap van dong don
gian theo nhac.
+ DH: Em tap 141 6 t0

_ Tré biét hat o + VDTN: Doan tau nho

vi vin déng - Hat va tap van dong xiu, L4i 6 to

don gian theo don gian theo nhac. + Tro choi am nhac: Thi

mot vai bai hat | - Nghe hat, nghe nhac voi | ai nhanh, tai ai tinh, Phan

40 | an nhac cac giai di¢u khac nhau, | biét 4m thanh cta 2 dung
trong chi d&: | nghe dm thanh cua cic | cy khéc nhau.

PTGT nhac cu. - Nghe hat, nghe nhac véi
cac giai diéu khac nhau,
nghe am thanh cua cac
nhac cu.

+ Pi duong em nhé
+ Em di choi thuyén
- Tré thich 0 | _ vz c4c duong nét khac |- Choi tap co chu dinh:
mau, v&, nan, CA o , . | HbVDV
. L nhau, di mau, nan, xé, vo, . 2 A
x¢, X€p hinh, , +Di mau thuyén buom
xem tranh (cdm | X¢p hinh. o + Xép 6 t6
41 | bat di mau, vé + Di mau thuyén buém + Xép tou héa

nguénh ngoac).

+ Xép 6 16
+ Xép tau hoa
+ Nan banh xe

+ Nan banh xe

Tong s0 muc tiéu:
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Ky duyét cia BGH

A

Tran Thi Vui




CHUAN BI

- Suu tAm nguyén vat lidu phé thai nhu: quan, 4o, gidy, dép, tai sach cii cac loai
khac nhau nhung con dep mang dén 16p.
- Hot, hat cac loai va dam bao an toan, bong, 6 t6. Cac loai vat lidu c6 san: Rom
ra, la...
- D6 dung, d6 choi: Bip bé, thia bat, dila, cdc chén...
- Pan, dai, bang dia, may tinh, may chiéu c6 hinh anh vé cac PTGT, d6 dung dd
choi cua 16p. Po choi ¢6 mau do, hinh anh cau chuyén: Ca va chim. Tho: Pén
xanh, dén dod, con tau, xe dap......
- Céc loai sach béo, tap chi ci, dat nan, khoi g0, hat vong, day xAu.
- Tranh anh vé cha dé dé trang tri 16p hoc. Phéi hop voi phu huynh chuén bi,
suu tam tranh anh, do dung, dd choi vé chu dé: Bé di khip noi bang
phuong tién gi.

MO CHU DE
- C6 chuan bj 3-4 blrc tranh vé 1 s6 phuong tién giao thong treo trén tuong
- C6 cho tré quan sat trd chuyén dé tré noi nén nhiing hiéu biét ctia minh vé 1
nhiing hinh anh trong tranh

- Cac con thay hom nay 16p minh c6 gi khac khong?



- Pay la btrc tranh gi?

- O 10, xe may, xe dap chay & ddu? PTGT nay kéu thé nao? Dung dé lam gi?
- Tau hoa, may bay, tau thuyén chay ¢ dau? PTGT nay kéu thé nao? Dung dé
lam gi?

- Chung minh phai lam gi khi tham gia giao thong?

- C6 con minh cung di tim hiéu vé nhitng PTGT nay nh¢.



		vuithanhan@gmail.com
	2025-03-27T16:22:29+0700
	Location
	Protect document




