KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOGC VA HIEN TUQNG TU NHIEN

CHU PE NHANH 3: MUA HE

Ten hogt| Thot Thir 2 Thir 3
dong gian
Pon tré Co6 don tré vao 1op vao 16p nhéc tré chao co gido, chao bd me, cat dd dung .
- Cho tré xem hinh anh, video vé& mua hé , mot s6 hoat dong trong mua he va
tro
Thé duc * Noi dung: * MPYC:
sang 1. H6 hap: Hit vao tho ra - Tré biét tap cac dong tac theo nhip
80-90| 2. Tay: Dua 2 tay Ién cao, ra phia ho cua co.
phut | trudce, sang 2 bén - Nhim phat trién hé hé hép, co tay,
3. Bung: Ngura nguoi ra sau két hop chan, bung
tay gio 1én cao, Chan budc sang phai, | * Chuén bi:
sang trai - San tap sach s¢, hoa tay
4. Chan: Dua ra phia trudc, dua sang | Trang phuc c6 va tré gon gang
ngang, dua vé phia sau.
30. THE DUC TAO HINH
AHoat 35 Chay cham khoang 150m Vé vé bién (BT)
dong hoc phut
Choi, 30- |- QS: Hién tuong tu nhién (néng, mua, gio...), thi nghiém vat chim vat ndi
hoatdong | 40 |- TCVD: Céo o1 ngu a, kéo co, 16n cau Véng, mua to mua nho, gieo hat....
ngoaitroi | phit | - Choi tu do: Chot véi cat, phén, so1, choi vo1 nudec....
* Noi dung: * Muc tiéu:
- GPV: Gia dinh, niu n, ban hang,bac | - Tré biét lya chon goc choti
si - Biét thoa thuan vai choi, noi dung
40-50 | --GXD: Xay bé boi, xay cong vién choi duédi sy huéng dan cua co
pht | xanh ‘ - Biét thé hién vai choi
Choi, - G6c NT: Hat cac bai hat vé mua he - Biét giao luu véi cac nhom choi
hoat - GST: Xem tranh anh vé mua hé - Biét 1ay va cat d6 choi dung noi quy
dong goc - Goc thién nhién: Cham soéc cay dinh
< L. - C6 hudng dan tré rira tay, rira mat, cho tré ngéi vao ban an, Cho tré noi tén
An bira | 60-70 ' L s v A A s VAL A A hy A
, .. | - To chtrc cho tré an dung gid. Pong vién tré an hét xuat. khong ndéi chuyén
chinh phut
trong
140- | - Tre cung c6 cho tre biét tu thay quan 4o khi bi udt, ban trude khi di nga
Ngu 150ph chuan N ‘
- C6 hudng dan tré thu do6 dung gon gang khi ngu day
Anbia | 20- | Qho tré di v¢ sinh ding noi qui dinh, rra mat,rua tay, ngéi vao ban an, co
phu 30ph glo1 . X £ X :
‘ - BPong vién tré an hét xuat., c6 chu y dén tré an cham, tré suy dinh dudng
Choi, - Hoc tiéng anh. -T/CM: V4t chim vat ndi
hoat dong| 70-80 | - Choi tu do - Choi tu do
theoy | phit |- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
thich
60-70 | - Huéng dan tré sira sang dau toc, quan 40 gon gang - cat do choi ding noi .
Tra tré phit | Cho tré chuan bi d6 dung ca nhan trude khi ra vé, nhic tré chio ¢, chao bd

me
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Thi 4 Th 5 Thi 6

ca nhan. Nhac tré chao co6, chao bd me; cho tré tu cat 6 dung c4 nhan vao noi quy dinh
Diém danh theo s6

* Huéng din:
1. Khoi dong:
- Cho tré di thudng, xoay cd tay, canh tay, eo, chan, chay cham (nhac cao dui, da got..)
2. Trong dong:
- Cho tré thuc hién cac dong tac phu hop véi 161 bai hat " ning sém"
- Cho tré choi cac tro choi
3. Hoi tinh:
- Tré di nhe nhang 1-2 vong
(Ca mila hat tdp thé thir 3, thit 5)

KPKH LQCC AM NHAC
Trd chuyén vé mua hé Tap to chir cai g,y NDTT: DH: Mua hé dén
NDKH: NH: Mua hoa phuong n&
TCAN: Ainhanh nhat

Quan sat vueon hoa mua he.

* Chuén bi * T¢ chirc hoat dong:

- B6 d6 choi lap ghép, cac khoi, |- C6 gidi thiéu vé chil dé choi, cac goc choi, ndi dung choi,
nhuya, cay xanh Béng nhua..... -Cogoiy dé tré thoa thuén vai choi, ndi dung choi theo chu dé
-Bo 66 choi ban hang, gia dinh, |- Cho tré gai thé vé& goc choi ma tré thich

mot s6 do dung dung cu bac si - Tré 14y d0 choi ra choi voi nhau, ¢6 nhéc tré giit gin dd choi

- Gidy mau, sdp mau dat nan,. - C6 bao quat tré choi, va nhap vai choi cung voi tré, Giap do tré
- Tranh anh v€ nudc va hién thé hién vai choi va giao luu voi cac nhém choi

tuong tu nhién - C6 nhan xét cac nhom choi

- Binh tudi nudc, khan lau - Cho tré cat d6 dung do choi

cac moén an. Reén k¥ nang st dung , bat, thia dung céach trong khi an
khi an. Cho tré tu x€p bat thia vao r6 khi an xong.

bi noi ng thodng mat, yén tinh; t6 chiic cho tré ngu gio, du gidc...Nhac tré di vé sinh trudc khi ngi

thiéu moén an - Cho tré cat bat vao ro, d€ vao noi qui dinh

- Hoc tiéng anh. - Hoc kismat: Kham pha ngdi | - Hat DC: Ly con sdo go cong
- Hoc dan: DT hat... theo nhac 1 | nha khoa hoc ciia Sammy: - Choi tu do

' : Tham ao thién nhién 4 mua. - Néu guong cubi tuin

- Choi céc goc tré thich
- Néu guong cudi ngay

sd bai trong chi @& "Nudc va ...
- Choi céc goc tré thich
- Néu guong cudi ngay

quy dinh. Trao d6i, phdi hop véi phu huynh trong viée cham séc, gido duc tré

V7
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