KE HOACH THUC HIEN CHU DPE: NUGC VA MOT SO HTTN
Chu d€ nhanh 2: Mua he ki di¢u. Tur ngay 21/4 dén 25 thang 4 nam 2025

N6i dung g;‘;‘ Thr 2 Thir 3
Dén iré - C6 don tré vao lop, nhéc tré chao ¢o, chao b me.Cho tré choi theo ¥ thich &
choi ’ cac goc choi. Thu don d6 choi
- V& sinh vao 16p, Di€ém danh
* Noi dung * Muc tiéu
80 —90 |- HO hap: Hit vao thd ra - Tré qthuc hién dugc ding cac dong tac trong
hé d phut | - Tay: Dua 2 tay 1én cao sang | bai thé duc theo hi¢u lénh.
T ©oue 2 bén * Chuan bi:
sang - Lung, bung, luon: Nghiéng | - San tap, vi tri tap cua tré trén san trudng
nguoi sang trai , sang phai
- Chan: Ngdi x6m, dung 1én
THE DUC TAO HINH
Hoat Bat qua vat can cao 10 — 15cm Lam chudng gi6 (EDP)
dong hoc 30 ',40 TCVD: Chuyén bong
i i phut
Hoat - QS: Su ddi mau cua nudc; Po dung tich béng mot don vi do; Dao choi tham
dong choi 30-40 |- TCVD: Chim ndi, Lon cau vong; Chéo thuyén, dung dang dung dé; Méo duoi
ngoai troi | PMUE | - Choi voi d6 choi ngoai troi: phén, bong vong, dan, tét, dan hinh, ném bong,
* Noi dung * Muc tiéu ‘ ’
-XD: Xay cong vién nudc - Tré biet lam theo 2-3 yéu cau lién tiép tu
Choi - PV: Ban hang giai khat, bac s | chon d6 choi . 7
Hoat’ 40-50 |- HT: Xem tranh,sdch. Lam | - Biét phoi két hop cac d6 choi d¢ xay cong
dong & phut | album vé thoi tict vién nudce
chc g6c - TH: V&, t6 mau xé dan cac | - Biét choi dong vai ban hang giai khat, bac si
HTTN - Biét lam theo yéu cdu trong vo toan. Biét
- TN: Chim séc cay choi v6i cay
y 60-70 -Co huéng dan tré rira tay, rira mit, nhic tré sir dung nudc tiét kiém khi rira tay.
An trua phut an , an tu ton, nhai k§, cat bat thia dung noi quy dinh. Gido duc tré khong
) 140-150 | - Chuan bi phong ngu, ké giuong, géi, nhéc tré di vé sinh
Ngu trua phut - Tré ngu day cho tré hat 1 bai tré thich
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
ho(ajthgé’ng 2080 ml:(‘:él KNS tict kiém dign - TCM: Vit gi ndi, vét gi chim
o I : - Cho tré choi theo ¥ thich
theo y phut | - Cho tré choi theo ¥ thich i Nél(,)l rlero(r:n OLu éonyé ¢
thich - Néu guong cudi ngay suong sy
60-70 | - €O cho tré choi theo y thich ¢ cac goc, tré tu cat d6 dung do choi, vé sinh ca
Tra tré nhan tré

Phut




Thai gian thue hién chu dé}é’n: 3 Tuln, tir ngay 14/4 dén ngay 2 thang 5 nam 2025
GV day: Sang: Nguyén Thi Quynh Chiéu: Nguyén Thi Ngoc

Thu 4 Thu 5 Tht 6

- Tro chuyén vé moét s6 ich loi cia nudc, anh sdng, nang, mua, khong khi...té61 do1 song con
nguoi, con vat, cay. Phan bi¢t ngay va dém Céch st dung tiét kiém nudc

* Td chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Nang sém”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh d6i hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo sy hirong din cua c6. Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip

- Hbi tinh: Pi nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

LQVT VAN HQC AM NHAC
Dém dén 9 va nhan biét s6 Tho: Mua ha tuyét voi +NDTT: NH: Mua h¢ dén
luong 9 + NDKH:Hat VD: Chau vé 6ng
mat tro1
TC: Ai nhanh nhat

quan ngoai truong, thi nghiém “Vii diéu stra”
chuot, tap tam vong ;
quat ga, hut tring, danh pickabal, cau ca, ddnh gon, cau long.....

* Po dung, hoc lidu: * T¢ chirc hoat dong

- Khéi g5, cac loai cdy, nut nhya | - C6 tro chuyén vé chii dé nhanh, gidi thi¢u cac géc choi, ndi dung
choi.

- B6 d6 choi gia dinh, ban hang, | - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu 1y db choi ra choi.
bac si - C6 dén timg nhom choi dong vai choi cung tré

- Lo t6 cac loai theo chu dé - C6 nhic tré choi vui vé hoa ddng voi nhau trong nhom. Co goi y dé
- Gidy v&, sap mau, keo, kéo... | tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhom véi nhau. Cho
- nudc, cat... tré tu nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat d6 choi.

- Co ke ban ghé, 1ay bat thia cho tré , c6 chia com gidi thi¢u cdc mon an . Nhac tré mo1 ¢6 moi ban khi
uong nuoc 1a

- Nhac tré gitr trat tu khi ngu. Co6 tro chuyén voi tré cho tré nhan bi€t cac budi: sang, trua, chiéu, toi.

- LQKTM: Tho “mua ha tuy¢t | - Lam vé toan - NH dan ca: Cai co di don
Vo1~ - Cho tré choi theo y thich conmua

- Cho tré choi theo y thich - Néu guong cubi ngay - V€sinh d6 choi

- Néu guong cubi ngay - Néu guong cuodi tuan

- Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cta tré ¢ 16p, két hop cung c6 dé
cham séc gido duc tré.
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