KE HOACH THUC HIEN CHU DE: NUGC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
tr ngdy 14/4 dén 18/4 nim 2025

Tuan 2: Mua hé

Noidung | Lhoi Thit 2 Thi 3
gian
- C6 v¢ sinh, thong thoang phong hoc; don tre voi thai do an can, coi mo...
Don tre, - C0 trao d61 v6i phu huynh nhiing van dé can thiét dé theo doi cham soc
choi khi , . .
- Tro chuyén véi tré ve su can thiét ciia nude véi con nguoi.
* NOi dung * Muc tiéu
80 —’90 - Ho hﬁp~: Hit vao thé ra - Tré thuc hién duoc ding
Thé d phit | . Tay: V3 2 tay vao nhau cac dong tac trong bai the duc
¢ duc - Bung: Cli nguoi vé trudc ngura theo nhac
Sang nguoi ra sau. * Chuén bi:
- Chan: Ngoi khuyu goi - Vi tri tép cua tré trén san
truong
THE DUC o Y
Hoat dong | 30-40 | Tung bét bong voi ngudi dbi dién aplochucal:-gy
hoc phut - Ném bat bong bing 2 tay tir
khoang cach xa 4m
Hoat dong - QS: Quan sat nudce sach nude ban, trai nghiém vi sao Nude bay hoi
choi neod: 30-40 |- TCVD: Méo dudi chudt, Lon cau vong- bat budém, dung dang dung dé.
.. g phut - Choi ty do: Choi v6i do choi ngoai troi, choi 6 an quan, choi véi cat
tro1 .
nudce,
* Noi dung * Muc tiéu
+ Goc phan vai: Gia dinh Bac si + Tré thé hién duoc vai choi,
+ Goc xay dung: Hb nudc ph6¥ hop cung cac nhém choi.
Choi. Hoat + Go6c NT: VE, to mau hod nude... +Biétxdy honuée
P oL Hoat | 4050 | Hat mta cac bai hét trong chu dé. :F Bft chon mau dé v€, to mau
ong ,0 cac phut + Goc thu vién: Xem tranh anh vé ];2.1? h 19 céc bai hi
goc nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn it hat muia cac bat trong chu
guy gay g da.
nu’0’<’:. o i . o + Biét xem tranh anh vé loi ich
+ Goc thién nhién: Cham séc cay clia nuGe.
+ Biét cham soc cay
< 60-70 | - Hudéng dan tré cung c6 chuan bi day du ban, ghé, bat, thia.
An trua , 2 , ) = . .\ A ‘A " =1 A A s A
phut - T6 churce cho tré an dang gio. Bong vién tré an hét xuat, an v¢ sinh,
khong noi
140-150 | Tré cung c6 chuan bi noi ngu thoang mat, yén tinh; t6 chirc cho tré
Ngu trua it ngu ding
P - C6 hudng dan tré thu do dung gon gang khi ngu day
An bita 20-30 | - CO chuan bi day du ban ghe, bat, thia du cho tré. Dong vién tré dn
Choi, hoat - TCM: un’a'to muia Il’hO o —).(‘em ngay trén 1oc lich,
45 70-80 | - Cho tré choi theo y thich & cac goc. | gio...
ong theo , . FER . : e
' thich phut | - Néu guong cudi ngay - Cho tré choi theo y thich
y Néu guong cuoi ngay
60-70 |~ Tro chuyén xem video mét s6 noi nguy hiém: Giéng, ho sau, vuc,
Tra tré , taly ..
phut

- Trao d6i, phéi hop v&i phy huynh vé tinh hinh strc khoe, gido duc




Thoi gian thuc hién chﬁ~dé 16n: 3 :l“uﬁn, tir ngdy 7/4 dén ngay 25 thang 4 nam 2025
GV day sang: Nguyén Thi Tham GV day chiéu: Ngé My Hwong

Thu 4 Thu 5 Thu 6

- Nhic tré chao c6, chao bd me; cat do ‘dung ca nhan vao noi quy dinh - Tro chuyén xem
video mot s6 noi nguy hiém: Gleng, hé sau, vuc, ta ly... TCTV: Ho sdu, ta ly
tré & 16p; thye hién ndi quy, né€ nép cua 16p, truong...

* To chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di céac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh d6i hinh 2
hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo nhac bai “ Nang som”. Mdi dong tac tap 2 lan 8
nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut.

- Cho tré ca mua hat tap thé giira gio theo 15i ca vao sang thir 3+5

TAO HINH VAN HQC AMNHAC
Lam chuong gioé Tho: nang bon mua NDKH: VTTTTC: Nang som
(EDP) NDTT: NH: Bén mua em yéu
TC: Hoa da

- Trai nghiém vi sao nudc bay hoi, nudc c6 vi gi...
gieo hat- banh xe quay; kéo cua Itra x¢é - chuyén bong.

*Po choi, hoc lidu * To chirc hoat dong

- B6 d6 choi xay dung, lip - C6 cung tré hat bai "Cho t6i di 1am mua v6i" tro

ghép, gach, hang rao, cay chuyén véi tré vé 1 s6 ngudn nude

hoa... * Thoéa thuan trudce khi choi: Co gidi thi€u gio choi, cho

- Mot s6 loai nudc giai khat tré gidi thi€u cac géc choi, ty nhan goc choi, tré ty phan

- B d choi ndu an, blp bé.. vai choi

- Gidy v&, gidy mau, sap mau, * T4 chirc choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢o

keo dan, mau nudec. .. bao quat tré choi, nhac nhd tré choi va lién két cac goc

- Tranh anh vé mét s hién choi v6i nhau.Co bao quét giup tré lién két cac nhom

tuong tu nhién choi.

- B6 dd choi véi cat nude. ... * Nhan xét: Co nhan xét ting goc choi, Co nhan xét
chung

- Tro chuyén , gidi thiéu moén an.

- Khi tré day cho tré day dan dan, hét tro choi nhe, cat gdi chan, di vé sinh...

Nhac nho tré dn hét suat, khong lam roi vai thue an

Kham phé ng6i nha toan hoc: bD:Ba cong di cho troi Day tré tap danh dan bai “

- Choi theo y thich & cac goc mua Xoe hoa”

- Néu guong cubi ngay. - Cho tré choi theo y thich | - Cho tré choi theo y thich
- Néu guong cudi ngay. - Binh xét cudi tuan

- Nhic tré chao ¢d, chao ban, ¢6 trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két
hop cung c6 dé cham soc gido duc tré.
Xem ngay trén 16c lich va gio trén dong ho.
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