CD nhanh 1: Cay xanh

KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT

Tir ngay 30/12 dén ngay 3 thang 1 nam 2025

N6i dung | 11! Thi 2 Thi 3
gian
e - C6 don tré vao 10p, day tré chao cd, chao bé me, hudng din tré cat do
Don tré, \ A
choi dung ca nha.n. . .
Cho tré choi tu do tai cac goc. Piém danh.
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hip: Ga gay - Tré thuc hién dugc cac dong tac
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia | theo nhac.
8090 | trudc sang 2 bén - Phat trién co tay, chan cho tré
A phut - Lung, bung, luon: Quay sang | - Tré c6 y thirc tap luyén
T,h € dyc trai, sang phai * Chuan bi:
sang Chan: - PBung, lan luot ting chan | - San tap, vi tri tap cua tré trén san
co cao dau gdi( 4T) truong
- Nhay lén, dua 2 chén sang
ngang; nhay 1én dua mot chan vé
phia trude, mot chan vé sau(5T)
Hoat 20 40 THE DUC TAO HINH
dong hoc | 14t Bat tach khép chan qua 5-7 6 Xé dan cay xanh
Hoat - QS: cdy nhan, céy’chu(*)i. HDTN: Vi sao cay can nudc? ‘
N . | 30-40 - TCVD: Cho séi xau tinh; Lon cau vong; Céo va tho; Chuyén bong
dong choi , . ) C e A : A . C o
ngoai troi phut - C}lm tu do: Chot vdi do choi ngoai troi, choi 6 dn quan, choi véi cat
nudc,
* NOI DUNG * MUC TIEU.
+ Goc PV: Gia dinh, bac si, c6 |+ Tré thé hién duoc vai choi, bude
gido. dau biét phdi hop cung cac nhom
+ Goc XD: Xay vuon cdy xanh choi.
Choi, +Goc NT: V&, to mau vé 1 sd cay | + Biét xdy vuon ciy xanh va st dung
Hoat 40-50 xanh hat mta cac bai hat trong chu | nguyén vat licu trong xay dung.
dong & phut de. + Biét chon mau dé v&, to vé 1 sd cay
cac goc + Go6c TV: Xem tranh anh vé 1 s6 | xanh,... hat maa cac bai trong chu dé.
cay xanh + Biét xem tranh anh vé 1 sé loai cay
+ Go6c thién nhién: Cham soéc cay xanh
+ Biét cham soc cay: tudi cay, lau
1a,...
Antrua | 60-70 - C6 chia n gidi thidu moén an, nhic tré moi ¢d, ban
phut
. 140-150 | - Chuan bi phong ngu, ké giuong, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua phiit - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngti ding gid, c6 theo ddi gidc ngl cua tré.
An bira 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s€ trudc khi an, chia dd an phu
phu phut cho tré.
g‘;l&éng J0.80 | - LQ tiéng anh - TCM: B 14
theo y' phiit - Cho tré choi th,e?o y thich - Cho tré choi th,e_o y thich
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tre 60-70 - C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat d6 dung dd choi, vé sinh

Phut

ca nhan tré




Thoi gian thuc hién chi dé 16n: 5 Tuin, tir ngay 30/12 dén ngay 14 thang 2 nim 2024
GV day: Sang: Quang thi Thuy Chiéu: Pham Thi Thom

Thu 4 Thu 5 Thu 6

Tro chuyén véi tré vé chu dé, 1 s6 cay xanh gan giii quen thudc voi tré

* T¢ chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “ Em yéu cdy xanh”

- Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di bang gbt chan, di thuong, di
béng mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén d6i hinh vong
tron thanh do1 hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo su huéng dan cia c6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hét tap thé gitra gio thir 3 va tha 5

LQVT AM NHAC
Nghi tét dwong lich NDTT: VITTTC: Em yéu cay
So sanh sip xép chiéu cao |xanh
ctia 3 ddi tuong NDKH: DH: Cay triic xinh
TCAN: Nghe tiét tiu tim d6 vat

Thé doi chuong, Cdo oi ngu a; Bon mua, M¢eo dudi chudt; Kéo co, Lon cau vong...
choi véi cac vat liéu TN, Thoi mau nudce de€ tao thanh cay, So sanh, do d§ dai cua la cay, canh hoa

Po choi, hoc li¢u * To chirc hoat dong

- B6 db choi xay dung, lip ghép, | - C6 doc cau db vé 1 s loai cdy xanh. C6 gidi thiéu cac goc
gach, hang rao, cdy xanh... chot, ngi dung choi.

- B6 dd choi ndu an, bup bé, mét | - Cho tré chon gbéc choi, vao goc choi, tu léy dd choi ra choi.
s6 loai hoa qua, ... - C6 dong vai choi cung tré.Co nhic tré choi vui vé hoa dong

- B6 d6 choi béc si, 1 s6 d6 dung | v6i nhau trong nhém. C6 goi ¥ biét xay vuon cdy xanh c6 hang
6ng nghe, dng tiém, thudc. rao, vuon cdy...biét thé hién vai choi trong nhém véi nhau.

- Gidy v&, gidy mau, sap mau, Cho tré tu nhan xét ban choi.

keo dan... Tranh anh vé 1 sd loai | - C6 nhan xét chung, Cho tré cat d6 choi.

cay

- Binh tudi nudce, khan lau.

- Tro chuyén vé cdach an uong van minh lich su

- Khi tré day cho tré day dan dan, choi trd choi “ Dua thuyén trén can” va cat gbi chan.

Nhic tré khong noi chuyén khi an

- Tré LQ tiéng anh - Lam cay xanh ( EDP) - Vin nghé cubi tuan
- Choi theo y thi,ch ¢ cac goc - Choi theo y thi,ch 0 cac gbc | - Choi theo y thich ¢ cac goc.
- Néu guong cudi ngay. - Néu guong cudi ngay - Binh co cudi tudn

- Nhic tré chao ¢, chao ban, co trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung

c6 dé cham soc gido duc tré. A 0O -
™
=



CP nhanh 2: Mot s6 loai hoa

KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT

Tir ngay 6/1 dén ngay 10 thang 1 nim 2025

Noi dung | 091 | Tha2 Thi 3
gian
. - C6 d6n tré vao 16p, day tré str dung cac tir biéu thi su 1& phép nhac tré chao
DPon tre, A \ 1A
hoi c0, chao bo me 7
chot Cho tré choi tu do tai cac goc. Biém danh.
* Noi dung * Muc tiéu
- H6 hap: Ga gay - Tré thuc hién dugc cac dong tac
- Tay: Dua 2 tay lén cao, ra phia | theo nhac.
80 —-90 | trudc sang 2 bén - Phat trién co tay, chan cho tré
. phut - Lung, bung, luon: Quay sang trai, |- Tré co y thuc tap luyén
Thé duc . s % e
<én sang phai Chuan bi:
& Chan: - Bung, l1an luot tirng chan co | - San tap, vi tri tap cua tré trén san
cao dau goi( 47T) truong
- Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang;
nhdy 1én dua mot chan ve phia
trude, mot chén vé sau(ST)
Hoat THE DUC TAO HINH
A 30-40 - .
dong hoc hat Chay cham 60m-80m N )
P Chay cham 100m-120m V& hoa muia xudn
Hoat - QS: Hoa sen can; Hoa ctic; Thi nghi¢m: Cam hpa trong lo r‘ludcq mau ’
d()ﬁg choi 30"40 - TCVD: Gieo hat, Kéo co; Céo o1 ngu a, Lon cau vong, Ludn cong dé,
ngoéi troi phut - Choi ty do: Choti véi do choi ngoai troi, choi 6 an quan, choi véi cat nudce
* Noi dung * Muc tiéu
+ GoOc phan vai: Gia dinh, ban hang, +‘Tré thé hi@n duoc vai choi, budc
bac s¥,... dau biét phoi hop cung cac nhém
Choi + Goc xay dyng: Xay vuon hoa choi.
’ + Go6c NT: VE, té mau , xé dan bong + Biét xay vuon hoa va st dung
Hoat 40-50 TR , <A A A 1A A
Al , hoa. Hat muaa cac bai hat trong chu dé. | nguyén vat liéu trong xay dung.
dong o phut A ) ” “ AR o oA .
cAc 2bc + Goc toan: Tim va gan cay, hoa, qua | + Biét chon mau dé v¢, to mau , xé
& theo kich thudc, do dai déu} bong hoa, bict choi gan hoa.:
+ Goc thién nhién: Chdm soc hoa, cay | Biét hat mua cac bai trong chu dé.
canh. + Biét cham s6c hoa, cay canh:
tudi cay, lau 14,...
An trua 60-70 - Cho tré v¢ sinh rura tay bang xa phong trude khi an
phat - CO chia an gioi thiéu moén an, nhac tré moi ¢d, ban
. 140-150 | - Chuan bj phong ngu, ké givdng, gbi, nhic tré di vé sinh ’
Ngu trua phiit - Cho tré nghe c4c bai dan ca, ngt dung gio, co theo ddi giac ngl cla tré.
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho
phu phut tre.
Choi, ; - &
. - Tré LQ tiéng anh - TCM: Chon hoa
hoat dong | 70-80 ho tré choi theo ¥ thich ho tré choi theo ¥ thich
theo ¥ phit - Cho tré choi t ,eoyt ic —CAO tré c 01tfo y‘t ic
thich - Néu guong cuoi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 - C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat d6 dung do choi, vé sinh

Phut

ca nhan tré




Thoi gian thue hién chii dé 16m: 5 Tuén, tir ngay 30/12 dén ngay 14 thang 2 nim 2025
GV day: Sang: Pham Thi Thom Chiéu: Quang Thi Thuy

Thu 4 Thu 5 Tht 6

Trd chuyén véi tré vé mot s loai hoa gan gili ma tré biét
Tro chuyén voi tré vé ATGT: day tré I so bién bao khi tham gia giao thong

* T6 chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “ Em yéu ciy xanh”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di bang got chan, di thudng, di
bé“mg miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén do1 hinh vong
tron thanh do1 hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo su huéng dan ciia c6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Hbi tinh: Pi nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tip thé gitra gio thtr 3 va tha 5

LQCC LQVT AM NHAC
Do do dai mot vat bang
Tap t6 chit b,d,d mét don vi do. NDTT: Hat: Mau hoa
Do do dai mot vat bang cac | NDKH: NH: Ly cay bong
don vi do khéc nhau TC: Nghe tiét tau tim do vat

B0 14, Chay tiép cd, Chuyén bong.
choi véi cac vat liéu thién nhién, Nhat 14 rung, nho ¢d, tuoi cay,.

* Po choi, hoc lidu * To chirc hoat dong

- Bo d6 choi xay dung, lip ghép, |- C6 cho tré hat bai “ Mau hoa” sau d6 tro chuyén vé noi
gach, hang rao, cay xanh. dung bai hat, gioi thiéu goc choi, ndi dung choi.

- B6 db choi ndu an, b1'1p bé, mot | - Cho tré vao gbc choi, tu léy dd choi ra choi.

s6 loai hoa, ciy canh.. - Cb déng vai choi cung tré.Co nhic tré choi vui vé hoa dong
-B6 d6 choi bac si, 1 s6 do dung v6i nhau trong nhom. C6 goi ¥ dé tré giao tiép v6i nhau thé
ong nghe ong tiém, thude... hién vai choi trong nhém véi nhau. Cho tré tu nhan xét ban
- Gidy v&, gidy mau, sap mau, keo | choi. Co nhan xét chung. Cho tré cat d6 choi.

dan...

- Tranh anh vé cac loai hoa, qua.

- Binh tudi nudc, khan lau.

Tro chuyén gid tri dinh dudng trong thire pham hang ngay. Tro chuyén mét sé thue pham can thiét
cho co thé

- Nhic tré gitr trat ty khi ngo
- Khi tré day cho tré day dan dan, choi nu na nu ndng cat goi chan.

Tro chuyén véi tré cach ché bién 1 s6 mén an co ban, dong vién tré an hét suat, khong lam roi vai
thuc an

- Tré LQ tiéng anh - TCDG: Cay trac xinh - Vé sinh dd dung d6 choi.
- Choi theo y thi,ch O cac goc -Choi theo y thigh 0 cac goc | -Choi theo y thich & cac goc
- Néu guong cuoi ngay. - Néu guong cudi ngay - Binh ¢c& cudi tuan

- Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hgp cung
c6 dé cham soc giao duc tré.
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