CHU PE: NGAY TET VUI VE
Chu dé nhanh 1: Mua xuan

dén roi

Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thir 3
Pon tré Co don tré vao 16p, cd an can v vé tré dé tré nin, day tré chao cd, chao,
- Tro chuyén vai tré vé chu dé " Mua xuan dén r6i" . Cho tré xem tranh
* Noi dung: * Muc tiéu
- H6 hap: Hit vao, thé ra Tré tap duoc cac dong tac theo nhip
50-60 - Tay: 2 tay dua gio 1én cao ha Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac theo
Thé duc | phut xuong co
sang -Luon: cui nguoi xuong, dang | Tré c6 y thuc tham gia tip luyén
thang nguoi 1én *Chuan bi: Tré thoai mai gon gang
- Chan: Co duoi tirng chan San tap bang phang
_ PHAT TRIEN VAN PONG NHAN BIET
Chot tap 30 — 40 Truon chui qua cong
6 chu phiit TCVD: Mot hai ba ta déu budce bac diém noi bat vé mua xuan
dinh
- Dao choi ngoai troi: Quan sat cdy quan tu, dao choi ngoai troi
Dao choi | 30 - 35 - Tro choi van dong: Gieo hat, Puoi bong, con muoi, Con bo dira
ngoai troi | phut - Choi ty do: Choi do choi ngoai troi, 1a cay, hat...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc thao tac vai:Gia dinh, ndu | - Tré bi€t cho em an, bi€t ru em ngu
an - Tré bict kéo xe, dong, bua, tha bi
Choi tap 30 - 35 - Goc van dong: O t6 kéo, dong | xe, lan bong
O cac khu hat coc, lan bong, tha bi - Tré biét phoi hop cir dong ban tay
vuc choi P - Goc hoat dong véi do vat: ngon tay ghép hinh,xau vong, tha hinh
Ghép hinh, tha hinh, xau vong - Tré biét xem tranh va t6 mau hoa
-Goc NT: T6 mau bong hoa, xem | - Tré c6 y thirc gilr gin do choi, doan
tranh anh vé mua xuan két khi choi..
- Co cho tré lam dwoc 1 so viéc voi sy giup do cua nguoi lon (An chin,
X , 50 - 60 D . . e T .
An chinh phit - Virt rdc dung noi quy dinh).Gi6i thiéu cac mon an trong bira an cho .
140 -150 | - Cho tré di v€ sinh, chuan bj chd ngu cung cb. Trong qua trinh tré ngt cb
Ngu trua phiit gitt yén tinh cho tré ngu. Khi tré ddy cho tré choi tro choi: chi chi chanh
Anbita | 20 -30 - Cho tré di vé sinh ngdi vao ban in, c6 chli ¥ quan tdm dén cic tré an
phu phut - An xong cho tré rira tay, lau mat
‘ Hudng dan tré KNS TCM: Doan vat
Choi, - | 50-60 | - Mgc 40 4m khi troi lanh - Choi véi but mau, gidy
tap phut - Choi ¢ cac goc theo y thich - Choi ¢ cac goc theo y thich
50-60 - Co rua tay, lau mat cho tré, cho tré an ding gio, an hét xuat, ho tro tré
An chinh ,
phut
- Gio tra tré ¢6 chinh stra lai quan 40,d4u toc cho tré gon gang, sach s&
Tra tré 50-60 - Tra tré. Nhac treé biet chao, tam biét, cam on, g, viang a.

phut




Thoi gian thye hién chi dé: 4 tun tir ngay 30/12/ 2024 dén ngay 14/ 2/ 2025
Tuan 1: Tir ngay 30 thang 12 nam 2024 dén ngay 3 thang 1 nam 2025
* GV day sang: Nguyén Thi Minh Xuén GV day chieu: Ca Thi Huwong

Thit 4 Thi 5 Thir 6
bod me cho tré cho*j voi d6 choi, cho tré choi tu do.
anh vé chu dé. Piém danh
* T$ chirc hoat dong
1.Kho1 dong: Di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,
di nhanh, di thuong, dL;rng lai dung théph vong tron.
2. Trong dong: Tap moi dong tac 3-4 lan.
3. Hoti tinh: Di nhe nhang
* Ca mua hat tap the tha 3,5.

HPVDV AM NHAC

NDTT: VDTN: Inh 14 o1
NDKH: NH: Mua xuan dén roi

Nghi tét dwong lich Di mau hoa mua xuan

Lan bong, dung dang dung dé...

* Chuan bj.
-Bo dur}g cu nau an, gia dinh
- Xe day, bo dong coc ban

* To chirc hoat dong
-Trudc khi choi: Co gidi thiéu chu dé choi, cac goc choi, ndi dung choi
& cac goc.

g0, bong. .. - Qua trinh choi: C6 bao quat, hudng dan tré choi: Gia dinh, nau an, 6
- B6 gip bon bon, nip chai, b | t6 kéo, t6 mau va choi cing tré...
xau vong * Nhan xét: C6 dén tung goc, nhan xét va huong dan tré cat do choi

- But sap, gidy a4, birc tranh ngan nap, gon gang

uong chin; Rura tay trudc khi an; Lau mat, lau mi¢ng, uéng nwée sau khi dn;
luyén né nép thoi quen tbt trong dn ubng tu xuc an, khong néi chuyén, khong cuoi dua khi an.

Ludn quan sat phat hién nhitng biéu hién khac thuong & tré, cho tré di vé sinh khi tré ¢6 nhu cau,
chanh...xép goi chan

Cham, biéng an

Nghi tét duwong lich

- Qn van dong: Truon chui qua
cong
- Choi ¢ cac goc theo y thich

- Lao dong v¢€ sinh
sap xep cac do dung ngan nap
-Choi ¢ cac goc

bé chua biét xic an, dong vién tré ty xtc an, cho tré di v¢ sinh.

Cho tré choi véi d6 choi ¢ cac goc.




CHU PE: NGAY TET VUI VE

Chii @& nhanh 2: Hoa qua ngay tét

Noi dung | Thoi gian Thir2 Thir 3
Pon tré Co don tré vao 16p, cé‘ an can vo vé tré’dé tré nin, day tré chao co, 5:hé0,
- Tro chuyén vai tré veé hoa qua ngay tét . Cho tré xem tranh anh vé chu
* Noi dung: * Muc tiéu
- H6 hap: Hit vao, thd ra Tré tap duoc cac dong tac theo nhip
50— 60 - Tay: 2 tay dua gio [én cao ha Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac theo
X , xudng co
h . .z , . g A A
Tl;znduc phut -Luon: cii ngudi xubng, ding | Tré co y thire tham gia tép luyén
& thang nguoi 1én *Chuan bi: Tré thoai mai gon gang
- Chan: Co duoi tirng chan San tap bang phang
‘ PHAT TRIEN VAN PONG NHAN BIET
C}101 '53.113 30 — 40 bi bude qua gay ké cao Hoa dao, hoa mai
6 chu phiit TCVD: Bong tron to
dinh
- Dao choi ngoai troi: Quan sat cay hoa gidy, dao choi ngoai troi
Dao choi | 30 —35 - Tro choi van dong: Gieo hat, Pudi bong, con muoi, Con bg dira
ngoai tro1 | phut - Choi tu do: Choi d6 choi ngoai troi, 1a cay, hat...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- GOc thao tac vai:Béac si, nau an | - Tré bi€t cho em an, bi€t ru em ngu
- Goc van dong: O t6 kéo, dong | - Tré bict kéo xe, dong, bua, tha bi
Choi tap 30 - 35 coc, lan bong, tha bi xe, lan bong
o céac khu hat - Goc hoat dong véi do vat: - Tré bict phoi hop ctr dong ban tay
vuc choi p Ghép hinh, tha hinh, xau vong ngon tay ghép hinh,xau vong, tha hinh
-Goc NT: T6 mau bong hoa, xem | - Tré biét xem tranh va t6 mau hoa
tranh anh vé hoa qua - Tré c6 y thirc gilr gin d6 choi, doan
két khi choi..
- C6 Huéng dan tré vin voi, mé khéa lay nudce udng, trong gid in
X . 50 - 60 N e en . \
An chinh phit - C6 Gi6i thiéu cac moén an trong bita dn cho tré
} - Cho tré di vé sinh, chuan bj chd ngu cung cb gitip ¢ ldy
, 140 -150
Ngu trua phiit - Trong qua trinh tré ngd cd gilr yén tinh cho tré ngu.
Anbita | 20 -30 - Cho tre di v€ sinh ngdi vao ban n, c¢6 cht ¥ quan tim dén céc tré an
phu phut - An xong cho tré rua tay, lau mat
_ - LQKTM: Tho Bé goi mua - TCM: Tim mot vat khac
Choi, - 150-60 | xuan - Choi v6i but mau, gidy
tap phut - Choi ¢ cac goc theo y thich - Choi ¢ cac goc theo y thich
- Cb rira tay, lau mit cho tré, cho tré an dang gio, an hét xuat, hd tro tré
< , 50-60
An chinh ,
phut
- Gi0 tra tré cd chinh stra lai quén 40,dau toc cho tré gon gang, sach sé
Tra tré 50-60 - Trao do61 v6oi phu huynh vé tinh hinh cua tré. Tra tré

phut




Thoi gian thye hién chi dé: 4 tun tir ngay 30/12/ 2024 dén ngay 14/ 2/ 2025
Tuan 2: Tir ngay 6 thang 1 nam 2025 dén ngay 10 thang 1 nam 2025
* GV day sang: Ca Thi Huong. GV day chieu: Nguyeén Thi Minh Xuin

Thir 4 Thir 5 Thir 6

bd me cho tré choi véi do choi, cho tré choi tu do.
de. biém danh

* T$ chirc hoat dong

1.Kho1 dong: Di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,
di nhanh, di thuong, dung lai ding thanh vong tron.

2. Trong dong: Tap mdi dong tac 3-4 lan.

3. Hoi tinh: Di nhe nhang

* Ca mua hat tap thé tht 3,5.

Viin hoc: HPVDV AM NHAC
Tho: Bé goi mua xuan Xau vong hoa NDTT: DH: Cung mua vui
NDKH: TC: Hay ling nghe

Lan bong, dung dang dung dé...

* Chuén bij. * To chirc hoat dong
- B6 dung cu niu n, bac si, -Trudc khi choi: C6 gi6i thiéu cha dé choi, cac goc choi, ndi dung choi
gia dinh O cac goc.

- Xe day, bo dong coc ban - Qua trinh choi: C6 bao quat, hudng dan tré choi: Gia dinh, nau an, 6
g0, bong... t6 kéo, t0 mau va choi cung tré...
- B6 gip bon bon, nip chai, bd | * Nhan xét: C6 dén timg goc, nhan xét va hudng din tré cit dd choi
xau vong ngin nap, gon gang
- But sap, gidy a4, bic tranh - Cat d6 dung do choi sau khi choi

chd ngu. ty xtc com, luyén né nép théi quen tot trong an udng tu xuc an, khong noi chuyén

Ludn quan sat phat hién nhitng biéu hién khac thuong & tré, cho tré di vé sinh khi tré ¢6 nhu cau.

Cham, biéng an

- On nhan biét: hoa dao, hoa mai | - On van dong: Pi budc qua gdy | - On cac bai hat ctia chi dé
- Choti ¢ cac goc theo ¥ thich ké cao -Choi ¢ cac goc goc theo y thich
- Choi ¢ cac goc theo y thich

bé chua biét xic an, dong vién tré ty xtc an, cho tré di v¢ sinh.

Cho tré choi véi d6 choi ¢ cac goc.
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