CHU PE: NHUNG CON VAT PANG YEU
Chu dé nhanh 1: Con vat nudi trong gia dinh (con 2 chan)

Noi dung Thc‘yi Thu 2 Thur 3
i gian
Don tré - Co don tré VflO' 16p nhéc tré chao bo, me, chao cd va cac ban va cat do
- Tro chuyén véi tré vé tén cac con vat nuoi trong gia dinh: TCTV: Con
* Noi dung: * Muc tiéu
50— |-Ho hép: Hit vao tho ra Tré tap dugc cac dong tac theo nhip
Thédue | 0 | Tay: 2 tay dua sang ngang, ha | Tré co k¥ nang tap cac dong tac theo
o phat | xudng. co
Sang _ Lung, bung, ludn: Nghiéng Tré c6 y thire tham gia tap luyén
ngudi sang bén phai, trai. *Chuan bi: Tre thoai mai gon gang
- Chan: Ngoi xubng, dtng 1én. San tap bang phing
Choi tap | 30— PHAT TRIEN VAN PONG NHAN BIET
¢6 chu 40 Bo theo dudng dich dac Nhén biét: Con ga, con vit
dinh phut TC: Béng nang
Dao choi | 30— | - Dao choi ngoai troi: trai nghi¢ém cho ga an. Dao choi ngoai troi
ﬁgoa‘li 35 - Tro choi vén dong: Con bo dira, chi chi chanh chanh, dung dang dung de
troi phiit |- Choi tu do: sd1, 14, hot hat, choi véi d6 choi ngoai troi. ..
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Géc phan vai: Bé em, cho em an. |- Tré biét vai choi: Biét bé em, cho em
Choi tap - G6c van dong: Choi véi bong, an .y ‘
&5 cdo 30 - 35 vong, 6 t6 kéo o , - Tre bift lay qua bong, vong... ra choi
khuwvue | phat |- Goc hoat dong véi do vat: Xep - Tré blet x€p nhiing khéi gd mau do
choi chuong ga, dong bua coc, 1ong hop, | vang xep chudng g4, 16ng cac hop.
tha hinh - Tré biét vo, xé gidy theo yéu cau
- Goc nghé thuat: Vo xé gidy, lat clia ¢o, biét 14t mo trang gidy ra xem
mo trang sach, t6 mau cac con vat
5 50-60 | C0 cho tré rura tay dudi voi nudc, cho tre an dung gio, an hét xuat, tap luyén
An chinh phit | C6 gi6i thiu moén dn. Co nhic tré can an chin, udng nude di dun soi,
140 - | - Gitip ¢6 ldy gbi chudn bi chd ngt: 14y gbi xép vao chd ngu, tip cho tré thoi
Ngu trua 150
phut
Anbia | 20-30 |- Co ké ghé vao bénﬁn, rua tay trudc khi dn, day Tré ty xtc dn, an hét xuét,
phu phit | Quan sat, hudng dan tré thuc hanh di v€ sinh dung noi qui dinh
Choi. - | 50 - 60 LQVKTM,: Xé',p chuéng gé’ Tro Cl'l():i n}di: F}é vao Vrll’(‘Tl’,l rau
tép) phit | Chot ¢ céc goc theo y thich - Choti ¢ céac goc theo y thich
An chinh | 50-60p |~ C6 ké ghé vao ban an, rira tay trudce khi an, day tré ti xtic com, tré n com
Tra tré | 50-60P | - Trao doi thong tin cla tré trong ngay voi phu huynh,




Thoi gian thye hién chi dé: 4 tudn tir ngay 02/12 dén ngay 27/12/2024
Tuan 1: T ngay 2 thang 12 dén ngay 6 thang 12 nam 2024 .
* GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Thanh Chiéu: Tran Thi Chinh

The 4 Tht 5 Thir 6

dung ca nhan vao td yéu cau tré cat do choi ding noi quy dinh.
G4, con vit. Piém danh.

* T6 chirc hoat dong

1.Khé1 dong: i thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,
di nhanh, di thuong, dung lai ding thanh vong tron.

2. Trong dong: Tap mdi dong tac 3-4 lan.

3. Hoi tinh: Di nhe nhang

* Ca mua hat tap thé thir 3,5.

VAN HQC HOAT PONG VOI PO VAT AM NHAC

Tho: Tim 6 Xép chudng ga NDTT: DH: Con ga tréng
NDKH: TCAN: Hiy ling
nghe

Dubi bong, gieo hat, bat buém, kéo cua lura sé...

* Po dung, hoc li¢u: * Té chirc hoat dong:

- Bup bé, givong bup bé, - Trudc khi choi: C6 gidi thi€éu goéc choi, nd1 dung & cac goc.
bat, dia, thia Nhic tré choi doan két, khong tranh gianh do choi ciia ban

- Qua bong 5-6 qua, vong, | - Qud trinh choi: Co hudng dan tré vé goc choi, c6 nhap vai

0 t6 kéo 3- 4 xe. trong cac nhom choi, huéng dan tré choi va choi clng tré & goc
- R dung khéi gS, hop sach

cac loai, tranh v€ cac con * Nhan xét: Co di dén ting goc, nhan xét nhe nhang

vat

né nép thoi quen t6t trong an uong tur xuc an, khong ndi chuyén, khong cuoi dua trong khi an
rira tay trudce khi an, an xong uong nudc, lau mat, miéng, uong nudc, virt ric ding noi quy dinh

quen di v¢€ sinh trudce khi di ngu, trong khi ngt khong dugc nédi chuyén

an xong udng nudc xuc miéng.

- On Tho. Tim 6 - On thé duc: Bo theo duong - On KTC: Am nhac

- Choi ¢ goc theo y thich dich déc -Choi ¢ cac goc theo y thich

- Choi ¢ céc goc theo y thich

uong nudc xuc miéng

ba 10, chao co.




CHU PE: NHUNG CON VAT PANG YEU

Chii dé nhanh 2: Con vit nudi trong gia dinh (con 4 chin)

N Thoi Thur 2 Tha 3
Noi dung .
gian
Don (ré -Co6 don tré vao lo’p nhz"lc‘tré chao bd, me, chép co va géc ban va cit dd
- CO tro chuyén vdi tré ve tén cac con vat nudi trong gia dinh nhu:
* Noi dung: * Muc tiéu
50— |-HO hép: Hit vao thd ra Tré tap duoc cac dong tac theo nhip
Thé duc 60 - T’ay; 2 tay dua sang ngang, ha T}"é c6 k¥ nang tap cac dong tac theo
o phat | xuong. co
sang - Lung, bung, luon: Nghiéng Tré c6 y thic tham gia tap luyén
ngudi sang bén phai, trai. *?hufm bg: Tré tchoéi mai gon gang
- Chan: Ngoi xudng, ding 1én. San tap bang phang
Choitap | 30— PHAT TRIEN VAN PONG NHAN BIET (5E)
c6 chil 40 Di budc vao cac 6 Kham pha: Con lon, con meo
dinh phiit TC: Me¢o va chim sé
Dao choi | 30— | - Dao choi ngoai troi ’
ﬁgoéi 35 - Tro choi van dong: Bong tron to, Dung dang dung de, Gieo hat, Tro1 nang
troi phat |- Choi tu do: sdi, 14, hot hat, choi vdi do choi ngoai troi. ..
* Noi dung: * Muc tiéu:
- G6c phén vai: Ban hang, bé em | - Tré biét thé hién mét s6 hanh vi xa
Choi tap nau an hoi do:n glfin qua tro ch0’1A’ gia bé; )
& cAc 30-35 | - Goc véan dong: Choi vdi bong, nhu qbapAhaA’ng Ch? b,an, be‘em, nau an..
khuvue | phat vong, dong coc bE‘II,l. g0... , - Tr? bft la?l qua~bong, vong... ra choi
choi - Goc hoat dong voi do6 vat: Xép - Trekblet XEp nhu:rag khcg1 g0 thaPh
hinh, 16ng hop, xau vong chuong cac con vat, biét 1ong hop...
- Goc nghé thuat: Vo xé gidy, to - Tré biét VO, X¢ gidy theo yéu cau
mau cac con vat cua cO, biét td mau cac con vat
< , 50 - 60 | - C6 cho tré rira tay dudi voi nudc, cho tré dn dung gio, an hét xuat, tap luyén
Ancchinh | 7| Co gi6i thieu mon an.
140 - | - Gitip ¢6 ldy gbi chudn bi chd ngt: 14y gbi xép vao chd ngu, tip cho tré thoi
Ngu trua 150
phut
Anbia | 20-30 |- Co ké ghé vao bénjm, rua tay trudc khi ég, day Tré tl.J{ Xl’l(; ép, an hét xuét,
phu phit | Quan sat, hudng dan tré thuc hanh di v€ sinh dung noi qui dinh
Choi, - | 50 - 60 | LAVKTM: Tho : Dan bo TCM: Bit chude VD cua cac con vat
tap phat |- Choi ¢ cac goc theo y thich - Choi ¢ cac goc theo y thich
An chinh 50-60p | Co ke ghé vao ban an, rua tay trudc khi an, day tré ty xtic com, tré an com
- Gio tra tré ¢6 chinh stra lai quan 4o, dau toc tré cho gon gang sach sg,
Tratré | 50-60p | - Gido vién trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh sitc khée va hoc tip cia tré




Thoi gian thue hién chii dé: 4 tuan tir ngay 02/12 dén ngay 27/12/2024
Tuan 2: Twr ngay 9 thang 12 deén ngay 13 thang 12 nam 2024
* GV phu trach chinh: Sang: Tran Thi Chinh Chiéu: Nguyen Thi Thanh

Thir 4 Thir 5 Thir 6

dung ca nhan vao tu.
Con ché nudi ¢ dau? , con cho c6 may chan? Nuoi ché dé lam gi?...biém danh

* Té chirc hoat dong

1.Khéi dong: i thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,
di nhanh, di thuong, dung lai diing thanh vong tron.

2. Trong dong: Tap mdi dong tac 3-4 lan.

3. Hoi tinh: Di nhe nhang

* Ca mua hat tap thé thu 3,5.

VAN HOC HOAT PONG VOI PO AM NHAC
Tho: Pan bo VAT NDTT:DH:Ai cling yéu chi méo
Di mau céac con vat nudi | NDKH: NH: Ga tréng, méo con
trong gia dinh va clin con

tro1 mua , Con muoi, Lon cau vong, Chi chi chanh chanh, Con tho....

* Po dung, hoc li¢u: * T6 chirc hoat dong:

- Ban, bap bée, giwong bup | - Trude khi choi: Co gidi thiéu goc choi, nd1 dung & cac goc.
bé, bd dd ndu an, cac loai Nhéc tré choi doan két, khong tranh gianh dd choi cua ban

qua - Qué trinh choi: C6 hudng dan tré vé goc choi, c6 nhap vai

- Qua bong 5-6 qua, vong, | trong cac nhom choi, hudng dan tré choi va choi cung tré & goc
coc ban go... sach.

- Rb dung khoi g, hop, * Nhan xét: Co di dén tung goc, nhan xét nhe nhang

cac loai, tranh v€ cac con...
vat

né nép thoi quen tot trong an udng tu xac an, khong noéi chuyén, khong cudi dua trong khi an

quen di v€ sinh trude khi di ngu, trong khi nga khong dugce noi chuyén

an xong uong nudc xic miéng.

Trai nghiém: Tré trang tri - On thé duc: Di bude vao & - On KTC: Am nhac
hinh con vét bang 14 cay - Choti ¢ cac goc theo y thich | -Choi ¢ cac goc theo y thich
- Choi ¢ goc theo y thich

uong nudc xuc mi€ng

cho tré choi vdi do choi ¢ cac goc. Tré vé nhac tré chao c6 gido, chao bd me.
o 16p.
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