‘ KE HOACH THUC HIEN CHU DE: PONG VAT
Tuan 4 Chu dé nhanh 4: con vat song du6i nuwéc Tur 10/3 dén 14/3/2025

Noi dung gla‘:: Thi 2 Thr 3
Do tré - C6 don tre vao 16p, day tré chao c6, chao b0 me,nhic tré tu cat dd dung ca
hoi ’ nhan. Trd chuyén voi tré vé mot sé con vat séng dudi nude, tré xem video,
chot - Cho tré choi tu do tai cac goc. Piém danh.
0 — * Noi dung * Muc tiéu
90 Tay:Hai tay dua ra phia trude, dua | - Tré thuc t}ién duoc dung cac dong tac
Thé duc phit 1én cao , trong bg‘}i thé duc theo hi€u 1é€nh.
sang ' - Bung: Hai tay chong hong quay | * Chuan bi:
nguoi sang trai, sang phai - San tap, vi tri tap cua tré trén san
- Chan: Bat tai cho truong
THE DUC KPKH
Hoat | 30-40 | Bat tién vé phia trudc - Ném xa | Tim hiéu vé mot s6 con vat séng dudi
dong hoc | phut bc%ng 1 tay nudc.
Hoat - QS: QS bong hoa lan y; QS cdy hoa quan ttr, QS 14 cay hoa quan tir,
dﬁﬁg choi 30"}0 - TCVD: Lan bong, Gieo hat; Pubi bong, Cay cao co thap; Lon cau vong,
ngoéi troi phut | _ Choi véi thiét bi choi ngoai troi, Choi voi cac vat liéu thién nhién
* Noi dung: * Muc tiéu
+ GXD: Khu nudi trong thity san. -Tré vé dang goc choi minh da chon
Choi + Goc PV: Cira hang TA, Gia dinh | - Tré biét choi cing nhau trong nhém
Hoat’ 40-50 | + Goc séng tao; Lam b¢ suu tap chfr1, Chgl véi do choti, khong tranh
d(f)ng & | phat |+ Goc trai nghiém dan, tet, xau day glapP dA,O ch\m.i . .
chc gbe - Pletklay va c?t d6 dung d6 choi theo
yéu cau cua co.
< - Tré tap rira tay bang xa phong, Tap lau mat, chuan bi phong ngu
An trua 6;;3? -Co chli)a an gi(}'yli thiégu mc’?n én,g nhgc tré mo1 c6, moi bl;n o
140- | - Chuén bi phong ngu, ké giwong, gbi, nhac tré di vé sinh
Ngutrua | 150 |- Cho tré nghe cac bai dan ca, ngt ding gio, co theo ddi gidc ngi cia tré.
phut
An bira 20-30 | Nhic tré di v¢€ sinh, lau mat, rtra tay sach sé trudc khi an, ké ban ghé, chia do
phu phut | dn phu cho tré.
Choi, 1se AR - TCM: Co bat éch
hoat dong | 70-80 : giaght(r:eéhat dan ca - Binh co
theo y phat | Choi theo § thich - Choi theo y thich
thich Nguyeén Thi Thu Huong day thay
Tra tré 60-70 | - C6 cho tré choi theo ¥ thich ¢ cac goc, tré ty cat dd dung d6 choi, vé sinh ca

phut

nhan tré




Thot gian thyc hién chu dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 1/1 dén ngay 26 thang 1 nam 2024
GV day: Sang : Nguyen Thi Mai Chi¢u: Mai Thi Hang

Tht 4 Thu 5 Thu 6

Trao d61 véi phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré & truong.
Tranh anh, bai hat cau d6 vé dong vat song dudi nudc.

* T$ chirc hoat ddng: Tré tap cac dong tac theo nhac va 101 bao hat con chudn chudn

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cic dong tac theo su htrong dan cia ¢6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

* Ca muia hat tap thé thir 3, 5

VAN HOC LQV TOAN TH: (EDP) Lam con cd
Tho: Rong va ca X&p xen k& Tran Thi Vui day thay

Dao choi san truong

Bit buém;
* Po choi hoc liéu: * To chirc hoat dong:

- B0 dd choi xdy dung. nat, | - Cho tré hat va van dong bai ca vang boi. Tro chuyén vé ND choi
gach, soi, cay, hoa. Con vat - C6 gidi thiéu goc choi, cho tré vé& goc choi 1ay dd choi ra choi
s6 dudi nude hudng dan tré nhan vai choi , cach choi theo yéu cau cua timg goc
- B6 @6 choi nau dn , dd choi | choi. C6 choi cliing véi tré ¢o thé nhap vao mot vai ciia goc nghé
ban hang thuat dé gitip tré c6 k¥ ning cat dan... nhic tré choi doan két,
- Gidy A4, but sap mau, keo, | khong tranh danh dd choi véi ban
kéo. Do choi ky ning - C6 cung tré nhan xét gid choi cho tré cat don d6 choi

-Tro chuyén voi tré ve mot so cach hdn biét thuc pham hay mon an bi 6i thiu...d0ng vién tré
an hét xuat, an xong lau mi¢ng, udéng nudc xuc miéng

- Nhic tré gitr trat ty khi ngu
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan.

Nhac nho tré an hét suat, khong lam roi vai thue an

- Rén k¥ nang hoc tap -On toan: Xép xen ké - Van ngh¢ cuéi,tuéq
- Binh co - Binh co - Néu guong cudi tuan
- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich

- Nhic tré chao o, chao ban, ¢6 trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p
- Tro chuyén voi tré khi tham gia giao thong di trén via hé bén phai, khong noé dua chay nhay dwoi
long duong




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI PONG VAT

Tuén 4 Chu dé nhanh 4: Ngay hoi 8/3 Tur 6/3 dén 10/3/2023

Thot

No6i dung gian Tht 2 Thu 3
Don tré - C6 don tré vao lop, dgy tré ‘chélo c@, chao bd me,nhic tré tu cat do dung
hoi ’ ca nhan. Tro chuyén voi tre vé mot s6 hoat dong va y nghia cua ngay 8/3 ,
chot - Cho tré choi tu do tai cac géc. Biém danh.
30 — * Noi dung * Muc tiéu
90 Tay:Hai tay dua ra phia trudc, |- Tré thuc hién dugc dung cac dong
Thé duc phut dua 1én cao , tac trong bai thé duc theo hiéu Iénh.
sang - Bung: Hai tay chong hong quay | * Chuan bi:
nguoi sang trai, sang phai - San tp, vi tri tAp cta tré trén san
- Chan: Bat tai cho truong
THE DUC KPXH
Hoat | 30-40 Bat xa 20-25¢m - Bo trong Trd chuyén vé ngay 8/3
dong hoc | phut duong hep
Hoat - QS: QS cay hoa thuge dugc; Qs cdy cang cua; Qs bong hoa cang cua
d(f)ﬁg choi 30"}0 - TCVD: Cay cao co thap- Meo dudi chudt; keo cua lira x¢- Co bat &ch
ngoai troi phat | - Choi véi thiét bi choi ngoai troi, Choi vai cac vat li¢u thién nhién
* Noi dung: * Muc tiéu
+ GXD: Cong vién xanh -Tré vé dung goc choi minh da chon
Choi, + Géc PV: Ban hang, Gia dinh - Tré biét thé hién thao tac ctia vai
Hoat | 40-50 | + Goc sang tao : T6 mau, cat dan | choi, hanh dong choi, choi cung
dong & phut | 1am buu thiép ting me ting co nhau trong nhom choi, chqi vo1 do
cac goc + TN: Chim séc cay choi,, kl}ﬁng tra}nh ‘gia‘mh dé‘ choi.
- Biét lay va cat do dung do choi
theo yéu cau cia co.
. - Tré tap rira tay bang xa phong, T4p lau mit, chuén bi phong ngu
An trua | 60-70
phut | - C6 chia an gidi thiéu mon an, nhéc tré moi co, moi ban
140- | - Chuan bj phong ngu, ké giudng, gbi, nhic tré di vé sinh
Nguttrua | 150 | - Cho tré nghe céc bai dan ca, ngu dung gio, c6 theo doi gidc ngu cua tré.
phut
An bita 20-30 Nhéc tré di v€ sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, ké ban ghé, chia
phu phut d6 an phu cho tré.




Choi, o . L . ’
hoat dong | 70-80 | Rén ky‘ ning gap quan 4o - T?M' Tgo dang

theo v hat |~ Binh co - Binh co

thicgl P - Choi theo y thich - Choi theo y thich

60-70 | - Co cho tré choi theo ¥ thich ¢ cac goc, tré ty cat do dung d6 choi, vé sinh

Tra tré , . A s
phat | cd nhan tré

Thoi gian thye hién chi dé 1on: 4 Tuan, tir ngdy 13/2 dén ngay 10 thang 3 ndm 2023
GV day: Sang : Mai Thi Hang Chiéu: Lo Thi Huong

Thu 4 Tht 5 Thu 6

Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré & truong.
tré xem video, Tranh anh, bai hat vé ngay 8/3

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay
nhanh, chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén d6i hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang
ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo sy hirong dan ciia ¢6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

TAO HINH TOAN AM NHAC
V& hoa tang me Tach , gop trong PV 3 NDTT:VTTN: Qua 8/3
NDKH:NH: C6 va me
TC: Aidoén gidi

Dao choi san truong
Dung dang dung dé- Cho soéi xau tinh; Lon cau vong- Puoi bong; Bat buém- Con bo dira

* Po choi hoc liéu: * To chirc hoat dong:

- B dd choi x4y dung. nut, | - C6 gidi thiéu goc choi, cho tré vé goc choi 1ay db choi ra choi
gach, soi, cay, hoa. huong dan tré nhan vai choi , cach choi theo yéu clu cla ting
- B6 d6 choi gia dinh , d6 goc choi. Co choi cling véi tré ¢6 thé nhap vao mot vai cia goc
choi ban hang, nghé thuat dé gitip tré c6 k¥ nang cat dan... nhic tré choi doan
- Gidy A4, but sap mau, keo, | két, khong tranh danh do choi voi ban
kéo -TCTV: Tré hiéu va néi dwoc tir “Buu thiép”’

- BC gbc trai nghiém - C6 cung tré nhan xét gid choi cho tré cat don d6 choi

- Tro chuyén voi tré vé mot so mon an cua dan toc dwoc ché bién tur dong vat.
-Tro chuyén voi tré ve mot so cach hdn biét thuc pham hay mon an bi 6i thiu...

- Nhic tré gitr trat tu khi nga
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan.

Nhac nhé tré an hét suat, khong lam roi vai thie an




- LQKT: Tach gop trong pv 3 | -Lam vo toan - Vian nghé cudi tuan
- Binh co - Binh co - Néu guong
- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich

- Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cuta tré ¢ 16p, két hop
cung c6 dé cham s6c gido duc tré.
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