KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: THE GIOI PONG VAT- NGAY 8/3
Tuan 3: Ngay hoi 8/3: Tur 3/3 dén 7/3 nam 2025

Thot

Noi dung . Thu 2 Thu 3
gian
- C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao co, bd me, cho tré ct do dung ca
Don tré, nhan. Tro chuyén véi tré vé su thay d6i quanh 16p hoc. Trd chuyén
choi vé mot s6 hoat dong dién ra trong ngay hoi 8/3
- Cho tré choi tu do tai cac goc. Piém danh.
R0 _ * Noi dung * Muc tiéu
90 |- Ho hap: Ga gay - Tré thyc hién duoc ding cac
. phit | Tay: Co va duo‘l tay - dff)ng tac trong bai thé duc theo
Thé duc - Lung, bung, lwon: Nghiéng hiéu 1€nh.
sang nguol sang trai sang phai * Chuén bi:
- Chan: Bat tai cho (4T) - Vi trf tAp cua tré trén sin
+ Chan dua ra phia trudc, dua sang | trirong
ngang, dua vé phia sau ( 5T)
THE DUC TAO HINH
Hoat dong | 30-40 Ném xa bﬁng 2 tay Lam buu th‘iép tang ba, me
hoc phiit (Quy trinh EDP)
Hoat dong 3040 QS: Cay hoa clic; cay hoa lay on; HDTN: Trang chim trimg ndi
choi ngoai hit TCVD: Meo dudi chudt- tao dang; Cap cua bo gio- Chuyén bong;
tro1 p - Choti véi cac thi€t bi choi ngoai troi, cac vat li¢u thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu
+ Goc xay dung: XD vuon hoa - Tré biét tu lua chon gai thé
+ Goc PV: gia dinh, cira hang ban | vao goc choi. Biét phdi hop
Choi. Hoat hoa, c6 gido ’ cac nguyén .Y@t lisu dé xay
déng,() chc 40-50 | + Goc hoc tap: Xep xen k& con vat | vuon hoa, bict phan khu hop
T phut | + Goc NT: Hat muaa céac bai hat vé | ly, biét xép xen k&
£0c¢ ngay 8/3, cac con vat, vé, lam cac | - Biét mua, hat, 1am cac con vat
con vat bang nguyén vat liéu tr | don gian ...
thién nhién. .. - Biét 14y va céat 46 dung theo
yéu cau
An trua 60-70 | -Cho tré v¢ sinh rura tay trudc khi an
phut | - Co6 chia an gio1 thi¢u mén an, nhac tré moi cd, ban
140- | - Chuan bi phong ngi, ké giwong, gdi, nhac tré di vé sinh
Ngu trua 150 | - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngt ding gio, co theo dbi gidc ngu
phut | cua tré.
An bita 20-30 | Nhic tré di vé sinh, lau mat, ria tay sach s€ trude khi an, chia dd an
phu phut | phu cho tré.
Choi, hoat 70-80 TCM: Thém con nao LQCC: Lh,k
dong theo hat | Cho tr¢ choi theo y thich - Choi theo y thich
¥ thich PRUE | Neu guong cuéi ngay _Binh c&
- C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu ct do dung d6 choi,
L 60-70 . . LA
Tra tré v¢ sinh ¢4 nhan tré

phut




Thoi gian thyc hién chu dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 17/2 dén ngay 14 thang 3 nam 2025
GV day sang: Nguyén Thi Tham GV day chiéu: Ng6 My Huong

Thu 4 Tht 5 Tht 6

Trao ddi véi p}lu huynh vé hoc tap, tinh hir}h suc khode cua tré & nha. ’
-Tro chuyén ve ATGT: Khong dwgc choi gan dwong, chi dwoc qua dwong néu co nguoi lon
dat tay...

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay chdm, chay
nhanh, chay chdm, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh déi hinh 2 hang
ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo bai hat “ Con cao cao”. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip
- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut.

-Cho tré ca mua hdt tip thé giiva gio vao thir 3 va 5

LQCC VAN HQC AM NHAC
+NDTT:VDTN: Bong hoa
mung cO

+ NDKH: NH: Chi c6 mot
trén doi

T/C: Vong tron &m nhac

LQ: Lhk Tho: B6 hoa tang c6

Kéo co- bat budm ; kéo cua ltra xé- Tro1 mua Bong tron to- Cho so6i xau tinh

* P choi, hoc lidu:

- Khéi gd, nut nhua, ciy co, ciy
hoa, gach, 1 s6 con vat nudi
trong gia dinh...

- B6 d6 choi gia dinh, nau an

- L6 t6 cac con vat nuodi trong gia
dinh

- Xéc x6, phach tre, trong. ..

-1a cay kho, 14 mit, 1a chudi. ...

* To chirc hoat dong

- C6 cho tré hat bai “ Mung ngay 8/3” tro chuyén vé noi
dung bai hat, gidi thi€u cac goc choi, ndi dung choi.

- Cho tré chon géc choi, tu 1y do choi ra choi.

- C6 dong vai choi cung tré. Huéng dan tré xay dung
vuon hoa, choi voi 16 t6, muaa hat, lam cac con

vat...... C6 nhic tré choi vui vé hoa ddng v6i nhau trong
nhom. C6 goi ¥ dé tré giao tiép voi nhau thé hién vai
chot trong nhoém véi nhau.

-TCTV: Xép xen ké- Co nhan xét chung, Cho tré cat do

- Tro chuyén, xem tranh anh, ké tén mot s6 mon an thire uéng duoc ché bién tur thit dong vat.
TCTV: Thit kho tau, Thit bam nuong.

- Khi tré day cho tré day dan dan, hat tro choi nhe, cét géi chan, di vé€ sinh...

Nhac nho tré an hét suat, khong lam roi vai thirc an

Kham phé ngdi nha khong gian
cua trudy:

- Chot theo y thich

- Binh co

- RKN: Biét che téi luot
- Choi theo y thich
- Binh coO

Hudng dan tré sir dung
mét sé nhac cu 4m
nhac-Choi theo y thich
-Néu guong cudi tudn

- Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao do6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop
cung c6 dé cham soc giao duc tré.
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