KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NUOC VA MQT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

Tuan 1: M6t s6 hién twong tu nhién

tir ngay 07/4 d&én 14/4 nim 2025

Noi dung | Thoi gian Tht 2 | Thi 3
- C06 don tré vao 16p, nhéc‘tré chao ¢4, bo me, cho tré cat d6 dung ca
Don tre, nhan. Tro chuyén voi tré vé sy thay doi quanh 16p hoc. Tro chuyén vé
choi mot sO hién tuong tu nhién 7
- Cho tré choi tu do tai cac géc. Biém danh.
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hap: Hit vao tho ra - Tré thuc hién dugc dung cac
80-90 . . A . < 2
hat - Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia | dong tac trong bai thé duc theo
Thé duc P trude sang 2 bén ‘ hiéu 1énh.
séng - Lung, bung, luon: Cui vé phia * Chuan bi:
trudc, ngira ngudi ra sau - Vi tri tp cua tré trén san
- Chan: Ngo6i xom, dung 1én (47T) trudng
+Nhay 1én, dua 2 chan sang
ngang(5T)
Hoat do LQcce
oz.;locong 30-40 phit NGHi GIO TO Lqcc: g,y
o - QS: Quan sat bau troi budi sang, HDTN: vat chim, vat ndi,
Hoat dong
choi ngodi | 30-40 phit | - TCVD: Bén mua - Trdi mua; Lon cau vong — Méo dudi chuét,
. - Choi tu do: Choi voi cat nudce, vat ndi vat chim, tha thuyen glay,
tro1 A
hot hat,
* Noi dung * Muc tiéu
+ Goc phan vai: Gia dinh, ctra hang | + Tré the hién dugc vai choi,
ban nudc giai khat, bac si phdi hop cung cac nhém choi.
+ Goc xay dung: Xay khu sinh thai | + Biét xay khu sinh thai
. + Go6c NT: V¢, to mau, xé dan cac | + Bi€t chon mau dé v€, t6 mau,
Choi, Hoat . . L e 1A A
dong & céc | 40-50 phit hién tugng tu nhién ‘ x¢ fian cac hién tuong ty nhién
o Hat mua céc bai hat trong chu de. Biét hat mta cac bai trong chu
g + Go6c thu vién: Xem tranh anh 1 s6 | dé. o ‘
hién tugng tu nhién + Biét ké dugc tén cac nguén ,
+ Goc thién nhién: Choi vai cat nudce va cach str dung nude tiét
nudc, .... kiém.
+ Biét choi vo1 cat nudec, ...
An trua 60-70 phut | - Hudng dan tre¢ cung ¢6 chuan bi day du ban, ghé, bat, thia.
- T6 chiic cho tré an dung gi0. Pong vién tré an hét xuat, an v¢ sinh,
- Chuan bi phong ngu, ké giuvong, goi, nhic tré di vé sinh
, 140-150 \ D v i > N . X .
Ngu trua phit - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu ding gio, cd theo doi giac ngu cua
tre.
An bita .. | Nhéc tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an
20-30 phut \
phu phu cho tré.
Choi, hoat o ) TEM: ”Nh}fl Y q}111 a 51’16111,11;]6
dong theo | 70-80 phit NGHi GIO TO - I?IAO tré chot theo y thic
¥ thich - Néu guong cudi ngay
- Tro chuyén, xem video tré giup do chia sé kinh nghiém trong gio
o 60-70 Ca
Tra tré choi & goc

phut




Thoi gian thyc hién chu dé 16n: 3 Tuln, tir ngay 14/4 dén ngay 25 thang 4 nam 2025
GV day sang: Pham Thi Thom GV day chiéu: Quang Thi Thuy

Thu 4 Tht 5 Tht 6

- Nhic tré chao cd, chao bd me; cit dd dung cé nhan vao noi quy dinh
- Tro chuyén, xem tranh &nh mgt s6 bi€u hi¢n khi 6m, che mi¢ng khi ho hat hoi.
Tro chuyén vé ATGT: Tro chuyén voi tré vé 1 so bién bdao hiéu an toan giao thong dwong bo

* To chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay
nhanh, chay chdm, di nhanh, di thuong, chuyén d6i hinh vong tron thanh d6i hinh 2 hang ngang.
- Trong dong: Tap cac dong tac theo bai hat “ nang sém”. Mdi dong tac tip 2 1an 8 nhip

- Héi tinh: Pi nhe nhang 3-4 phut.

-Cho tré ca mua hdt tdp thé giiva gio vao thir 3 va 5

TAO HINH LQVT AM NHAC
Do dung tich cac vat, so |+ NDTT: NH: Mua roi
V& cau vong sanh va dién dat két qua | + NDKH: VD: cho t6i di lam mua
do. voi
TC:Hoa da
Cay hoa cé nhat

B gié— Méo va chim s¢; Gieo hat — Chay tiép co, Gié théi - Nhay qua sudi nho.
Phan, d6 choi ngoai troi....

* Po choi, hoc ligu: * T6 chirc hoat dong

- B6 6 choi xay dung, lip - C6 goi ¥ tré nodi tén cac goc, dd choi & cac goc

ghép, gach, hang rao, cay - Co gidi thi€u gio choi, gidi thi¢u cac goc choi, cho tré tu
hoa... nhan goc choi, tré ty phan vai choi

- Mot s loai nudce giai khat - C6 cho tré nhe nhang vé g6c choi, c6 bao quat tré choi,

- B6 d6 choi nau an, bup bé.. nhic nhé tré choi va lién két cac goc choi v6i nhau.

- Gidy v&, gidy mau, sap mau, - C6 nhan xét ting goc choi, sau do cho tré tap trung vé goc
keo déan, mau nudec... xay dyng tham quan nghe chu cong trinh gigi thi¢u va nhan
- Tranh anh vé& mot s6 hién x€t. CO6 nhan xét chung

tuong tu nhién

- BO d choi véi cat nuoc....

- Huéng dan tré rira tay trude khi an. ‘ )
khong néi chuyén trong khi an ....Thu d6 dung gon gang, ngin nap khi an xong.

- Khi tré day cho tré day dan dan, hat tro choi nhe, cat géi chan, di vé sinh...

Nhac nhé tré an hét suat, khong lam roi vai thirc an

-RKN: Biét cho t6i luot - Xem ngay trén 1oc lich, gio... | - Day tré hat, vn dong
- Choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich theo nhac 1 s bai trong
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay. chu dé.

- Néu guong cudi tun

Huéng dan tré sira sang ddu toc, quan 4o gon gang - cat dd choi ding noi quy dinh.
-Xem tranh vé thoi gian khac nhau trong ngay. cdc mua trong nam.
-Tra tré. - Trao doi, phoi hgp véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré
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