~ KE HOACH GIAO DUC CHU BE
’ I'NUOC VA MQT SO HIEN TUQNG TU NHIEN"
(S0 tuan thyc hién 3 Tuan. Tw ngay 14/4/2025 den ngay 25/4/2025)

ST | Do
T tuoi

Muc tiéu

Noi dung

Chung

Riéng

Hoat dong giao
duc

1. Linh vuc phat trién thé chit

a. Phdt trién vin dong

Tré thuc hién dung, | * 4,5T: - Chan: Ngoi|* Hoat dong
3 4 day du, nhip nhang |- Ho6 hap: Hit vao | xom, dimg 1én | hoc
cac dong tac trong | tho ra - Ho6 hap: Hit
bai thé duc theo hiéu | - Tay: Pua 2 tay vao, tho ra.
1€nh. lén cao, ra phia - Tay:
Tré thuc hién dang, | trude sang 2 bén - Chan: Nhay |Dua 2 tay lén
thuan thuc cac dong | - Lung, bung, luon: | 1én, dua 2 chan | cao, ra phia
4 5 tdc ctia bai thé duc|Cli vé phia trudc, | sang ngang truéc sang 2
theo hiéu 1énh hodc | nglrta ngudi ra sau bén
theo nhip ban nhac/ - Lung, bung,
bai hat. Bat dau va luon:
két thic dong tac Cti vé phia
dang nhip trudc, ngura
nguoi ra sau
- Chan:
+ Ngbdi xom,
ding lén
+ Nhay 1én, dua
2 chan sang
ngang
- Tap cac dong
tac thé duc két
hop bai hat:
Ning sém
- TC hdi finh:
Chim bay, 14 va
gi0, gid reo.
6 |5 Tré git dugc thing | Bi trén vach ké thing trén san - * Hoat déng
bang co thé khi thuc | Di trén day hoc:
hién van dong: + TD: Pi trén
-Di trén day vach ké thang
trén san -
Di trén ddy
9 4 Tré phéi hop tay- | - Tung bat bong voi ngudi dbi dién. | + Tung bat
mit trong van dong: bong voi nguoi
- Tung bét bong voi doi di¢n - Nem
nguoi dbi dién. bat bong bang




Tré biét phdi hop tay

2 tay tir khoang

- mat trong van cach xa 4m
dong: + TC: Chay
10 |5 |- Bit va ném béng tiép co
v6i ngudi d6i dién - TCM: Nhay
( khoang céach 4 m). qua suéi nho,
Troi mua.
b. Gido duc dinh dwong va swrc khoe.
29 |4 Tré c6 mot sé hanh *Hoat dong
vi tdt trong v¢ sinh, choi:
phong bénh khi duogc - Tro chuyén,
nhic nho: *4,5T: xem tranh anh
- Biét n6i v6i ngudi | - Nhan biét mot so biéu hién khi 6m, [ moét s  biéu
l6n khi bi dau, chdy | nguyén nhan va cach phong tranh. hién khi 6m,
mau hoic sot... che miéng khi
30 |5 | Tré c6 mot sé hanh ho hit hoi.
vi va thoi quen tét
trong v¢é sinh, phong
bénh:
- No6i v61 nguoi 16n
khi bi dau, chay mau
hodc sbt...
- Che miéng khi ho,
hit hoi.
33 14 Tré nhan ra nhiing * Hoat dong
noi nhu: Ho, ao, choi.
muong nudc,sudi, bé | - Nhan biét va phong tranh nhing - Tro chuyén
chita nudc...]a noi | noi khong an toan dén tinh mang xem video mot
nguy hiém, khong | khong dén gan noi ao, ho, giéng... s mnoi nguy
duoc choi gén. hiém: Giéng, ho
34 |5 | Tré biét nhitng noi sdu, vuc, ta ly...

nhu: hd, ao, bé chtra
nuoc, giéng, bui
ram..1a nguy hiém
va néi duoc mdi
nguy hiém khi dén
gan.

TCTV: Hé séu,
taly.

2. Linh vire phit trién nhén thic

a. Kham pha khoa hoc

Tré quan tdm dén * Hoat dong

nhitng thay ddi cua | * 4,5T: - Mot sb6 hién hoc

hién twong tu nhién |- Mot vai dic |twong thoi tiét |- KPKH: Tim
40 |4 xung quanh véi su |diém, tinh chat|theo mua va anh | hiéu vé nudc (

goi v, huéng dan cua | cua dat, d4, cat, | huong cta 16 | Quy trinh 5E).

cO gido nhu dat cau | soi. dén sinh hoat ctia |+ Xem tranh

héi vé nhiing thay |- Sy khac nhau | con ngudi. anh, video




41

doi cua su vat, hién
tuong: Vi sao nudc
cO6 mau xanh? ....

42

Tré biét phdi hop cac
giac quan dé xem
xét, tim hiéu dic
diém cua hién tuong
tu nhién.

43

Tré biét lam tha
nghiém don gian vai
nudc dé quan sat, so
sanh, du doan. Vi du:
Pha mau/
duong/mudi vao
nuoc, du doan, quan
sat, so sanh.

44

Tré co thé thu thap
thong tin vé hién
tugng tu nhién bang
nhiéu cach khac
nhau: xem  sach,
tranh anh, nhan xé&t
va tro chuyén.

Tré biét nhan xét, tro
chuyén vé dic diém,
su khac nhau, gidng
nhau cua cac hién
tuong tu nhién duogc
quan sat.

45

46

Tré t6 mo tim toi,
kham pha cac hién
tuong tu nhién xung
quanh nhu dat cau
hoi vé sy vat, hién
tugng: Tai sao co
mua?...

47

Tré biét phdi hop cac
gidc quan dé quan
sat, xem xét va thao
ludn vé dic diém
cua hién tuong tu
nhién.

Tré biét lam tha
nghiém va st dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du

gitra
dém.
- Cic ngudn
nudc trong moi
truong song.

- {ch 10 cua nude
v6i doi séng con
nguoi, con vat va
cay.

- Mt sb6 dic
diém, tinh chat

ngay va

cua
nudc
- Nguyén nhén
gay 0 nhiém

nguon nudc va
cach  bao vé
ngudn nudc.

- Khong khi, céac
ngudn anh sang
va su can thiét
cua no6 vo1 cudc
song con nguoi
va cay coi.

- Mot sb hién
tuong thoi tiét
theo mua va anh

huéng cua no
dén sinh hoat cua
con nguoi.

- Mbét sd hién
twong thoi  tiét
thay dbi theo
mua va thir tu cac
mua.

- Sy thay ddi
trong sinh hoat
cua con nguoi,
con vat va cay

theo mua.

- Su khac nhau
gilta mat troi,
mat trang.

- Mbét sd hién
twong thoi  tiét
thay dbi theo

mua va thir tu cac

nguyén  nhan
gdy 0 nhiém
cua nuoc...
*Hoat dong
choi

- Tro chuyén
mot  s6  hién

tuong tu nhién.
- Tro chuyén
mua he.

- Tro chuyén
phong  chdng
thién tai va ung
pho véi bién
doi khi hau tai
dia phuong.

- Quan sat: vat
chim vt ndi, su
d6i mau cua
nudc.

- Trai nghiém
vi sao nudc ddi
Vi.

- Thi nghiém su
can thiét cua
nuéc. Ciy can
anh sang nhu
thé nao...

- TC: Nhét
khong khi vao
tai, su bay hoi
cua nudc.....

- Xem, nghe
truyén: Su tich
ngay va dém.




doan, nhan xét va
thao luan. Vi du: tha
bong tén nudc bong
khong chim...

mua.

- Su thay doi
trong sinh hoat
cua con nguoi,

48 Tré biét thu thap con vat va cay
thong tin vé hién theo mua.
tuong ty nhién béng - Su khac nhau
nhiéu cach khac gilta mat troi,
nhau: xem sach tranh mat trang.
anh, bang hinh, tro - Phong chéng
chuyén va thao luan. thién tai va ung
49 Tré biét nhan xét, ph6 véi bién doi
thao luan vé dic khi hau tai dia
diém, su khac nhau, phuong.
gidng nhau ciia mot - Su nong 1én cua
s6 hién tuong tu trai dat ‘
nhién dugc quan sat - Cac nguon
nuéc O  dia
phuong.
52 Tré biét phan xét |- Mot sb mdi lién hé don gian giita | *Hoat déng
duge moét s6 mdi | dic diém céu tao cla nudc. choi
quan hé don gian cta | - Quan sat, phan doan moi lién hé |- Xem tranh
hién tuong tu nhién | don gidn cua nudc. Mt s6 mdi lién | anh, video vong
Vi du: “Cho thém | hé don gian gifta dic diém cau tao |tudn hoan cua
duong/ mudi nén | cia nude. nuoc.
nuoc ngot/man hon”. | - Quan sat, phan doan mbi lién hé |- Trai nghiém
53 Tré biét nhan  xét | don gian cua nudc. vi sao nudc bay
duoc mbi quan hé hoi, nudc co vi
don gian cua hién gi...
tuong ty nhién. Vi
du: “Nip cbc co
nhitng giot nudc do
nudc noéng boc hoi”.
b. Lam quen véi mét sé khdi nigm so ding vé todn.

58 Tré quan tm dén chir , ’ * Hoat dong hoc
s0, s0 luong trong | - Cung c6 trén doi tuong trong pham vi | - LOVT: Ciing cd
pham vi 10 | 10 va dém theo kha nang. dém sé lirong

59 Tré biét dém trén doi trong pham vi 10
igng trong pham Vi NB s6 10, 56 TT

60 Tré biét so sanh sb frong pham vi 10
luong cua hai nhoém d6i
tuong trong pham vi
10.

61 Quan tdm dén cac con | - Pém trén ddi twong trong pham vi va

s6 trong pham vi 10

10 dém theo kha ning.




62 Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 10
63 Tré biét so sanh sb

luong cta hai nhém d6i
tuong trong pham vi 10

76 Tré biét st dung | - Po dung tich bang mét don vi do. * Hoat dong
dugc dung cu dé do hoc
dung tich cta 2 d6i -LOVT: Do
tugng, nodi két qua do dung tich cdc
va so sanh. vdt, so sanh

77 Tré biét su dung | - Po dung tich cac vat, so sanh va | va dién dat két
duge mot sb dung cu dién dat két qua do. qua do.
dé do, dong va so *Hoat dong
sanh, noi két qua. choi

83 Tré mo ta cac su kién | - Nhan biét cac budi: sang, trua, |- Choi  véi
xay ra theo trinh tu | chiéu, toi. nuoc, dong
thoi gian trong ngay. nuac...

84 Tré biét goi dung tén | - Goi tén cac thir trong tuan; cdc mua | - Tré dy doan
cac thr trong tuan, | trong nim thot gian
cac mua trong nam. - Xem ngay

trén 16¢ lich va
gid trén dong
ho.

- Xem tranh vé
tho1 gian khac

nhau trong
ngay. cac mua
trong nam...
3. Phat trién ngon ngir
Tré biét lang nghe va | - Tra 10i va dat cac cau hoi: "Dé lam | *Hoat déng
11 trao doi voi nguoi | gi?". choi
doir thoai vé hién - Tro chuyén,
tuong tu nhién. xem tranh anh
Tré biét lang nghe va | - Tra 101 va dat cic cdu hoi vé | mot sb hién
nhan xét y kién cua nguyén nhan, so sanh: "Tai sao?"; | tugng tu nhién
112 ngudi ddi thoai vé | "Do dau ma c6?". - TCM: Mua
hién tugng tu nhién. |- Pat cac cau hoi: "Tai sao?"; "Nhu | to, mua nho.
thé nao?" -TC: Bén mua
Tré néi rd dé nguoi * Hoat dong
113 nghe c¢6 thé hiéu |- Phat am cic tiéng c6 chra cac am | hoc, choi.
duoc. kho - Day 16ng ghép
Tré biét st dung tang cuong
duoc cac tr chi mot tiéng viét vao
114 PR ) A
sO hi¢n tuong tu cac hoat dong.
nhién. - Pong dao, ca
115 Tré biét ké rd rang, dao: Ba cong di




co trinh ty vé hién
tugng nao d6 dé
ngudi nghe co thé
hiéu duoc.

Tré biet st dung
duoc cac tor chi mot

- Phat am cac tleng c6 phu am dau,
phu am cudi gan gidng nhau va céc

thanh diéu.

cho tro1 mua, ..
- Tro chuyén
xem tranh anh
vé mot $6
ngudn  nudc,
hién tuong tu

116 s6 hién tuong tu nhién, mua he,..
nhién.
Tré doc thudc bai |- Nghe hiéu ndi dung truyén doc "su | *Hoat dong
tho, cao dao, dong |tich ngay va dém" hoc:
dao: Nﬁng bon mua; | - Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, | - Tho: nci'ng bén
121 dong dao: Lay trdi |ddn dao, tuc ngtr, cau d6, ho, veé: | mia
mua xubng; ong sim | Nang bén mua; dong dao: Ba cong di | TCTV: Mua he,
ong sét; cau dd vé | cho troi mua...; cau db vé cac mua. | mia dong.
cac mua. - Boc tho, cao dao, dong dao, tuc | *Hoat dong
Tré doc thudc bai|nglt, ho vé: Ning bdn mua; dong | choi
tho, cao dao, déng dao: Ba cong di chg tro1 mua,.. - Poc ca dao,
dao: Ning bdn mua; dong dao: Ba
122 A o . : "
dong dao: Ba cong cong di cho troi
di cho tro1 mua, cau mua. .., cau dd
db vé cac mua. vé cac mua.
Tré biét doc dién - Choi tro choi,
cam bai tho, cao dao, bon mua...
doéng dao: Nang bén - Nghe , xem
123 mua; dong dao: Lay video: truyén
troi mua xudng; ong “su tich ngay va
sam ong sét; cau dod dém”.
vé cac mua.
140 Tré biét st dung ky - Nhan dang mot | *Hogt dong
hiéu sO chir cai. hoc:
Tré nhan dang cac |- Tap to, tdp d6 | Nhan dang céc |- LQCC: gy —
141 chit cai gy trong | cac nét chir. chir cai g,y S,X
bang chii céai tiéng - Tap t6: g,y
Viét. *Hoat dong
Tré biét t6, d6 cac Sao chép chuc | choi
142 nét chit p,q,g,y cai p,q,g.,y - Tro chuyén

nhan dang chir
cai g,y

4. Phat trién tinh cam va k¥ ning xa hoi

172

Tré biét trao doi,
thoéa thuan vé1 ban
cung thuc hién hoat
dong chung (Choi,
truc nhat. )

173

Tré biét lang nghe y
kién, trao d6i, thoa

*4.5 tuoi:
- Quan tam, giup
do ban, chia sé.

- Hop tac véi ban

*Hoat
choi

- Tro chuyén,
xem video tré
giap do chia sé
kinh  nghiém
trong gio choi &

dong




thuan, chia sé kinh
nghiém véi ban.

goc.

183

Tré biét khong dé
tran nudc khi rira tay,
tat quat, tat dién khi
ra khdi phong.

184

Tré biét tiét kiém
trong sinh hoat: tat
quat, tit dién khi ra
khéi phong, khoa voi
nudc sau khi dung,
khong dé thira thuc
an.

- Tiét kiém dién, nudec.

* Hoat dong vé
sinh.

- Tro chuyén
xem tranh anh
mot sd hanh
dong tiét kiém
dién nudc.

- Thuc hanh rtra
tay.

5. Phat trién thim my

186

187

Tré vui suéng, vo
tay, lam dong tac mo
phong va s dung
cac tor goi cam ndi
lén cam nhan cua
minh khi nghe céac
am thanh goi cam
cua cac su vat, hién
tuong tu nhién

Tré thich thu, ngam
nhin, chi, so va su
dung cic tor goi cam
noi 1én cam xuc cua
minh truéc vé dep
ndi bat (Vé mau sic,
hinh dang...) cua cac
tac pham tao hinh.

188

189

Tré tan thudng, tu
kham pha, bat chudc
am thanh, dang di€u
va su dung cac tu
go1 cam nodi 1én cam
xic cua minh khi
nghe cidc am thanh
gol cam cua cac su
vat, hién tuong tu
nhién.

Tré thich tha, ngim
nhin, chi, s& va su
dung céc tr goi cam
ndi Ién cdm xUc cua

- Boc 10 cam xtc phu hgp khi nghe
am thanh goi cam, cac bai hat, ban
nhac cua céac su vat, hién tuong tu
nhién trong thi€n nhién, cudc séng va

tac pham nghé thuat.

* Hoat dong
hoc

- Nghe céc bai
hat: Bén mua
em yéu, mua
hoa phuong né
- Cac bai tao
hinh vé mot s6
hién tuong tu
nhién.

- Xem tranh
tuong xung
quanh diém
truong

- Nghe céc bai
hat dan ca: Mua
101...




minh truéc vé dep
nbi bat (vé mau sic,
hinh déng...) cua cac
tac phim tao hinh.

190 Tré chu y nghe, thich | - Nghe va nhan ra sic thai coa bai | * Hoat djng
tha (hat, vd tay, nhun | hat: Mua roi, bén mua em yéu, Mua | hoc, choi:
nhay, lic Iu) theo bai | hoa phugng no. - Hat cho tré
hat, ban nhac: Mua nghe : Mua roi,
roi, bon mua em yéu, Bén mua em
Mua hoa phugng nd. yéu, Mua hoa

191 Tré chim cha ling | - Nghe va nhan biét cac thé loai am | phugng né
nghe va huéng tmg | nhac khac nhau: Mua roi, B6n mua
cam xuc (hat theo, | em yéu, Mua hoa phugng nd
nhin nhay, lic lu thé
hién dong tdc minh
hoa phu hgp) theo
bai hat, ban nhac:

Mua roi, bén mua
em yéu, Mua hoa
phugng no.

192 Tré hat dung giai * Hoat dong
diéu , lo1 ca, hat ro hoc
161 va thé hién sic - Day hat: Mua
thai cua bai hat: Mua he dén.
hé dén. - Hat dtng giai diéu, 16i ca va thé | TC: Hoa da

193 Tré biét hat ding giai | hién sac thai, tinh cam cla bai hat:
diéu , 1oi ca, hat|Mua he dén.
diém cam phu hop
voi sic thai cla bai
hat qua giong hat, nét
mat, diéu bo, cur chi:

Muia hé dén. ..

194 Tré van dong nhip * Hoat dong
nhang theo nhip di¢u hoc
cac bai hat: Cho t6i | - Van dong nhip nhang theo giai diéu | - AN: VD: Cho
di lam mua véi bai hat: cho t61 di lam mua voi toi di lam mua

VO

195 Tré van dong nhip V6 tay TTTC:
nhang phu hop voi ndang sém
nhip di€u bai hat: TC: Hoa da
Cho t61 di lam mua
voi
Tré biét phdi hop cac | - Phdi hop cac nguyén vat liéu tao | * Hoat djng

196 nguyén vat li€u tao | hinh, vat liéu trong thién nhién dé tao hoc: TH

hinh dé tao ra san
pham.

ra cac san pham.

- Vé cau vong
- Lam chuong




197

Tré biét phdi hop va
lga chon cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat
licu thién nhién dé
tao ra san pham.

- Lua chon, phoi hop cac nguyén vat
liéu tao hinh, vat liéu thién nhién,
phé li¢u dé tao ra cac san pham.

198

199

Tré biét vé mua, 6ng
mat troi... phdi hop
duoc cac nét xién,
ngang, cong tron tao
thanh blc tranh co
mau sic va b cuc.

201

Tré co thé xé, cit
theo duong thing,
dudong cong va dan
thanh sdm, mAay,ong
mit troi.. co mau sic,
bd cuc.

Tré phdi hop cac ky
nang xép hinh dé tao
thanh céc san pham
c6 kiéu dang, mau
sac khac nhau.

- St dung cac k¥ nang vé, xé, cat
dan, Xép hinh ¢6 mau sic, khich
thudc, hinh dang dé 1am sam,
may,ong mat troi..

202

203

Tré phdi hop cac ky
nang v€ mua, Ong
mat troi... dé  tao
thanh buc tranh co
mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi.

205

Tré phdi hop cac ky
ning cit, xé dan dé
tao thanh buc tranh
c6 mau sic hai hoa,
bd cuc can doi.

Tré biét phdi hop cac
k¥ nang xép hinh dé
tao thanh cac san
pham c6 kiéu dang,
mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi.

- Phéi hop céc k¥ niang vé, xé, cat
dan, xép hinh c6 mau sic, khich
thudce, hinh dang dé tao thanh mua,
may, ong mat troi...

gio ( Quy trinh
EDP)

* Hoat dong
choi

- V&, to xé, cit
dan mot sd hién
tuong tu nhién
bang chit liéu
khac nhau: Cau
vong, mua, 6ng
mat troi,...

- Xép hinh 6ng
mat troi, mua,
may bang hot
hat, soi,...

208

209

Tré biét lya chon va
thé hién hinh thuc
van dong theo bai
hat, ban nhac trong
chu dé

Tré biét lua chon
dung cu dé go dém

- Lya chon, thé hién cac hinh thirc
van dong theo nhac.

- Lua chon dung cu am nhac dé g0
dém theo nhip di¢u bai hat.

*Hoat dong
choi, hoc.

- Lua chon van
dong theo cac
bai hat: Cho t6i
di 1am mua voi.
- Tu nghi ra cac




theo nhip diéu, tiét
tau bai hat trong chu
dé.

Tré c6 kha nang tu
nghi ra cac hinh thirc

- Ty nghi ra cac hinh thic dé tao ra
am thanh, van dong theo cac bai hat:

hinh thirc dé tao
ra am thanh,
van dong theo
cac bai hat:
nang som, cho

210 dé tao ra Am thanh, | chau vé& ong mat troi. to1 di lam mua
van dong, hat : néng - bat 101 theo giai di€u mot bai hat, | voi,...
som, cho t61 di lam | ban nhac quen thudc ( Mot cau hoac
mua vOl. mot doan). Tu nghi ra cac hinh thuc
211 Tré biét g0 dém béng dé tao ra Am thanh, van dong theo
dung cu theo nhip | cdc bai hat: nang sém, cho toi di lam
tu chon. mua voi
Tré biét noi lén ¥ *Hoat dong
tudng va tao ra cac | - Noi lén ¥ tuong tao hinh ciia minh. | choi
212 san phém tao hinh | - Ty chon dung cu, nguyén vat li¢u - Tré dung cac

theo y thich.

dé tao ra san pham theo y thich.

nguyén vat li¢u
tao hinh,
nguyén vat li¢u
don gian dé tao
may, mua, Ong
mat troi... theo
y thich

- Tré stir dung
14, hot hat... tao
ra may, mua...
- Néu y tudng
va nhan xét san
pham

Tong s0 muc tiéu : 64

(Nho 31, 16n 32)

KY DUYET

Nguyén Thi Thu Hwong
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