KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGAY TET VUI VE
Thoi gian thuc hién: 4 tuan tir ngay 30/012/2024 dén ngay 14/02/2024
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I. Linh vyc thé chat

1.Phit trién van dong

a. Thuc hién dong tac phat trién cac nhém co va ho hap

- Tré thuc hién
dugc cac dong
tac trong bai tap
thé duyc: hit tho,
tay, lung/ bung
va chan.

- Ho hap: Hit vao thd ra

- Tay: 2 tay gio 1én cao,
ha xudng, 1 tay dua vé
phia truge, 1 tay dua vé
phia sau

- Lung, bung, luon:

Chi nguoi xubng, ding
thang nguoi 1én.

- Chan: Co dudi timg
chan.

* HD choi - tap:

- Ho hap: : Hit vao tho ra
- Tay: 2 tay gio 1én cao
ha xudng, 1 tay dua vé
phia trude, 1 tay dua vé
phia sau

- Lung, bung, luon: Cui
nguoi xudng, dimg thang
nguoi lén.

- Chan: Co dudi tung
chan.

- Tap theo nhip bai hat:
Sap dén tét roi

b. Thyc hién van dong co ban va phat trién to6 chat van dong ban dau

* Hoat dong: Choi - tap

Tre bict git ¢6 chii dinh: Van dong
duogc thang bang i Ao LA
trone van don - bi budc qua gay ké cao
ons van @¢ Ag - Bué6c 1én xudng bic co
di/chay thay doi :
3 £ an vin
toc do nhanh - . o )
cham theo c6 Hoat dgng chot
1 - TC: Vuot chuong ngai
hoac b1 budc R
A 1A vat
qua gy g cao - Te: Bt buom
Tre bié:[ thue | Ném bong vé phia trude- | * Hoat dong: Choi - tip
hlAén Phél hop | Bat qua vach ké c6 chi dinh: Van djng
4 |vén dong tay — - Tung boéng qua day
Ném bong vé Te: Bo ba
phia trudc- Bat '
qua vach ké
- Tré biét phdi | - Truon chui qua cong | * Hoat dong: Choi - tap
5 hop tay, chan, c6 chi dinh: Van dong




co thé trong van
dong: Truon
chui qua cong

- Trudn chui qua cong

* Hoat dong choi

- TC: Mgt hai ba ta cung
budc

- Tré biét thé
hién stc manh
clia co bap trong
van dong: Ném

- Ném boéng vé phia
trude- Bat qua vach ké

* Hoat dong: Choi - tap
c6 chi dinh: Van dong

- Bat qua vacac vong

- TC: Kéo cua ltra sé

6 |bong vé phia
trudc- Bat qua
vach ké
Tré bié:[ van | - Xoatay, cham cdc dau | * Hoat ddng: HDDC
dong cd tay, | ngén tay vao nhau, rot, ngoai troi
7 ban tay, ngén | nhao, khudy, dao, vo xeé.

tay - thyc hién
“mua khéo”.

- HD goc

c. Thuc hién van dong ctr dong cta ban tay, ngon tay

- Tré phdi hop
dugc cir dong
ban tay, ngén tay
va phdi hop tay -
mat trong céc
hoat dong:
Nhom nhit db
vat.

Nhao dat nin
banh ngay tét,
xau vong 2 mau
xanh, dé (Xen
ke).

- Nhon, nhit d6 vat.

- Xau vong 2 mau xanh,
do ( Xen kg).

- Nhao dat nin banh

* Hoat dong choi:

- Choi ¢ cac khu vuc
choi

+ Go6c nghé thuat: t6 mau
cac loai banh, hoa qua
ngay tét

+ Goc HPVDV: Gip cua
bo gid, nhat hat

- Choi chiéu: choi voi dat
nan

* Hoat dong: Choi - tap
¢6 chu dinh: HDVDV

- Xau vong 2 mau xanh,
do (Xen ke)

- Nan banh ngay tét

2. Giao duc dinh duwdong va swre khoe

a. Co mot s6 né nép, thoi quen 6t trong sinh hoat

b. Thyc hi¢én mot s6 viéc ty phuc vy, gitt gin stc khoe.
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Tré lam duoc 1
sO viéc vO1 su

gitp do cua

- Rén cho tré mot sb
thoi quen tot trong sinh

hoat: An chin, uéng

* Hoat dong an, ngu, vé
sinh
- Nhac nhé tré can an




ngudi 16n (An
chin, uéng chin;
Riura tay trudc
khi an; Lau mat,
lau miéng, udng
nudc sau khi an;
Vut rac dang noi
quy dinh).

- Tu phuc vu:

+ Xic com,
udng nudc.

+ Chuén bi chd
ngu.

- Tap 1 s thao
tac don gian
trong rua tay,
lau mat.

chin; Rua tay trudc khi
an; Lau mat, lau miéng,
udng nudc sau khi an;
Vut rac dang noi quy
dinh.

- Tu phuc vu:

+ Xtc com, udng nudc.
+ Chuén bi chd ngu.

- Tap 1 s thao tac don
gian trong rua tay, lau
mat.

chin, uéng nudc da duogc
dun s0i, rtra tay trudc khi
an, an xong lau mat,
miéng, udng nudc virt rac
ding noi quy dinh.

- Huéng dan tré vin voi,
mo khoa iy nudc udng,
trong gio an ty xuc com,
- Trong gio ngu: Co
chuan bi phan, chian gbi
cho tré gitp co lay gobi
chuan bi chd ngu

- Tap cho tré 1 sd thao tac
don gidn trong rwtra tay,
lau mat.

- HD tré bo rac ding noi
quy dinh
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Tré chip nhan:
P61 mi khi ra
nang; Di gidy
dép; Mic quin
40 4m khi troi
lanh. Co&i quan
40 khi bi ban, bi
udt.

- Tap tu phuc vu:

+ Mic quin 40 4m khi
tro1 lanh, di giay dép, coi
quan 4o khi bi ban, bi
uot.

+ Poi mil khi ra nang

* Hoat dong V¢ sinh ca
nhin

- Tré biét ndi véi co khi
troi nong, lanh hay khi
quén 40 bi ban, udt ma
mudn thay quan 4o . . .
Biét Coi quan 4o khi bi
ban, bi uét.

Biét doi mil khi ra ning

II. Linh vire phat trién nhén thire

1. Kham pha thé giéi xung quanh bing cic gidc quan
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Tré biét s nén,
nhin, nghe, ngui,
dé nhan biét dic
diém nodi bat cua
mdét sd hoat
dong, mot $6
loai hoa trong
ngay tét

- Tré biét sd nin, nhin,
nghe, ngui, dé nhan biét
dic diém noi bat ctia mot
s6 hoat dong, mot s6 loai
hoa trong ngay tét

* Hoat dong giao luu
cam xiic. Nhan biét

- Tro chuyén mot s6 hoat
dong ngay tét

- Hoa dao- hoa ly

* Hoat dong choi:

- Choi DCNT: Cho tré
dao choi, quan sat hoa
qud, banh . . . ngoai san
truong.

- TCM: Doan vat




2. Thé hién sy hi€u biét vé cac sw vat hién twgng gan giii

Tré néi duoc tén

- Tén va 1 s6 dac diém

* Hoat dong: Choi - tap
¢6 chu dinh:
- Nhan biét: Hoa dao, hoa

4 « R Ao ~ , ~ 1
va 1 s6 ddc diém | n61 bat cac hoat dong Y . . Nz
e ) L. - Tro chuyén mot s6 hoat
noi bat cac hoat | trong ngay tét va hoa| _. N
20 dong trong ngdy | trong ngdy tét dong ngay tet
N & g Neay g ngay tet. + TCTV: Béanh chung,
tet, hoa trong . L
nody tét mam ngll qua...
say et * Hoat dong choi:
- TCM: Chuan bi mam
com.
- Tré chi /no6i tén * Hoat dong choi
hoic 1dy hoic o _ |- Choi ¢ cac goc choi:
,, | cit ding b choi ;2% lay mau xanh, mdu | ypvHY: Xau vong 2
c6 mau xanh, | O GCXAUYONs mau xanh do (Xen k&).
mau d6 theo yéu * Hoat dng choi:
cau - TCM: Lam theo chi dan
- Tré biét duogc * Hoat dong: Choi - tap
mét sé khdi niém s 2| c6 chii dinh:
P v, |- Tré biet duoc mot so N A 1T A
so dang vé toan: e P » | - Nhan biét: Hinh vudng
23 khai nién so dang vé

Kich thwoc, hinh
dang nhu:
Hinh vudng

hinh dang nhu; Hinh
vuong

* Hoat dong choi:
- TCM: Tim mdt vat khac

II1. Linh vyc phat trién ngon ngir

1. Nghe, hiéu 10i néi
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- Tré
cau hot:

tra 101 cac

"Tét con
di choi ¢ nhiing
dau?"; "Con duoc
an nhirng loai banh

- Nghe va thuc hién
cac yéu cau bang 10i
noi.

- Nghe cac cau hoi:
"Tét con di choi o

gi?": "Cé nhimng nhitng dau?"; "Con
" . duoc an nhimng loai
loai hoa  gi?"; 5
et . . | banh gi?"; "Co6 nhiing
Nhitng loai qua . N, L~
«on loai hoa gi?"; "Nhiing
nao?".......

loai qua nao?".......

*Hoat dong giao luu
cam xuc.

- Tro chuyén trong gio
don, tra tré

- Tro chuyén, au yém tre,
cho tré choi véi cac dd
choi, c6 hoi tré tét con
dugc di choi & nhiing
dau? Con dugc an nhirng
loai banh gi trong ngay
tét? day 1a qua gi? Banh
nay cO hinh gi? Trong
ngdy tét c6 nhimg loai




hoa gi?. Co yéu cau tré
cat d6 ding ca nhan dung
noi quy dinh.

=> Gido duc tré in udng
dam bdo v¢ sinh, tham gia
an toan giao thong trong
dip tét

- Cat do dung db choi sau
khi choi.
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Tré hiéu ndi dung
truyén ngan don
gian: Tra 101 duogc
cac cAu héi vé tén
truyén, t€n va hanh
dong cua cac nhan
vat trong truyén:
Mua xuan cua hoa
mi.

- Xem tranh va goi
tén cac nhan vat
trong tranh

- Lang nghe khi
nguoi 16n doc sach.

- Nghe hiéu va ké céac
cau truyén ngan cung

cO.

- Xem tranh va goi tén
cac nhan vat trong

tranh.

- Lang nghe khi nguoi

16n doc sach.

* Hoat dong: Choi - tap
¢6 chu dinh

- Truyén: Mua xuan cua
hoa mi.

* Hoat dong choi

- Trong gid don, tra tré:
Cho tré doc cac bai tho,
cau truyén, ca dao, bai hat
trong chu dé.

- Choi cac khu vuc choi

+ Goc ngh¢ thuat: Cho tré
hat céac bai hat trong chu dé

2. Nghe , nhac lai cac am, cac tiéng va cac cau

Tré phat am 10

- Tré nghe va nhac

* Hoat dong: Choi - tap co
chu dinh: Van hoc

- Tho: Mua xuan

( TCTV: Nhe nhe)

- Tho: Tét 1a ban nho.

iy : TCTV: B h¢ hanh
tieng.( Nhé nhe, |lai cac tr. (Nhe ( . an oo, nhan
. , | chan)

27 ban  nho, nhanh|nhe, —ban  nho, Tro chuyén mot sd hoat
chan, banh chung, | nhanh chan, béanh | _. . y;' i i
mam ngil qud, xen | chung, mam ngl dong ngay et

N & ’ A (TCTV: Banh chung, mam
kE...) qua, xen k¢...) -
ngil qua...)
- HbVDV: Xau vong 2 mau
xanh dé ( TCTV: Xen k€,
mau xanh, mau doé)
29 | Tré biét sir dung -Sttdung cactr | * caAm xuc




161 nd1 vo1

cac muc dich khac
nhau:

+ Chao hoéi, tro
chuyén

+ Bay t6 nhu
cAu cua ban
than.

+ Hoi vé cac van
dé quan tim nhu:
“Con gi day?”;
“Cai gi day?”

chi do vat, con
vat, dac diém
hanh dong quen
thudc trong giao
tiép.

- Tra 1o1 va dat
cau hoi “Cai
gi?”; “Lam gi?”;
“O dau?”;
«_..thé nao?”;
“Pé lam

gi?”; “Tai sao?”...

- Goi don, tra tré: Nhic tré
chao 6ng ba bd me, co gido
va cac ban

* Hoat dong choi:

- Trd chuyén vdi tré vé tén
cac d6 dung do choi ctia ban
than tré nhu: Cai gi day?; Dé
lam gi?

3. Sir dung ngon ngir dé giao tiép
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- Tré biét sir dung
101 ndé1 véi1 cac muc
dich khac nhau:

+ Biét chao héi, tro
chuyén.

+ Biét hoi vé céc
van dé quan tim
nhu: “Day la cai
gi? Dung dé lam
gi?”

- Thé hién nhu cau
mong mudn va
hiéu biét bang 1-2
cau don gian va
cau dai

- Tra 101 duoc cac
"Cai gi
day?"; " dung dé

cau hoi

lam  gi?" "Tai
sao?"... "Cai gi
déy"

- Tré biét chao hoi
khi gdp nguoi 16n,
biét chao co gido,
ong ba, bd me, anh
chi em trong ngay
tét

* Hoat dong giao luu cam
xuc.

- Tro chuyén trong gio don
va tra tré

- Nhic tré chao éng ba bd
me, cO giao va cac ban

- Tro chuyén, au yém tré,
cho tré choi véi cac do choi,
co6 hoi tré tét con duge di
choi & nhitng dau? Con dugc
an nhitng loai banh gi trong
ngay tét? day 1a qua gi? Banh
nay cO hinh gi? Trong ngay
tét ¢ nhitng loai hoa gi?. Co
yéu cau tré cat do dung cé
nhan ding noi quy dinh.

- Cat db dung d6 choi sau khi
choi.

* Hoat dong choi

- Trong gid don, tra tré:

- Choi 6 cac khu vuc choi

- Dao choi ngoai troi

- Choi chiéu

* HD an, ngu, VS

IV. Linh vue phat trién TC& KNXH va TM

1. Biéu 1§ sw nhén thirc vé ban than

2. NB va biéu 19 cam xuc véi con nguwoi va sw vat gan giii




3. Thwe hién hanh vi xa hgi don gidn

Tré biét thé hién
1 sO hanh vi xa
hoi don gian qua

*Hoat dong choi:
Choit ¢ cac khu vuc choi.
- Goc thao tac vai: Bé em,

A =, | - Tap su 5 dung, XA g
37 tro choi gia bd % EESII dung do ding khuay bot, tam cho em,
(tro choi bé em, cho em an, cho em ngu
khuay bot cho ...Chot bé em, cho em
em bé, nghe an...
dién thoai...).
e 2 v A * O 7 1
Tré biét thé hién 7 Hoat dong Chojl’ Choi
1 s6 hanh vi x4 |- Tap swe dung dd dd|©3c khl,l VI.IC. choi: 5
héi don gidn qua | choi + Thao tac vai: Cho em an,
tro choi gia bo |- Tré biét gia bo lam | 0€ €M U €m, ndu com cho
(Ban hang ngay | ngudi ban hang trong o an... L
38 | A s s <A 1~ 112 |+ Goc van dong: Choi véi
tet, bac si kham | ngay tét, bac si khadm | hA.th t hy .
bénh, bé em, niu | bénh, bé em, niu an, cho vone, . ot hat, ) on,g, SOI",'
an, cho em an, |em an, chuan bi mam |~ _?ho} thef) y fhl(ih’ cac
chudn bi mam | com ngay tét. glo'.don ‘t.re,“%ra tre, Dao
com ngay tét choi ngoai troi..
- Choi than thi¢én vdéi | * Hoat dong choi:
Tré biét choi|ban: Choi canh ban |- Choi gio dén, tra tré
than thién canh | khong ‘tranh danh  d0 | _ choi cac khu vue choi
tré khac: Choi | dung, d6 choi cia ban Dao cho N
h ban khong - Dao cho1 ngoati tro1
39 |can .1
' 1 X - Choi chiéu
tranh danh do6 ., \ :
a 4 choi - Giao duc tré choi
171ng, 0 chot doan két khong tranh
cua ban gianh dd dung dd choi
cua nhau
Tré biét thuc * Hoat dong hoc:
hién 1 s6 yéu L . . . |+ Trongtiet hoc tré
chu cia nguoi| Thuc hién 1 56 yéu cau | chia ¢§ dung hay cat dd
16n don gian cua giao vién. | dung gitp cd
L < | - Thyc hién 1s6 quy dinh | * Hoat dong choi:
Thuc hién 1 s6 . ; e Ay Ko s
T don gian trong sinh hoat | + HPG: Treé biét cat va
40 quy dinh do;n & nhoém, 16p: Xép hang xép do choi vao tu, Cﬁ'F
gian nhu: X | 1o dén hwot, dé db dung | £ £3ng Vao ding noi
hang, cat do 7 quy dinh...

dung vao noi
quy dinh. D1 vé
sinh dang noi
quy dinh, tap rtra

vao noi quy dinh. i vé
sinh ding no1 quy dinh,
tap rua tay...

* Hoat dong an ngu vé
sinh: Chia bat, xép gbi
- Tap cho tré di v¢ sinh
ding noi quy dinh.




tay...

Tap 1 sé thao tac don
gian trong rua tay, lau
mat.
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- Tré biét hat va
van dong don
gian theo mot
vai bai hat / ban
nhac quen thudc
trong cha dé:
Ngay tét vui vé

- Hat va tap van dong
don gian theo nhac.

+ Hat: Sip dén tét rdi

+ VDTN: Inh 14 o1

- Nghe hat, nghe nhac
vol cac giai diéu khac
nhau, nghe am thanh cua
cac nhac cu bai: Em
thém mot tudi, mua xuan
dén r6i.

* Hoat dong: Choi - tap
co chu dinh:

+ Hat: Sip dén tét rdi

+ VDTN: Mua xuan dén
roi

- Co hat cho tré nghe bai:
Em thém 1 tudi, mua
xuan dén roi

+ TCAN: Tai ai tinh, Thi
ai giol.

Tong sO muc tieéu: 23

Ky duyét cia BGH

Tran Thi Vui




CHU DE 5: NGAY TET VUI VE
Thoi gian thuc hién 4 tuan: T ngay 2/1/2023 dén ngay 03/2/2023

I. CHUAN BI

- Trang tri xay dung mdi truong theo chu dé ngay tét vui vé

- Chuén bj do dung dd choi, trang thiét bi cho tré kham pha chu dé: Béng nhya, tranh
anh vé ngdy tét vui vé, tranh tho, phan, bong, 6 to, blp sap, bup bé, hat vong, do ding
dd choi hoc liéu md, bang hinh, gido 4n powerpoint... chu dé “Ngay tét vui vé”.

- Thong béo véi phu huynh vé ndi dung chi dé “Ngay tét vui vé”. Phoi két hop clng
phu huynh suu tam tranh anh, hoa bao cii, vo hop banh keo, vé 1o sita nhua...lam hoc
liéu cho tré thyc hién lam dd dung hoc tap, dd choi ty tao.

1. MO CHU PE

- C6 chuan bi 3-4 buic tranh v& hinh vé ngay tét va 1 s hoat dong trong ngay tét treo
trén tuong.

- C6 cho tré quan sat trd chuyén dé tré noi 1én nhimng hiéu biét ciia minh vé 1 nhiing
hinh anh trong tranh.

- Cac con thiy hom nay 16p minh c6 gi khac khong?

- Bure tranh v& vé mua gi?

- Mua xuan thoi tiét thé nao?

- Ngay tét chung minh duoc di dau?

- Chung minh thuong dugc an nhitng moén an gi?

- C6 con minh cuing di tim hiéu vé mua xudn va 1 s hoat dong trong ngay tét nhé.
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