'KE HOACH GIAO DUC CHU PE: MUA HE DEN ROI
(So tuan: 3 tuan Twe ngay 14/4 nam 2025 den ngay 02/5 nam 2025)

Picu
TT Muc tiéu N0i dung gido duc Hoat dong giao duc chinh
Muc bo
tiéu sung

1. Linh vire phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

- Tré biét thuc
hién duoc cac
dong tac trong
bai tap thé duc:

- Ho6 hap: Hit vao tho ra

- Tay: 2 tay gio 1én cao, ha
xudng.

- Lung, bung, luon:
Nghiéng ngudi sang 2 bén

* HD choi - tap co6 cha dinh
- Ho hap: Hit vao thd ra

- Tay: 2 tay gio 1én cao, ha
xudng.

- Lung, bung, luon: Nghiéng

2 | hit tho, tay, phai tréi, NELol sane 2 ben phzl,tral'
lung/ bung va | - Chan: Ngoi xuéng dimg ién an. Ngot xuong dung
chan. [én. - Tap theo nhip bai hat: Mua

he dén.
Tré  biét giir * Choi - tap c6 chi dinh
duoc thang bang - bi theo dudng ngoan
trong van dong ngoeo
di/chay thay d6i |- Di theo duong ngodn + TCVD: Bit buém

3 |téc do nhanh - |ngoéo
cham theo ¢o6
hoac Di theo
duong  ngoan
ngoeo
Tré biét thuc * Choi - tap c6 chii dinh
hién phdi hop - Ném bong vao dich
van dong tay — + TCVD: May bay.

4 mit tung - bat - Ném bong vao dich
bong voi cd &
khoang cach
Im; ném vao
dich

- Tré biét phdi * Choi - tap c6 chii dinh
hop tay, chan, . ar - Truon qua vat can

s |co thé trong van - Truon qua vat can + TCVD: Troi ning troi mua

dong: Truon qua
vat can




Tré biét van
dong co tay, ban
tay, ngon tay -

- Xoa tay, cham cac dau
ngon tay vao nhau, rét,
nhao, khuay, dao, vo xé.

- Hoat dong choi:
+ Choi ¢ céac gbc choi:
Vo giay, x¢é giay, choi

7 | thuc hién “mua véi gidy but.
khéo™. + Choit theo y thich
(G106 don, tra tré, dao
choi ngoai troi)
* Chot - tap ¢ cac khu vuc
- Tré phdi hop + Goc HDVDV: Chiap ghép
dugc cir dong hinh, chong xép 6 - 8 khoi,
ban tay, ngon tay cam bat di mau, vé& theo y
vi phdi hop tay . [ Chap ghép hinh thich
z o Chong, xép 6 - 8 khdi. o C A,
8 | mat trong cac - Hoat dong choi - tap co

hoat dong: Nhao
dat nan, vé to
chim, xép chong

- Cam bt t0, v&.

chu dinh: HDVDV
+ Xep bé boi
+ Di mau trang phuc mua he

b. Giao duc dinh duén

va sure khoe

- Tré lam duoc
1 sO viéc vO1 su
gitp do cua

- Luyén 1 s6 thoi quen tot
trong sinh hoat, an chin
udng soi, ria tay trude khi
an, lau mat, lau miéng,
udng nude sau khi an

- Tap tu phuc vu

Hoat dong gio an:

- Nhéc nhé tré can dn chin,
uéng nudc da duoc dun soi,
rua tay trude khi an, an xong
lau mit, miéng, uéng nude
sau khi an

- Day tré tu phuc vu trong
gid an ty xuc com, tu uong

12 neuol I?n (l(aiy . | + Xic com, uong nudc nudc giap co lay g01 chuan
Isl;:l?lc u)long, "V€ |+ Chudn bi chd ngu bi chd ngu, 14y gbi cat gbi,
- Tap 1 sb thao tac don gian | xép dép vao noi qui dinh
trong rira tay, rra mat * Hoat dong v¢ sinh:

- Day tré thuc hanh 1 so
thao tac don gian trong rua
tay, rira mat

Tré chép nhan: R * Hoat dong choi:
N - Téap tu phuc vu: N
D01 mii khi ra ORI 2 < - Day tré k¥ nang tu phuc
< < x| + Do1 mi khi ra nang, mac N ot o
13 | nang; Mac quan vu: D41 mii khi ra nang,tap

40 Am khi troi
lanh.

quan ao am khi troi lanh.

mac quan 4o khi troi lanh va
khi bi ban, bi udt quan éo.




15

Tré biét va
phong tranh 1 s6
hanh dong nguy
hiém (leo tréo
lén lan can, choi
nghich cac vat
sac nhon...) khi
duoc nhic nho.

- Nhan biét 1 s6 hanh dong
nguy hiém va phong tranh.

* Hoat dong choi:

- Cho tré xem video, tro
chuyén voi tré khong dugce
nd dua canh bo ao, song subi

2. Linh vyc phat trién nhan thic

a. Khdm phd thé giéi xung quanh bang cdc gidc quan.

16

Tré biét nhan
biét dic diém
cua cac hién
tugng vé mua
hé.

- Nhéan biét am thanh cua 1
sO cac hién tuong thoi tiét
v€é mua he.

- Hoat dong giao luu cam

xuc ( Gio don tra tre)

- Hoat dong choi: Choi ¢ cac

g0c

- Hoat dong choi — tap co

chu dinh: Nhan biét

+ Trang phuc trong mua he

+ Thoi tiét mua hé

+ Bé lam dwoc gi trong mua
he

_TCM: Chim va néi, bong

béng xa phong, chuén chuén

bay

b. Thé hién sw hiéu biét

vé cdc sw vdt hién tuwong gan

giii

- Tré no1 duoc
tén va 1 sb dic
diém ndi bat cta
cac hién tuong

- Tén, dac diém no1 bat,

- Hoat dong choi — tap co
chi dinh: Nhén biét

+ Trang phuc trong mua he
TCTV: Cai quan, cai 4o

20 trong mita he. cong dung cua cua cdc hién | o 755 1iét mua he
tuong trong mua he. TCTV: Mua, nang nong
+ Bé lam dwoc gi trong mua
he
Tré chi/ ndi tén | - Mau do, mau xanh, vang. | * Choi - tap c¢6 chu dinh:
hodc lay hodc | - SO lugng (Mot - nhidu). |- HDVDV: Xép bé boi
1 cat ding d choi

mau dé/ xanh/
vang theo yéu
cau.

3. Linh v phit trién ngon ngir

a. Nghe, hiéu 16i néi

24

- Tré biét thuc
hién dugc nhiém

*Hoat dong giao luu cam
xuc.




vu gom 2-3 - Tro chuyén, au yém tré
hanh dong vi du: | - Nghe va thuc hién cac yéu | vao gio don tré, tra tra, cho
Chéu cat do choi | cau bang 161 noi. tré choi voi cac do choi, co
1én gid 161 di rra | - Nghe cac cau hoi: “cai hoi tré “Day 1a buc tranh noi
tay gi”’; “lam gi”; “dé lam gi”; | vé mua gi? Nghi he bo me
“& dau”; “nhu thé nao” cac con dua cac con di choi
T ¢ dau? Con dang choi tro
Tré tra 101 céac .y ik A o
NP choi gi day? b6 choi nay
cau hoi: “Ai X 2 1a s : :
dav?”: “Cai oi dung dé lam glf) Khi choi
’5 day"?”? « lél%n xong con cat chung & dau?
Aty * Hoat dong choi: Cho tré
gi?”’; “... the A .
o choi & goc choi: Lan, tung
nao? . L 2R s 1 s
bong kéo day xe, tha bi, bac
sic kham bénh, ban hang...
- Tré hiéu duoc * Hoat dong choi
ndi dung truyén |- Xem tranh va goi tén cac | - Cho tré xem video va cung
ngan: Tra 1o nhan vat, sy vat, hanh dong | tré tro chuyén vé 1 s6 hoat
26 | duoc cac cau héi | gan giii trong tranh. dong trong mua he c6 dat
veé cac hoat dong cau hoi? Ai day? Moi nguoi
trong mua he dang lam gi?
b. Nghe , nhac lai cac am, cdc tiéng va cdc ciu
* Hoat dong choi — tap
c6 chu dinh:
A A - Nhén biét:
Tré phat am ro ot giAp o n T
fiéng. Chim + Thoi tiét mua he
Lo , Ll e, (TCTV: Mua, nang nong)
chich, Bong - Tré nghe va nhac lai cac N
A \ \ : , . A + Trang phuc mua he
may, nhao ra tur: Chim chich, Bong may, e X .
27 | . P \ A b (TCTV : Céi quan, cai 40)
san, Mua,Nang | nhao ra san, Mua,Nang -
noéng, Cai quan | noéng, Cai quan ,céi 40 - Vin hoc: Tho
céigé,o 9 & quan ‘ + DPi nang
’ ' TCTV: Chim chich
+ Mua
TCTV: Nhao ra san
c. St dung ngon ngir dé giao tiép
- Tré biét su * Hoat dong giao luu cam
dung 161 n61 v61 | - Thé hién nhu cau mong XUc.
cac muc dich muon va hiéu biét bang 1-2 |- Tro chuyén, au yém tré
khac nhau: cau don gidn va cau dai vao gio don tré, trd tra, cho
+ Biét chao hoi, | - Tra 101 duoc cac cau hoi tré choi vé1 cac do choi, co
29 tro chuyén. "Cai gi?"; "lam gi?" " O hoi tré “Day la buc tranh noi
+ Biét hdi vé cac | dau?";"Thé nao?"; "Pé lam | vé mua gi? Nghi hé bo me
van dé quan tam | gi?"; "Tai sao?"... "Cai gi cac con dua cac con di choi
nhu: “car gi | day" ¢ dau? Con dang choi tro
day?” choi gi day? D6 choi nay
dung dé lam gi? Khi choi




xong con cét ching ¢ dau?

- Nhic tré chao 6ng ba bd
me, c6 gido va cac ban khi
duge don vé

4. Linh viee phat trién TC& KNXH va TM
a. NB va biéu 1o cam xuc voi con nguwoi va sw vt gan giii

b. Thuc hién hanh vi xa hgi don gidn

37

Tré biét thé hién
1 s6 hanh vi x
héi don gidn qua
tro choi gia bd
(trd choi bé em,
khudy bot cho
em dn, nghe
dién thoai...).

- Tap sir dung do dung, dd
choi

* Hoat dong choi - tap c6
chu dinh

- Goc thao tac vai: Nau an,
ban hang, cho em an, ru em
ngu, tap lam bac sy.....

- Goc VD: Choi véi bong,
vong, gay, 0 to....

- Goc HDVDV: Xau vong,
xép hinh, tha 16ng hop, dong
coc ban gd, chap ghép hinh,
chdng, xép 6-8 khdi....

- G6c NT: D1 mau, vo, xé
gidy, choi véi gidy but, dung
cu am nhac, choi véi dat
nan, xem sach truyén...

38

Tré biét choi
than thién canh
tré khac.

- Choi than thién véi ban:
choi canh ban khong tranh
danh d6 dung, d6 choi cua
ban

* Hoat dong choi

- Choi & cac goc choi: Nau
an, ban hang, cho em an, ru
em ngu, tap lam bac
sy.....Choi v61 bong, vong,
giy, 6 10....X4u vong, xép
hinh, tha léng hop, dong coc
ban go....

39

Tré bict thuc
hién 1 sb yéu
ciu cta ngudi
16n.

- Thuc hién 1 s6 yéu cau
don gian cua gido vién.

* Hoat dong choi:

- Choti ¢ cac goc: Goc nghé
thuat: Con hay t6 mau cho
co bd quan 40 mua hé nay
nhé. Con v€ cho cO6 buc
tranh vé mua...con hdy nip
ghép cho c6 nhitng nhiing
hinh nay thanh cac loai qua
ma con thich @n vao mua he.

40

- Tré biét hat va
van dong don
gian theo mot
vai bai hat / ban
nhac vé mua he

- Hat va tap van dong don
gian theo nhac

- Nghe hat, nghe nhac véi
cac giai diéu khéac nhau.
Nghe am thanh cua céac
nhac cu

- Hoat dong choi - tdp co6 chu
dinh: Am nhac

+ Day hdt: Miia hé dén
Nghe hat: *“ Chdu vé ong
mat troi”’

- Hoat dong choi




+ TC ““ Ai doan dlng, tai ai
tinh

41

Tré thich to
mau, v&, (cam + Di mau trang phyuc mua
but di mau, v& he

nguénh ngoac). |+ Vé mua

- Hoat dong choi tap c6 chu
dinh: HbVbV

+ Di mau trang phuc mua he
+ Xép bé boi

Tong so muc tiéu: 22

Ky duyét cia BGH

Tran Thi Vui
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