KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH- NGAY NGVN 20/11

Thue hién 4 tudn ( Tir ngiy 04/11/2024 — 29/11/2024 )

Muc tiéu gido duc Picu
Noi dung gido duc Hoat dong gido duc chinh
TT Muc tiéu 2
: bo sung

1.Linh vue phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

Tré biét thuc hién
dung, thuan thuc cac
dong tac cua bai thé
duc theo hi€u I1énh
hodc theo nhip ban

- Ho hép:

+ Thoi bong

- Tay:

+ Pua ra phia trudc,
sang ngang

HOAT PONG HOC:

Thé duyc sang:

- Ho hép:

+ Thoi bong

- Tay:

+ Pua ra phia trudc, sang

2 nhac/ bai hat. Bat dau | - Lung, bung, luon: ngang
va két thuc dong tac | + Quay nguoi sang bén | - Lung, bung, luon:
dang nhip - Chan: + Quay nguoi sang bén
+ Nhay lén dua mot - Chan:
chan vé phia trudc, mot | + Nhay 1én dua modt chan
chan vé phia sau. vé phia trudc, mot chan
vé phia sau.
Tré biét phoi hop tay - | + Ném xa bang 1 tay HOAT PONG HQC:
mat trong van dong TD: Ném xa bang 1 tay
TC: Méo dudi chudt
5 + BO chui qua dng dai | HOAT PONG HOC:
1,5m x 0,6m. TD : Bo chui qua 6ng dai
I,5m x 0,6m.
TC : Ném bong vao 16
- Tré biét thé hién HOAT PONG HQC:
nhanh, manh, khéo - Chay 18m trong -TD: Chay 18m trong
trong thuc hién bai tap | khoang 10 giay. khoang 10 giay.
6 téng hop: + T/C: Chuyén bong

- Chay lién tuc theo
hudng thang 18 m
trong 10 gidy.

- Bat nhdy tir trén cao

- Bat nhay tir trén cao
xubng 40-45cm

HOAT DONG HQC:

- TD: Bét nhay tur trén
cao xudng 40 - 45cm
TC: Kéo co




xubng 40-45cm

- Tré biét phdi hop
duoc ctr dong ban tay,
ngon tay, phdi hop tay
- mét trong mot s6
hoat dong:

+ Xép chong 12- 15
khéi theo mAu.

+ Lap rap

HOAT DONG CHOT:
HDG:

Choi goc xay dung: Xép
ngo1 nha cua bé xay nha
cao tang.

TCTV: Xép chong

. Giao duc dinh dudng

va sure khoe.

Tré no61 dugc tén mot
sO moOn an hang ngay
va dang ché bién don

- Lam quen v&1 mot so
thao tac don gian trong
ché bién mot sO mon an,

HOAT PONG AN, NGU,
VE SINH CA NHAN:
An trua: Tré biét ké tén

10 | gian: rau c6 thé ludc, | thirc ubng. cdc mon an khi ¢ nha,
nau canh; thit c6 thé cach ché bién don gi'f"ln.
ludc, ran, kho; gao TCTV: Luoc, ran, nau
nau com, nau chéo... canh.

Tré biét str dung dd - Cach str dung cac 0 | HOAT PONG CHOT:
dung phyc vu dn uéng | ding khi an. Choi géc phan vai: nau

13 | thanh thao. an, xép ban an. ..

TCTV: bat, dia, thia,
coc,..

Tré nhan biét duoc HOAT PONG CHOT:

mot s6 trudng hop + Biét duoc dja chinoi | - Tro choi méi: Vé ding

khong an toan va goi | &, sb dién thoai gia nha minh

nguoi gitp do dinh, nguoi than va khi | TCTV: dia chi, noi o,

- Biét duoc dija chi noi | bi lac biét hoi, goi nguoi than.

&, s6 dién thoai gia | ngudi 16n gitp d.

dinh, nguoi than va HOAT PONGCHOI

19 | khi bj lac biét hoi, goi - Xem video

nguoi 16n giap do . ra
khoéi nha phai dugc
phép ctua nguoi 16n

+ Biét tw bdo vé bdn
thdan va kéu ciru khi co
nguoi la so vao nguoi,
so' vao by phdn sinh
duc, kéu ciru khi bi bt
coc, doa nat

- Trai nghiém khi nguoi |
la cho keo udng nuéc i

di choi

+ Tw bao vé ban than va
kéu cuu khi co nguoi lg
SO vao nguoi, so vao bo
phdan sinh duc, kéu ciru




khi bi bat céc, doa nat

2.Linh vue phat trién nhén thirc

a. Kham pha khoa hoc

Tré biét lam thur
nghiém va str dung
cong cu don gian dé

- So sanh sy giong va
khac nhau cua do dung
dé choi va su da dang

23 quan sat, so sanh, du | ciia chung.
doan, nhan xét va thao
luan.
- Tré biét phan loai - Tré biét phan loai cac
cac doi tuong theo d6i tuong theo nhiing
24 | nhimg dau hi¢u khéc | dau hiéu khac nhau.

nhau.

HOAT PONG HOQC:
KPKH: Kham phai cai
coc SE

TCTV: Cai coc nhwa, co
Inox...

b. Lam quen voi mot so khdai niém so dang vé todn.

Tré bict quan tam dén
cac con sO nhu thich

- Nhéan biét cac con so
dugc st dung trong

HOAT PONG CHOT:

30 | ndi vé sb lugng va cudc séng hang hang (| - Tro choi moi: V& ding
dém, hoi: bao nhiéu? | S6 nha, bién s xe....) nha minh
day 1a may?....
Tré nhan biét cac con - Trai nghiéfm: ’
s6 dugc str dung trong - Cho tré biét cac con so
cudc sdng hang ngay. duogc st dung trong cudc
31 song hang ngay: Nhu so
dién thoai, s6 nha, bién sd
Xe.
Tré biét dém trén d6i | - Pém trong pham vi 10
tuong trong pham vi 7 | va dém theo kha ning | HOAT PON HOC:
32| ya dém theo kha ning. - LQVT: Cung c6 nhan
biét s lugng trong pham
Tré nhan biét cac s6 | - Cac chit sd, s6 luong vi 7. Nhan biét chir s6 7.
tur 5 - 7 va st dung va s thtr ty trong pham )
33 | cac s6 d6 dé chi so vi7. HOAT PONG CHOI

luong, s6 thu tu.

- Choi xép hot hat, t6 v&,
sb6 7




Tré biét gdp cac nhoém

36 d6i twong trong pham
vi 7 va dém.
Tré biét tach mot
nhom ddi tuong trong
37 pham vi 7 thanh hai

nhém bang cac cach
khac nhau.

- GOp/ tach cac nhom
d6i twong bang cac
cach khac nhau va
dém

HOAT PONG HOC:
LQVT:Téach goép 1 nhom
¢6 7 dbi twong thanh 2
nhoém nho bang cac cach
khéac nhau.

c. Kham pha xa hoi

Tré biét néi tén, tudi,
gid1 tinh, cong viéce
hang ngay cua céc
thanh vién trong gia

- Céc thanh vién trong
gia dinh, nghé nghiép
cta b, me; sd thich cua
cac thanh vién trong gia

HOAT PONG HOQC:
PTTC: Gia dinh than yéu
cua bé.

48 . . . . e X
dinh khi duoc héi, tro | dinh; qui mé gia dinh TC: Gia dinh glu
chuyén, xem anh vé (gia dinh nhd, gia dinh
gia dinh. 16n). Nhu ciu cua gia
dinh. Dia chi gia dinh. i
T T HOAT PONG CHOI:
Tré bi€t noi dia chi gia Th. ; line bi
dih ik Tho, bn, - Tham quan ting bin
49 | doi, xa , sb dién thoai qrgqn"lth‘f‘c d?a i
... khi dugc héi, tro © ~an, Tholl, oL, xa, 50
. dién thoai .
chuyén.
Tré biétké ttn mot s | - Ké tén mots6 16 hdi | HOAT PONG
s 1& hoi va ndi vé hoat | va ndi vé hoat dong ndéi | HQC:KPXH:Tro chuyén
dong noi bat cua 18 hoi | bat cua 18 hoi 20/11 vé ngdy nha gido Viét
20/11 Nam 20/11
3 .Linh vuc phat trién ngon ngir
. .2 . HOAT DONG HOC:
Tré bi€t doc biéu cam | - Poc tho Gifra vong : C
.. o N . + VH: Tho: Gitra vong
bai tho, Gifra vong gi6 | gi6 thom, ca dao, cong .
A ey g gi6 thom.
thom dong dao, ca cha nhu nui thai son P
. .. . . TCTV: phe phay, rung
dao Cong cha nhu nti | - Truyén ba c6 gai ,
65 théi rinh.
alson + HOAT PONG CHOI

Truyén: Ba co gai

+ Pong dao: Cong cha
nhu nui1 thai son;
HPG: Gobc sach xem




tranh anh, truyén, vé gia
dinh bé.

HOAT DONG HQC
VH: Truyén ba c6 gai

Tré nhan dang chit
cai e.€ trong bang chir

- Nhan dang céc chir
cai: e, €

HOAT PONG HOQC:
Lam quen chir caie, €

73 | cai tiéng Viét. - Tro choi :Nhdy vao é
chir
Tré biét t, dd cac nét | - T6 dd cac nét chir cai: | HOAT PONG HQC:
chit, e, € sao chép mot | e, € LQCV:Taptde, e
24 s6 ki hiéu, chir cai, tén | - Sao chép mot s6 ki hiéu, | HOAT DONQ CHOI
cuia minh. chir cai, tén cuia minh. - Cho tré t6 mau chir cai
e, tap viét vao bang theo
y thich chit e,e
4.Linh vuc phat trién tinh cam va Ki ning xa hoi
Tré néi duge ho tén, | - Noi dang ho tén, tudi, | HOAT PONG HQC:
tudi, gidi tinh ctia ban | gidi tinh cia ban than | PTTC: Gia dinh than yéu
than, tén bd, me, dia | tén bd, me, dia chi nha( | cta bé.
75 chi nha( ban, doi, ban, doi, thon, xa) hodc
thon, xa) hoac dién dién thoai. TCTV: Dong con,
thoai. it con
Tré biét minh 12 con/ | - Vi trf va trach nhiém
- chéau/ anh/ chi/ em cta ban than trong gia
trong gia dinh. dinh .
Tré biét thyuc hién HOAT PONG CHOI
duoc mot s6 quy dinh | - Mot s6 quy dinh & gia | - Tro chuyén:Tré thyuc
& gia dinh: Vang 161 | dinh va noi cong cong | hién duge mot sé quy
28 ong ba, jbé me, anh dinh & gia, dinh: Vang 101
chi, mudn di choi phai ong ba, bé me, anh chi,
xin pheép. mudn di choi phai xin
phép
Tré biét ndéi cam on, | - Ling nghe ¥ kién cia | HOAT PONG CHOI:
89 | xin 13i, chao hoi 18 ngudi khac, stt dung 167 | Tré biét ding cac tir cam

phép.

noéi, ctr chi, 1€ phép, lich

on, xin 101. xin phép,




su. thwa, da, vang.. khi dén
16p va ra vé.
Tré biét cho dén luot. | - Biét chd dén luot. HOAT PONG AN, NGU,
- Ton trong, hop tac, VE SINH:

chap nhan.

Tré biét xép hang chd dén
luot khi rua tay, di vé

2 sinh, khi an com.
TCTV: Xép hang, cho
doi.

5.Linh viee phat trién thim my

Tré biét hat ding giai | - Hat dung giai diéu, 101 | HOAT PONG HOQC:

diéu, 10i ca, hat dién | ca va thé hién sic thai | Am nhac:

cam phithop véisic | tinh cam ctia bai hat. | - DH;

thai, tinh cdmcuabai |- Nghe va nhan ra sic |+ B¢ quétnha

hat qua giong hat, nét | thai (vui, budn, tinh |+ CO gido mién xudi

mat, di¢u bo, cu chi... | cam tha thiét) ctia cac |- NH:

bai hat, ban nhac. + Cho con
100 - Hdt cdc bai hdt tiéng |+ Bantay me
me dé. + C6 gido

- Hat Inh La o1
HOAT PONG CHOI
Chot goc nghé thuat: -
Hat cAc bai hat vé chi dé
Gia dinh

Tré biét van dong - Van dong nhip nhang | HOAT PONG HQC

nhip nhang phtthop | theo giai diéu, nhip diéu | AN:DVD:

v6i sdc thai, nhip diéu | va thé hién sdc thai phu | + Mla cho me¢ xem

bai hat, ban nhac vo1 | hop véi cac bai hat, ban

101 | cac hinh thirc nhac.

- St dung cac dung cu
g0 dém theo phach,
nhip, tiét tau.




103

Tré biét phdi hop cac
ki ning v& dé tao
thanh buc tranh c6
mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi.

104

Tré biét phodi hop cac
ki nang xé dan dé tao
thanh birc tranh c¢o6
mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi.

- Phéi hop céc ki ning v&,
xé dan, Xép hinh dé tao ra
san phdm c6 mau séc, kich
thudc, hinh dang/ duong
nét va bo cuc.

- Tim kiém, lua chon
cac dung cu, nguyén vat
liéu phu hop dé tao ra
san pham theo y thich.

HOAT DONG HOC:

+ TH:

+V¢& nguoi than trong gia
dinh

+ Lam ng6i nha (EDP)

HOAT PONG HOQC:

+ TH:

+ X¢ dan hoa tang c6

- HOAT PONG CHOT:
HDPG:Goc nghé thuat

- X¢é dan, dan nan, xép 14
cay, hdt hat... thanh céc
ngdi nha,

Tong s0 muc tiéu

30

KY DUYET BGH

Nguyén Thi Thu Huong
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