KE HOACH GIAO DUC CHU DPE:
THE GIOI THUC VAT
(Sé tudn: 5 tuan. Tir ngay 6 thang 1 dén ngayl14 thang 2 nim 2025)

Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh
b6
sung

TT

Muc tiéu

1. Linh vuc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

2 Thuc hién du cac dong |~ H6 hap: - ’Hoz_ltd‘(f).ngAth: TD
téc trong bai tap thé duc +Hit vao thé ra s%ng? f{a'l t?PdPT chung
theo huéng din. -Tay: Hai tay dang ngang |~ aAy' al ta?/ ang ngang

2 bén, dua lén cao 2 bén, dua lén cao
- Bung: Hai tay ra phia - Bung: Hai tay ra phia
trudc quay ngudi sang trudc quay ngudi sang
phai, sang trai phai, sang trai
- Chan: Budc 1én phia - Chan: Budc 1én phia
trude, budce sang ngang trudc, budc sang ngang
- Hoat dong choi: The
duc sang
+ L4 va gid

3 - Tré gitr dugc thang - bi trong duong hep -Hoatdonghoc: TD
béng co thé khi thyc + Di trong dwong hep
hién van dong: TCVD: Mdy bay
- bi trong duong hep

5 - Treé biét phdi hop tay- | - Pap bat bong voi co -Hoatdgnghoc: TD
mat trong van dong: + Pap bit bong véi co.
- ;Fung bat b?ng :/(’71 co: TCVD: Pudi béng
bat duoc 3 lan lién
khong roi bong (khoang
cach 2,5 m).

- Tu dép - baflt bong
dugc 3 1an lién (duodng
kinh bong 18cm).
- Lan bong véi cod
6 - Tré thé hién duoc su - Bo chui qua cong -Hoatdonghoc: TD

nhanh, manh, khéo
trong thuc hi¢n bai tap
tong hop:

- Ném tring dich bang

- Budce 1én, xudng buc
cao 30cm.

+ B0 chui qua cong
TCVD: Con qua va ga
con

+ Budc 1én, Xuéng buc




1 tay 7
- Trudn chui qua cong

cao 30cm.

TCVD: Thé déi chuong
+ Bat xa 20 — 25¢m
TCVP: Bt buém

8 Tré biét phdi hop duge | - Xép chdng cac hinh - Hoat dong choi:
cu dong ban tay, ngoén khdi khac nl}au - Thuc hién trong gid
tay trong mot s6 hoat - X¢, dan giay. choi & cc goc, choi
dong. - Cai, col cue trong gi¢ don tra tré
- Xép chong cac hinh
khéi khac nhau
- X¢é, dan gidy.
- Cai, cdi cuc

b) Gido duc dinh duong va sirc khoe

9

- Tré no61 ding tén mat
s6 thue phim quen
thudc khi nhin vat that
hoac tranh anh (rau, cu,
qua...) gan giii noi tré
song

- Tré biét tén mét sd
mon an hang ngay: canh
ming chua, ndm rau san
1 s6 mon an trong ngay
tét cd truyén...phu hop
v6i bbi canh dia phuong
- Tré biét an dé chong
16n, khoé manh va chip
nhan an nhiéu loairau,
cu, qua khac nhau.

- Nhin biét mot sé logi
rau cu, qud quen
thugcva mon dan quen
thud,mét s6 mon dn
quen thugc cua dan toc
Thai Mang chua, rau
sdn ném, ...va mon dn
trong ngady tét co truyén
- Biét cac bita an trong
ngay va ich lgi ciia an
udng du luong va du
chat.

- Nhan biét su lién quan
gifra an uéng v&1 bénh tat
(ia chay, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi...).

- Hoat dong an ngu vé
sinh:

+ Gi0 an tro chuyén voi
tré vé mot s loai rau, cu,
qua tré thuong duoc an
+ Gio an tré ké mot sb
moén an quen thude khi &
truong, ¢ nha vao ngay
tét

+ G106 ngu: Tro chuyén
Vi tré vé céc bira an
trong ngay, an dang gio,
dt chat va bénh lién
quann nhu suy dinh
dudng, béo phi

+Gi0 ngu: Tro chuyén
v6i tré vé dn udng vé
sinh, khong an thtc an dé
lau, co6 mui 61 thiu,
méc...va 1 s6 bénh lién
quan nhu ti€u chay,

2. Linh vue phat trién nhén thic

a)Kham pha khoa hoc

13

- Quan tam, himg tha vai
cac loai cay, hoa, qua,
hay dat cau hoi Pay la
cdy, hoa, qua, rau gi? Dé

- Pic diém ndi bat va ich
loi cua con vat, cay, hoa,
qué quen thudc.

- Cach cham soc va bao

-Hoat dong hoc KPKH:
+ Cay xanh va moi
treong song

+ Tro chuyén vé 1 56 loai




lam gi? C6 an dugc
khong? Trong & dau. ..

vé cac loai cay, loai rau,
cdy an qua, hoa

hoa
+Tim hiéu vé 1 sé loai
qua
+ Tro chuyén vé 1 56 loai
rau

14

- Phan loai céc loai cay,
rau,hoa, qua theo mot dau
hiéu no1 bat.

- Phan loai cay, hoa, qua,
rau theo 1 du hiéu.

- Hoat dong choi trong
HDG:

+ Tré phan loai qua cé
mui va khong c6 mui

+ Phén loai rau an 1a véi
rau an cu, an qua

+ Phan loai hoa canh
tron, canh dai

16

- Nhan ra mot vai moi
quan h¢ don gian cua su
vat

- Méi lién hé don gian
gilta cay c6i quen thudc
v6i moi trudng song clia
chung.

- Hoat dong choi trong
HDG:

+ Goc TN: CS cay tudi
nuéc, nhé cé cho ciy,
nhat 1a kho

TCTV: Cham soc

- Hoat dong choi trong
hoat dong chiéu:

+ Nbi tranh cdy va moi
truong song

TCTV: Méi trwong song

b) Lam quen v6i mét so khdi n

iém so dang vé todan

18

- Quan tAm dén sd luong
va dém nhu hay hoi vé s6
luong, dém vet , biét sur
dung ngon tay dé biéu thi
s6 luong 3.

Tré biét dém va sir dung
ngon tay biéu thi s6
luong 3

- Hoat dong hocLQVT:
+ Dém, NB s6 lwong 3

- Hoat dong choi trong
gio don, tra tré:

+ Tré dém céc loai cay,
hoa, qua biéu thi bang
ngdn tay

Hoat dong choi trong
gio HDG:

- Tré dém s6 luong d6
choi theo y thich

TCTV: S6 lwong




20 | - Tré biét gop va dém hai - Hoat dong hocLQVT:
nhom d6i twong cung loai | Tré biét Tach gOp trong | + Tdch gdp trong PV 3
c6 tong trong pham vi 3. | py 3 - Hoat dong choi ngoai
- Tré biét tach m@t nhom trois
doi tugng c6 so lugng s o o
trong pham vi 3 thanh hai e dem va tach gop hot
nhém. hat c6 s0 lugng 3

- Hoat dong choi HDG:
+ Géc hoc tap: Pém, tach
gdp cay, hoa, ci qua co
s6 luong 3

21 | - Nhan ra quy tac sap xép | - Xép xen k. - Hoat dong hocLQVT:
don gian (mau) va sao + Xép xen ké
chep lai. TCTV: Xen Ké

- Hoat dong choi HDG:
+ Goc hoc tap: Xép xen
k& cay, hoa, cu qua

- Choi trong gio hoat
dong chiéu:

+ Treé tap xép xen ké

22 | - So sanh 2 dbi twgng vé | - So sanh 2 ddi tugng vé | - Hoat dong hocLQVT:
kich thude va noi dugce khich thuéc Cao hon - + So sanh 2 dgi twong
cac tu: Cao hon/thap hon; thp hon. Cao hon - Thép hon

¢) Kham pha xda hoi

27 |- Ké tén mot s6 1€ hoi: Ngay tét nguyén dan -Hoat dong hoc don tra
Ngay tét nguyén dan. tré

+ Tro chuyén vé ngay tét
nguyén dan

TCTV: Tét nguyén déan
-Hoat dong Choi ngoai
troi

+ Tro chuyén vé ngay tét
nguyén dan

+ Trai nghiém ngay tét
nguyén dan

TCTV: Trai nghiém

3. Linh vuc phat trién ngon ngir




a) Nghe hiéu 1oi néi

29

- Tré c6 thé hiéu nghia tir
khai quat gan giii: Cay
cdi, hoa, qua, cac loai rau,
Tét co truyén. ..

- Hiéu va 1am theo yéu
cau don gian (Hiéu va
lam theo yéu cau don
gidn bang tiéng me dé
cua tré)

- Hiéu céc tir chi goi tén
cac loai cay, hoa, rau
cu,qua

- Nghe hiéu ndi dung
truyén doc vé chu dé Thé
gidi thyce vat

- Nghe cac bai hat, bai
tho trong chu dé

- Poc dong dao, cau d6
trong chu dé

- Hoat dong hoc: KPKH
+Cay xanh va MT song
+ Khéam pha qua Cam

+ Tro chuyén vél sb loai
hoa

+ Tro chuyén vél sb loai
rau

-Hoat dong hoc:Van
hoc

+ Bai tho: Cay dao,

+ Tho: An qua

+ Tho: Vuon rau

+ Tho: Cay day leo
+Truyén: Hoa mao ga
-Hoat dong hoc:Am
nhac

Ly cﬁ}{ xan,h, Mélq hoa,
Qua, Sap dén tét roi

- Hoat dong choi buoi
chiéu:

+ Poc ddng dao Lua ngd
la c6 dau nanh

+ Giai cau dd veé céc loai
rau, cu, qua

b) Sir dung 16i néi trong cujc song hing ngay

30

- Tré noi1 ro6 duoc cac
tiéng.

- Str dung duoc cac tu
thong dung goi tén mot sd
loai cay, rau cu, qua, rau
quen thudc

- Phat Am céc tiéng cla
tiéng Viét.

- Qua tranh anh tré noéi
duoc tén ctiia mot sb loai
cay, hoa, qua, rau quen
thudc gan giii

- Hoat dong hoc: KPKH
+Cay xanh va MT song
+ Khéam pha qua Cam

+ Tro chuyén vél sb loai
hoa

+ Tro chuyén vél s6 loai
rau

- Hoat dong choi ngoai
troi:

+ Quan sat mot sb loai
cay, hoa, qua, rau

- Hoat dong choi HDG:
+ G6c ban hang céc loai
cay, rau, cu, qua

+ G6c xay dung ndng




trai, vuon cay...
+ Goc NT lam bd suu
tap, tranh anh vé chu dé

32

- Tré biét doc thudc bai
tho: Cay dao, Cay day
leo, Dan hoa ting me,
Bip cai xanh doc dong
dao...vé chu dé thé gi6i
thuce vat

- Poc tho:Cay dao, Cay
day leo, Déan hoa tang
me, Bap cai xanh dong
dao: V& chu dé: Laa ngd
1a c6 dau lanh

- Hoat dong hoc: Van
Hoc

+ Bai thq’.' Cay dao,

+ Tho: An qua

+ Tho: Vwon rau

+ Tho: Cay dady leo
+Truyén: Hoa mao ga
- Hoat dong choi buoi
chiéu:

+ Poc ddng dao Lua ngd
la c6 dau nanh

33

- Tré biét ké lai truyén
Hoa mao ga vdi su giup
do cua nguoi 16n

- Tré biét bat chudc giong

ndi cua nhén vat trong
truyén.

- N6i va thé hién cir chi,
di€éu bg, nét mat cua cay
hoa mao ga khi dang
khoc va khi vui mung

- Hoat dong hoc: Vin
Hoc

+Truyén: Hoa mao ga
TCTV: Khoan khodi, ti ti
- Hoat dong choi trong
gio hoat dong chiéu:

+ Tré ké chuyén cung véi
cO0 va cac ban bat chudc
vat cau

nhan trong

chuyén

¢) Lam quen véi doc viét

37

- Tré biét nhin vao tranh
minh hoa va goi tén nhan
vat trong tranh.

- Xem cac loai sach khac
nhau va nghe doc truyén
trong chu dé

- Hoat dong hoc: Vin
Hoc

+Truyén: Hoa mao ga

- Hoat dong choi HDG:
+ Tré xem sach truyén &
gbc thu vién

- Hoat dfng choitrong
gio don tra tré:

+ Tré xem sach trong gio
don tra tré, gid choi budi
chiéu

4. Linh vure phat trién tinh cam k¥ niing xa hoi




40

- Tré manh dan tham gia
vao cac hoat dong, manh
dan khi tra 101 cau hoi

- Biéu 16 trang thai cam
xuc qua nét mat, cir chi
giong noi; tro choi; hat,
van dong.

- Hoat dong
hoc:PTTCKNXH
+PTTCXH: Bé vui don
tét

- Hoat dong hoc:TC
mai

+ Nguwi va doan

+ Cdy nao ld dy

+ Nguwoi lam vieon

+ Nhay va dung

+ Goi du 2 thwr rau cung
loqi

46 | - Tré biét cht ¥ nghe khi | - Choi hoa thuan v&i ban | -Hoat dong choi
c0O, ban noi. HDVC:
+ Choi ¢ cac goc choi
47 |- Tré cung choi véi cac | - Cho dén luot. Hoat dong choi HDVC:

ban trong cac trd choi
theo nhém nho

+ Chot ¢ cac gbéc choi

48

- Tré quan tdm dén moi
truong: Tré thich quan sat
canh vat thién nhién va
cham soc cay

- Tré biét bo rac dung noi
quy dinh

- Bdo v€ cham s6c cay
col.

- Hoat dfng choi ngoai
troi:

+ HD lao dong cham soc
cay

5. Linh vwe phat trién thAm mi

50

- Tré hat tu nhién, hat
duoc theo giai di¢u bai
hat quen thudc: Mau hoa,
Qua 8/3

- Nghe cac bai hat, ban
nhac (nhac thiéu nhi, dan
ca): Ly cay bong, Mua
xuan, Bai hat trai cay,

- Hat dang giai diéu, 1o1
ca bai hat: +DH: Mau
hoa, Sap dén tét réi,Qua

- Hoat ddng hoc: Am
nhac.

+Nghe hat: Ly cay bong,
Mua xuan, Bai hat trai
cay +DH: Mau hoa, Sdp
dén tét roi,Qua

51

- Tré c6 mdt s6 k§ van
dong theo nhip di€u bai
hat, ban nhac Sép dén tét
roi, Ly cdy xanh

- Van dong don gian theo
nhip di¢u cua cac bai hat,
ban nhac:Sip dén tét r6i,

Ly cay xanh

- Hoat dong hoc: Am
nhac.

Mau hoa, Sap dén tét
réi,Qud




52

- Tré ¢6 mot sd k¥ ning
st dung cac nguyén vat
liéu tao hinh d¢é tao ra san
pham theo su goi ¥.

- Str dung cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao ra cac
san pham.

- Hoat dong hoc: Tao
hinh

+ Nan qua

+ (GDP)Lam bong hoa
mua xuan

+ Ve cdy xanh

- Hoat dong chiéu:

+ Lam tranh vé hoa

- Hoat dong choi ngoai
troi:

+ Tré v&, xép hinh cac
loai hoa, qua theo y thich
- Hoat dong choi HDG:
+ Goc NT: To méu, cit
dan, Lam bd suu tap vé
chu dé

53

- Tré c6 mot s6 ky nang
v& cac nét thang, xién,
ngang, tao thanh birc
tranh cay, hoa, qua..

- Str dung céc ki nang vé
de tao ra san pham don
gian. Cay , hoa, qua..

- Hoat dong hoc:

+Veé cay xanh

- Hoat dong choi ngoai
troi:

+ Tré v&, xép hinh cac
loai hoa, qua theo y thich
- Hoat dong choi HDG:
+Goc NT: V&, T6 mau,
cat dan, Lam tranh, bd
suu tap vé chi dé

54

- Tré ¢6 mot sO k¥ nang
x¢ theo dai, xé vun va dan
thanh san pham don gian.

- Str dung cac ki nang x¢&
dan dé tao ra sdn pham
don gian.

- Hoat dong hoc:

+ X¢ dan hoa

- Hoat dong choi ngoai
troi:

+ X¢é dan cac loai hoa,
qua, cay theo y thich

- Hoat dong choi HDG:
+ Goc NT: V&, T6 mau,
x¢ dan, Lam tranh, b0
suu tap vé chu dé




55

- Tré ¢c6 mot s6 ky nang
lan doc, xoay tron, an det

- Str dung céc ki nang
nan, cat, x¢é dan, xép hinh
de tao ra sdn pham don

- Hoat dong hoc: Tao
hinh

dat nin dé tao thanh céac c + Ndan qua
san pham c6 1 khi hodc glan.
2 khi.
56 | - Tré co mot s6 ky ning | - St dung céc ki ningxép |- Hoat dong choi HPG:

xép chong, xép canh, xép
cach tao thanh cac san
pham c6 cdu tric don
gian.

chong, xép canh dé tao ra
san pham don gian.

+ Xay dung vuon cay,
cong vién, vuon rau, Khu
vui choi, Ban lang mua
xuan...

58

- Tré biét van dong theo ¥
thich cac bai hat, ban
nhac quen thudc vé chil
dé thé gi6i thuc vat -

- Van dong theo y thich
khi hat/nghe cac bai hat,
ban nhac quen thudc vé
chu dé thé giéi thuc vat -

- Hoat dong choi trong
gio don tra tré:

+ biét van dong cac bai
hat trong chu dé. Sap dén

ngay 8/3 ngay 8/3 tét r0i, Ly cdy xanh, 1y
cay bong, Mau hoa, qua...
Tong s6 muc tiéu: 31 Ky duyét
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